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ОБЩИЕ ПОЛОЖЕНИЯ 

1. Образовательная программа дошкольного образования (далее Программа) 

разработана и утверждена МБДОУ Починковским детским садом №5 в соответствии с 

федеральным государственным образовательным стандартом дошкольного образования 

(далее – ФГОС ДО) и федеральной образовательной программой дошкольного 

образования (далее Федеральная программа). 

2. Программа позволяет реализовать несколько основополагающих функций 

дошкольного уровня образования: 

1) обучение и воспитание ребенка дошкольного возраста как гражданина 

Российской Федерации, формирование основ его гражданской и культурной 
идентичности на соответствующем его возрасту содержании доступными средствами; 

2) создание единого ядра содержания дошкольного образования (далее - ДО), 
ориентированного на приобщение детей к традиционным духовно-нравственным и 
социокультурным ценностям российского народа, воспитание подрастающего поколения 

как знающего и уважающего историю и культуру своей семьи, большой и малой Родины; 
3) организация образовательной деятельности в ДОУ в рамках единого федерального 

образовательного пространства воспитания и обучения детей от рождения до поступления 

в общеобразовательную организацию, обеспечивающего ребенку и его родителям 

(законным представителям) равные, качественные условия ДО, вне зависимости от места 

проживания. 

3. Программа построена, исходя из единых для Российской Федерации базовых 

объема и содержания ДО, планируемых результатов в виде целевых ориентиров ДО. 

4. Обязательная часть Программы соответствует Федеральной программе и 

оформлена в виде ссылки на нее. 

Обязательная часть Программы, в соответствии со ФГОС ДО составляет не менее 

60% от общего объема Программы. Часть, формируемая участниками образовательных 

отношений, составляет не более 40% и ориентирована на специфику национальных, 

социокультурных, культурно-исторических, природно-климатических и иных условий, в 
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том числе региональных, в которых осуществляется образовательная деятельность; 

сложившиеся традиции ДОУ; выбор парциальных образовательных программ и форм 

организации работы с детьми, которые в наибольшей степени соответствуют 

потребностям и интересам детей, а также возможностям педагогического коллектива и 

ДОУ в целом. Содержание и планируемые результаты Программы установлены не ниже 

соответствующих содержания и планируемых результатов Федеральной программы. 

5. Программа включает в себя учебно-методическую документацию, в состав 

которой входят рабочая программа воспитания, режим и распорядок дня дошкольных 

групп, календарный план воспитательной работы и иные компоненты. 

6. В Программе содержатся целевой, содержательный и организационный разделы. 
7. В целевом разделе Программы представлены: цели, задачи, принципы ее 

формирования; планируемые результаты освоения Программы в младенческом, раннем, 

дошкольном возрастах, а также на этапе завершения освоения Программы; подходы к 

педагогической диагностике достижения планируемых результатов. 

8. Содержательный раздел Программы включает задачи и содержание 

образовательной деятельности по каждой из образовательных областей для всех 

возрастных групп обучающихся (социально-коммуникативное, познавательное, речевое, 

художественно-эстетическое, физическое развитие). В нем представлены описания 

вариативных форм, способов, методов и средств реализации Программы; особенностей 

образовательной деятельности разных видов и культурных практик и способов поддержки 

детской инициативы; взаимодействия педагогического коллектива с семьями 

обучающихся; направления и задачи коррекционно-развивающей работы (далее – КРР) с 

детьми дошкольного возраста с особыми образовательными потребностями (далее – ООП) 

различных целевых групп, в том числе детей с ограниченными возможностями здоровья 

(далее – ОВЗ) и детей-инвалидов. 

В содержательный раздел Программы входит рабочая программа воспитания, 

которая раскрывает задачи направления воспитательной работы, предусматривает 

приобщение детей к российским традиционным духовным ценностям, включая культуру и 

народные традиции Нижегородской области, правилам и нормам поведения в российском 

обществе. 

9. Организационный раздел Программы включает описание психолого- 

педагогических и кадровых условий реализации Программы; организации развивающей 

предметно-пространственной среды (далее – РППС) в ДОУ; материально-техническое 

обеспечение Программы, обеспеченность методическими материалами и средствами 

обучения и воспитания. 

Раздел включает перечни художественной литературы, музыкальных 

произведений, произведений изобразительного искусства для использования в 

образовательной работе в разных возрастных группах, а также перечень рекомендованных 

для семейного просмотра анимационных произведений. 

В разделе представлены режим и распорядок дня в дошкольных группах, 

календарный план воспитательной работы. 

10. Программа предусматривает право выбора способов реализации 

образовательной деятельности в зависимости от конкретных условий, предпочтений 

участников образовательных отношений, а также с учетом индивидуальных особенностей 

обучающихся, специфики их потребностей и интересов, возрастных возможностей. 

11. Реализация Программы предполагает ее интеграцию в единое образовательное 

пространство, предусматривает взаимодействие с разными субъектами образовательных 

отношений, осуществляется с учетом принципов ДО, зафиксированных во ФГОС ДО. 

12. При соблюдении требований к реализации Программы и создании единой 

образовательной среды создается основа для преемственности уровней дошкольного и 

начального общего образования. 
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I ЦЕЛЕВОЙ РАЗДЕЛ 

1.1Пояснительная записка 

Образовательная программа дошкольного образования Муниципального бюджетного 

дошкольного образовательного учреждения Починковский детский сад №5 (далее – 

Программа), разработана в соответствии с федеральным государственным 

образовательным стандартом дошкольного образования (утвержден приказом 

Минобрнауки России от 17 октября 2013 г. № 1155, зарегистрировано в Минюсте России 

14 ноября 2013 г., регистрационный № 30384; в редакции приказа Минпросвещения 

России от 8 ноября 2022 г. № 955, зарегистрировано в Минюсте России 6 февраля 2023 г., 

регистрационный № 72264) и федеральной образовательной программой дошкольного 

образования (утверждена приказом Минпросвещения России от 25 ноября 2022 г. № 1028, 

зарегистрировано в Минюсте России 28 декабря 2022 г., регистрационный № 71847). 

При разработке ОП ДО учитывались следующие нормативно-правовые документы по 
дошкольному образованию: 

- Федеральный закон от 29.12.2012 № 27Э-ФЗ «Об образовании в Российской 
Федерации»; 

- Федеральный государственный образовательный стандарт дошкольного образования 
(приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 17 октября 2013 г. 

№ 1155); 

- Федеральная образовательная программа дошкольного образования (приказ 

Министерства Просвещения Российской Федерации от 25.11.2022 № 1028); 

- «Порядок организации и осуществления образовательной деятельности по основным 

общеобразовательным программам – образовательным программа дошкольного 

образования» (приказ Министерства образования и науки РФ от 30 августа 2013 года № 

1014 г. Москва); 

- Приказ Министерства просвещения РФ от 01 декабря 2022 г. № 1048 «О внесении 

изменений в Порядок организации и осуществления образовательной деятельности по 

основным общеобразовательным программам – образовательным программам 

дошкольного образования, утвержденным приказом Министерства просвещения 

Российской Федерации от 31 июля 2020 г. № 373»; 

- Санитарно-эпидемиологические требования к устройству, содержанию и организации 

режима работы дошкольных образовательных организаций» СанПиН 2.4.3648-20 от 

18.12.2020 г. (Утверждены постановлением Главного государственного санитарного врача 

Российской Федерации от 28 сентября 2020 года № 28); 

- Устав МБДОУ Починковского детского сада №5; 

Разработчиком Программы является педагогический коллектив МБДОУ 

Починковского детского сада №5. 

Программа определяет содержание и организацию образовательной деятельности на 

уровне дошкольного образования и предназначена для работы с детьми раннего (1,5года - 

3 лет) и дошкольного (с 3-х лет до 7) возраста в группах общеразвивающей и 

комбинированной  направленности. 

Программа отвечает образовательному запросу социума, обеспечивает развитие 

личности детей дошкольного возраста в различных видах общения и деятельности с 

учетом их возрастных, индивидуальных, психологических и физиологических 

особенностей, в том числе достижение детьми дошкольного возраста уровня развития, 

необходимого и достаточного для успешного освоения ими образовательных программ 

начального общего образования, на основе индивидуального подхода к детям 

дошкольного возраста и специфичных для детей дошкольного возраста видов 

деятельности. 
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Программа реализуется на государственном языке Российской Федерации в 

формах, специфических для детей дошкольного возраста. Программа реализуется в 

течение всего времени пребывания детей в МБДОУ. 

Программа состоит из обязательной части и части, формируемой участниками 

образовательных отношений. Обе части являются взаимодополняющими и необходимыми 

с точки зрения реализации требований ФГОС ДО. 

В части, формируемой участниками образовательных отношений, представлены 

выбранные участниками образовательных отношений методические пособия, 

направленные на развитие детей в образовательных областях, видах деятельности и 

культурных практиках, отобранные с учетом приоритетных направлений, климатических 

особенностей, а также для обеспечения коррекции нарушений развития и 

ориентированные на потребность детей и их родителей. 

Объем обязательной части Программы составляет не менее 60% от ее общего 

объема; части, формируемой участниками образовательных отношений, не более 40%. 

В структуре программы выделены следующие разделы: целевой, содержательный, 

организационный, дополнительный. 

Во всех разделах, кроме дополнительного, выделена часть, формируемая 

участниками образовательных отношений. 

 

Учитываемые методические пособия в обязательной части Программы и в части 

формируемой участниками образовательных отношений, не отрицают или заменяют, а 

взаимодополняют друг друга, обеспечивая преемственность или взаимодействие 

основных задач, содержания и методов обучения и воспитания с целью создания единого 

непрерывного образовательного процесса на смежных этапах развития ребенка. 

 

Программа может корректироваться в связи с изменениями: 

− нормативно-правовой базы дошкольного образования, 

− образовательного запроса родителей, 

− видовой структуры групп. 

1.1.1.Цель и задачи реализации Программы 

ОБЯЗАТЕЛЬНАЯ ЧАСТЬ (ФОП, п. 13-14.1., 14.2.) 

http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044 

 

ЧАСТЬ, ФОРМИРУЕМАЯ УЧАСТНИКАМИ ОБРАЗОВАТЕЛЬНЫХ ОТНОШЕНИЙ 

 

Цели и задачи Программы «Безопасность»/Авдеева Н.Н., Князева О.Л, 

Стеркина Р.Б. 

Цель: воспитания у ребенка навыков адекватного поведения в различных неожиданных 

ситуациях. 

Задачи: 

- сформировать у ребенка навыки разумного поведения; 
- научить адекватно вести себя в опасных ситуациях дома и на улице, в городском 

транспорте, при общении с незнакомыми людьми; 

- взаимодействовать с пожароопасными и другими предметами, животными и 

ядовитыми растениями; 

- способствовать становлению основ экологической культуры, приобщению к здоровому 

образу жизни; 

- формировать у детей знаний об осторожном обращении с опасными предметами и 

правильном поведении при контактах с незнакомыми людьми; 

- дать знания о физическом и психическом здоровье человека; 

http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044
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- развивать основы экологической культуры ребенка, бережное отношение к природе; 

- формировать основы противопожарной безопасности, безопасного поведения во дворе, 
на улице, в общественном транспорте; 

- развивать у детей познавательную активность, навыки коммуникативного общения; 

- развивать у детей самостоятельность и ответственность; 

- формировать ценности здорового образа жизни, умение устанавливать взаимосвязь 
между образом жизни и здоровьем человека; 

- воспитывать чувство осторожности и самосохранения, ответственности за свои 

действия и поступки. 

 

1.1.2.Принципы и подходы к формированию Программы 

 

ОБЯЗАТЕЛЬНАЯ ЧАСТЬ (ФОП, п. 14.3.) 

http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044 

 

ЧАСТЬ, ФОРМИРУЕМАЯ УЧАСТНИКАМИ ОБРАЗОВАТЕЛЬНЫХ ОТНОШЕНИЙ 

Принципы и подходы 

Принцип полноты. Содержание программы должно быть реализовано по все разделам. 

Если какой-либо раздел выпадает из рассмотрения, то дети оказываются не 

защищенными от представленных в нем определенных источников опасности. 

Принцип системности. Работа должна проводиться системно, весь учебный год при 

гибком распределении содержания программы в течение дня. 

Принцип учета условий городской и сельской местности. Известно, что городские и 

сельские дошкольники имеют разный опыт взаимодействия с окружающей средой. 

Иными словами, у каждого ребенка существует свои опыт осознания источников 

опасности, что определяется условиями проживания и семейным воспитанием. 

Принцип возрастной адресованности. При работе с детьми раннего возраста 

содержание обучения выстраивается последовательно. (Должны использоваться 

методы, соответствующие возрастным особенностям детей.) 

Принцип интеграции. Данная программа может быть реализована как 

самостоятельная, так и выступать как составная часть комплексной программы. При 

этом ее содержание органично вплетается в содержание основной комплексной 

программы. 

Принцип преемственности взаимодействия ребѐнка в условиях дошкольного 

учреждения и в семье. Основные разделы программы должны стать достоянием 

родителей, которые могут не только продолжить беседы с ребѐнком на предложенные 

педагогами темы, но и выступать активными участниками педагогического процесса. 

 

1.1.3.Значимые для разработки и реализации Программы характеристики, в 

том числе характеристики особенностей развития детей раннего и 

дошкольного возраста. 

 

Возрастные особенности развития детей: 

- Возрастные особенности детей от года шести месяцев до двух лет – стр. 236- 241 

Основной общеобразовательной программы дошкольного образования «От рождения до 

школы» под редакцией Н.Е.Вераксы, Т.С. Комаровой, М.А. Васильевой.–М.: МОЗАИКА- 

СИНТЕЗ, 2014 г. 

- Возрастные особенности детей от двух до трех лет – стр. 241-242 Основной 
образовательной программы дошкольного образования «От рождения до школы» под 

редакцией Н.Е. Вераксы, Т.С. Комаровой, М.А. Васильевой.– М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 

2014 г. 

http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044
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- Возрастные особенности детей от трех до четырех лет – стр. 242-244 Основной 

образовательной программы дошкольного образования «От рождения до школы» под 

редакцией Н.Е. Вераксы, Т.С. Комаровой, М.А. Васильевой. – М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 

2014 г. 

- Возрастные особенности детей от четырех до пяти лет – стр. 244-246 Основной 

образовательной программы дошкольного образования «От рождения до школы» под 

редакцией Н.Е. Вераксы, Т.С. Комаровой, М.А. Васильевой.– М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 

2014 г. 

- Возрастные особенности детей от пяти до шести лет – стр. 246-248 Основной 

образовательной программы дошкольного образования «От рождения до школы» под 

редакцией Н.Е. Вераксы, Т.С. Комаровой, М.А. Васильевой. – М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 

2014 г. 

- Возрастные особенности детей от шести до семи лет – стр. 248-250 Основной 

образовательной программы дошкольного образования «От рождения до школы» под 

редакцией Н.Е. Вераксы, Т.С. Комаровой, М.А. Васильевой.– М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 

2014 г. 

 

Образовательный процесс осуществляется по двум режимам в каждой возрастной группе, 

с учѐтом тѐплого и холодного периода года. 

 

Климатические особенности региона: 

При проектировании содержания Программы учитываются специфические 

особенности внутриконтинентального климата региона, к которому относится 

Нижегородская область. Внутриконтинентальный климат в целом благоприятен для 

жителей области: благодаря чередованию теплого лета и холодной зимы, самой природой 

поддерживаются нормальные условия для жизнедеятельности человека. 

Время начала и окончания тех или иных сезонных явлений (листопад, таяние снега 

и т.д.) и интенсивность их протекания; состав флоры и фауны; длительность светового 

дня; погодные условия и т.д, эти факторы учитываются при составлении перспективного 

годового плана педагогической работы в ДОУ. 

Процесс воспитания и развития в детском саду является непрерывным, но, тем не 

менее, график образовательных отношений составляется в соответствии с выделением 

двух периодов: 

- холодный период: учебный год (сентябрь-май), составляется определенный режим дня и 
расписание организованных форм организованной образовательной деятельности; 

- летний период (июнь-август), для которого составляется другой режим дня и 
облегченный вариант образовательной деятельности. 

 

Социокультурное окружение 

Социально-культурная деятельность обусловлена национально-этническими, 

региональными особенностями и традициями, что не может не сказаться на содержании 

педагогической работы в ДОУ. 

Экономика с. Починки представлена различными областями: сельское хозяйство, 

перерабатывающая промышленность это обуславливает тематику ознакомления детей с 

трудом взрослых. 

 

Национально-культурный состав воспитанников ДОУ 

Организация образовательной среды осуществляется с учетом реализации 

принципа культуросообразности и регионализма, предусматривающего становление 

различных сфер самосознания ребенка на основе культуры своего народа, ближайшего 

социального окружения, на познании историко - географических, этнических 

особенностей социальной, правовой действительности Нижегородского региона, с учетом 
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национальных ценностей и традиций в образовании. 

При организации образовательных отношений в ДОУ с необходимостью 

учитываются реальные потребности детей различной этнической принадлежности, 

которые воспитываются в семьях с разными национальными и культурными традициями, 

несмотря на то, что процент детей, не относящихся к русскому этносу, среди 

воспитанников ДОУ невелик. 

Образование в ДОУ носит светский характер. 
Главным условием развития ребенка в образовательных отношениях детского сада, 

является включение каждого воспитанника в деятельность с учетом его возможностей, 

интересов, способностей, «зоны ближайшего развития» и уровнем потенциального 

развития, которого ребенок способен достигнуть под руководством взрослых и в 

сотрудничестве со сверстниками в созданном образовательном пространстве. 

 

 

1.2.Планируемые результаты освоения Программы 

 

ОБЯЗАТЕЛЬНАЯ ЧАСТЬ (ФОП, п. 15.) 

http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044 
На основе целевых ориентиров ФГОС ДО в Программе сформулированы 

планируемые результаты еѐ освоения детьми разных возрастных групп. Дифференциация 

данных планируемых результатов по возрастам произведена в соответствии с ФОП ДО 

(п.15.1. – 15.4. раздел II ФОП ДО). 

Целевые ориентиры Программы выступают основаниями преемственности 

дошкольного и начального общего образования. При соблюдении требований к условиям 

реализации Программы целевые ориентиры предполагают формирование у детей 

дошкольного возраста предпосылок к учебной деятельности на этапе завершения ими 

дошкольного образования. 

В соответствии с ФГОС ДО специфика дошкольного возраста и системные 

особенности дошкольного образования делают неправомерными требования от ребенка 

дошкольного возраста конкретных образовательных достижений. Поэтому планируемые 

результаты освоения Программы представляют собой возрастные характеристики 

возможных достижений ребенка дошкольного возраста на разных возрастных этапах и к 

завершению дошкольного образования. 

Обозначенные в Программе возрастные ориентиры «к трем, четырем, пяти, шести, 

семи годам» имеют условный характер, что предполагает широкий возрастной диапазон 

для достижения ребенком планируемых результатов. Это связано с неустойчивостью, 

гетерохронностью и индивидуальным темпом психического развития детей в дошкольном 

детстве, особенно при прохождении критических периодов. По этой причине ребенок 

может продемонстрировать обозначенные в планируемых результатах возрастные 

характеристики развития раньше или позже заданных возрастных ориентиров. 

Степень выраженности возрастных характеристик возможных достижений может 

различаться у детей одного возраста по причине высокой индивидуализации их 

психического развития и разных стартовых условий освоения образовательной 

программы. Обозначенные различия не должны быть констатированы как трудности 

ребенка в освоении образовательной программы и не подразумевают его включения в 

соответствующую целевую группу. 

Образовательная программа ДОУ обеспечивает всестороннее развитие детей с 

учетом их возрастных и индивидуальных особенностей по всем основным направлениям 

Программы, обеспечивает достижение воспитанниками готовности к школьному 

обучению. 

Содержание психолого-педагогической работы представлено по возрастным 

группам. 

http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044
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*Возрастные особенности развития детей и задачи развития для каждого 

возрастного периода Программы совпадают с Федеральной образовательной 

программой дошкольного образования, утвержденной приказом Министерства 

просвещения Российской Федерации от 25 ноября 2022 г. N 1028 (п.15.1-15.3). 

 

ЧАСТЬ, ФОРМИРУЕМАЯ УЧАСТНИКАМИ ОБРАЗОВАТЕЛЬНЫХ ОТНОШЕНИЙ 

 

Планируемые результаты освоения 

 

Возрастная группа Результат освоения программы ребѐнком 

Старшая группа 5-6 лет Блок «Ребѐнок и другие люди» 

- знает, как можно защититься в ситуации 

насильственных действий незнакомого 

взрослого на улице; 

- знает, что нельзя входить в подъезд дома 

с незнакомым взрослым; нельзя одному 

входить в подъезд, лифт; 

- знает, как правильно вести себя, если 

чужой пытается войти в квартиру, при 

разговоре с незнакомым по телефону; 

- умеет сказать «нет» приятелям, 

пытающимся вовлечь его в опасную 

ситуацию; знает, что доверят можно только 

близким людям; лучше не вступать в 

разговор с незнакомцем, нельзя поддаваться 

на его уговоры, идти с ним куда-либо, 

садиться в машину. 

Блок «Ребѐнок и природа» 

- различает и правильно называет 

съедобные ягоды и ядовитые растения; 

- знает, что нельзя трогать незнакомые 

цветы, кустарники; имеет представление о 

том, какие действия вредят природе, портят 

еѐ, а какие способствуют еѐ 

восстановлению; знает правила поведения 

при контакте с животными. 

Подготовительная группа 6-7 лет. Блок «Здоровье ребѐнка» 

- знает о пользе витаминов и их значении 

для здоровья человека; 

- знает, что такое здоровье и болезнь, что 

необходимо своевременно обращаться к 

врачу, о важности прививок для 

профилактики заболеваний; понимает, что 

здоровье зависит от правильного питания; 

- называет полезные продукты; 

- имеет представление о характерных 

особенностях профессиональной одежды; 

- об основном назначении одежды 

человека, в зависимости от времени года, 

его занятий в данное время; 
- знает, что для того, чтобы чувствовать 
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 себя бодрым и здоровым, нужно соблюдать 

правильный режим дня; 

- имеет представление о видах спорта и 

пользе занятий ими для здоровья. 

Блок «Ребѐнок на улице» 

- имеет представление о правилах этичного 

и безопасного поведения в городском 

транспорте; 

- соблюдает элементарные правила 

поведения на улице, элементарные правила 

дорожного движения; 

- понимает значения сигналов светофора, 

сигналы регулировщика; 

- узнает  и  называет  дорожные  знаки 

«Пешеходный переход», «Дети», 

«Остановка общественного транспорта», 
«Подземный пешеходный переход», «Пункт 

медицинской помощи»; 

- различает проезжую часть, тротуар, 

подземный пешеходный переход, 

пешеходный переход «Зебра»; 

- знает, где можно кататься на велосипеде, 

а где нельзя, и какие правила при этом 

нужно соблюдать знает, что если потерялся 

на улице, то обращаться за помощью можно 

не  к  любому  взрослому,  а  только  к 
полицейскому, военному, продавцу. 

 

 

1.2.1Педагогическая диагностика достижения планируемых результатов 

 

ОБЯЗАТЕЛЬНАЯ ЧАСТЬ (ФОП, п. 16.) 

http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044 
 

Педагогическая диагностика проводится в виде мониторинга, который 

предполагает непрерывный процесс наблюдения, учѐт критериев и показателей, а также 

фиксацию данных. 

Педагогическая диагностика проводится в ходе наблюдений за активностью детей 

в спонтанной и специально организованной деятельности. Осуществляя педагогическую 

диагностику, педагог наблюдает за поведением ребенка в естественных условиях, в 

разных видах деятельности, специфичных для детей раннего и дошкольного возраста. В 

ходе образовательной деятельности педагоги создают диагностические ситуации, чтобы 

оценить индивидуальную динамику детей и скорректировать свои действия. 

В соответствии со ст. 28 ФЗ «Об образовании» в ДОУ ведется индивидуальный учет 

результатов освоения обучающимися Программы. Индивидуальный учет результатов 

освоения воспитанниками Программы проводится воспитателями и специалистами 

(музыкальным руководителем, учителем-логопедом, педагогом – психологом) в рамках 

педагогической диагностики. 

В случае, если ребенок поступает в ДОУ и педагогический мониторинг на него не 

проводился, педагогами по истечении 2-х месяцев проводится педагогическая 

диагностика (по показателям предыдущего возраста). 

При проведении диагностики на начальном этапе учитывается адаптационный 

http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044
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период пребывания ребѐнка в группе. 

Инструментарий для проведения педагогической диагностики (методики, 

технологии, способы сбора и хранения аналитических данных и т.п.) определяется 

педагогическим советом ДОУ. Инструментарием педагогической диагностики в ДОУ 

является «Карта оценки индивидуального развития ребѐнка» (далее – Карта), форма 

которой регламентируется «Положением о системе оценки индивидуального развития 

индивидуального развития детей». 
Карта включает перечень критериев (показателей), в основе которых лежат возрастные 
характеристики развития ребенка, задачи и содержание образования (обучения и 

воспитания) по образовательным областям, сформулированные в соответствии с 

Федеральной образовательной программой дошкольного образования и 

методических источников, используемых в Программе. 

В Карте отражаются результаты освоения Программы обучающимися на протяжении 

всего периода пребывания в ДОУ по учебным годам. Карты хранятся в течение всего 

времени пребывания ребенка в ДОУ. 

Результаты педагогической диагностики (мониторинга) используются для решения 

следующих образовательных задач: 

– индивидуализации образования (в том числе поддержки ребенка, построения его 

образовательной траектории или профессиональной коррекции особенностей его 

развития); 

– оптимизации работы с группой детей. 
Педагогическая диагностика проводится на основе заполнения диагностических 

листов, содержащих показатели освоения программы для каждой возрастной группы 

дошкольного возраста, ежегодно 2 раза в год 3,4 неделя сентября, 3,4 неделя апреля. 

При необходимости используется психологическая диагностика развития детей 

(выявление и изучение индивидуально-психологических особенностей детей, причин 

возникновения трудностей в освоении образовательной программы), которую проводят 

квалифицированные специалисты (педагог-психолог). Участие ребѐнка в психологической 

диагностике допускается только с согласия его родителей (законных представителей). 

Результаты психологической диагностики могут использоваться для решения задач 
психологического сопровождения и оказания адресной психологической помощи. 

 

ЧАСТЬ, ФОРМИРУЕМАЯ УЧАСТНИКАМИ ОБРАЗОВАТЕЛЬНЫХ ОТНОШЕНИЙ 

 

В соответствии со ст. 28 ФЗ «Об образовании» в ДОУ ведется индивидуальный 

учет результатов освоения обучающимися Программы, в части формируемой участниками 

образовательных отношений. Педагогическое наблюдение и отслеживание результатов 

освоения вариативной части Программы: проводится 1 раз в год (3-4 неделя апреля). 

Индивидуальный учет результатов освоения воспитанниками Программы, в части 

формируемой участниками образовательных отношений проводится воспитателями и 

специалистами в рамках педагогической диагностики. 

Используются следующие методы: наблюдение за деятельностью детей в 

развивающей предметно-пространственной среде, анализ продуктов деятельности. 

Результаты педагогического мониторинга используются исключительно для решения 

следующих образовательных задач: 

– индивидуализации образования; 

– оптимизации работы с группой детей. 

Результаты наблюдений за ребенком отражаются в «Карте развития» в разделе 

«Часть, формируемая участниками образовательных отношений», форма которой 

регламентируется «Положением о системе оценки индивидуального развития 

индивидуального развития детей». 
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II СОДЕРЖАТЕЛЬНЫЙ РАЗДЕЛ 

 

2.1 Описание образовательной деятельности в соответствии с направлениями 

развития ребѐнка, представленными в яти образовательных областях 

 

ОБЯЗАТЕЛЬНАЯ ЧАСТЬ (ФОП, п. 17. – 22.) 

http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044 

 

Содержание ООП ДО обеспечивает развитие личности, мотивации и способностей детей в 

различных видах деятельности и охватывает следующие структурные единицы, 

представляющие определенные образовательные области развития и образования детей. 

 Социально-коммуникативное развитие. 

 Познавательное развитие. 

 Речевое развитие. 

 Художественно-эстетическое развитие. 

 Физическое развитие. 

 

Социально-коммуникативное развитие направлено на усвоение норм и ценностей, 

принятых в обществе, включая моральные и нравственные ценности; развитие умения 

общаться и взаимодействовать с партнерами по игре, совместной деятельности или 

обмену информацией; становление самостоятельности, целенаправленности и 

саморегуляции собственных действий; развитие социального и эмоционального 

интеллекта, эмоциональной отзывчивости, сопереживания; формирование уважительного 

отношения и чувства принадлежности к своей семье и к сообществу детей и взрослых в 

Организации; развитие умения подчиняться правилам и социальным нормам; 

формирование позитивных установок к различным видам труда и творчества; 

формирование отношения к образованию как к одной из ведущих жизненных ценностей; 

формирование основ безопасного поведения в быту, социуме, природе. 

*Основные цели и задачи соответствуют ОП ДО Федеральной образовательной 

программе дошкольного образования, утвержденной приказом Министерства 

просвещения Российской Федерации от 25 ноября 2022 г. N 1028. и включает подразделы: 

социальные отношения; 

 формирования основ гражданственности и патриотизма; 

 трудовое воспитание; 

 основы безопасного поведения. 

РАННИЙ ВОЗРАСТ (ОТ 1,5 ДО 2 ЛЕТ) 

 

Воспитание при проведении режимных процессов: 

стр. 37-39 Основной образовательной программы дошкольного образования «От 

рождения до школы» под редакцией Н.Е. Вераксы, Т.С. Комаровой, М.А. Васильевой. - 

М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ. 2014. 

Теплюк С.Н.., Лямина Г.М., Зацепина М.Б.. Дети раннего возраста в детском саду. 
Программа и методические рекомендации. – М.: Мозаика-Синтез, 2005.(с. 27-29,65-68); 

Найбауэр А.В., Куракина О.В.Мама - рядом. Игровые сеансы с детьми раннего возраста в 

центре игровой поддержки развития ребенка: Методическое пособие.- Мозаика-Синтез, 

2017 

 

РАННИЙ ВОЗРАСТ (ОТ 2 ДО 3 ЛЕТ) 

 

Социализация, развитие общения, нравственное воспитание: стр. 48 Основной 

образовательной программы дошкольного образования «От рождения до школы» под 

http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044
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редакцией Н.Е. Вераксы, Т.С. Комаровой, М.А. Васильевой. - М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ. 

2014. 

Л.В.Абрамова, Слепцова И.Ф. Социально-коммуникативное развитие дошкольников. 

Вторая группа раннего возраста.- М.:МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2018. 

Ребенок третьего года жизни. Пособие для родителей и педагогов/Под ред.С.Н. Теплюк – 

М.: Мозаика-Синтез, 2014 (с. 222-231) 

Развитие игровой деятельности: стр. 50 Основной образовательной программы 

дошкольного образования «От рождения до школы» под редакцией Н.Е. Вераксы, Т.С. 

Комаровой. М.А. Васильевой. - М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ. 2014. Губанова Н.Ф. Игровая 

деятельность в детском саду. Программа и методические рекомендации – М.: Мозаика- 

Синтез, 2006 (с.31-47), 

Губанова Н.Ф. Развитие игровой деятельности: Вторая группа раннего возраста. - М.: 

МОЗАИКА - СИНТЕЗ, 2014. 

Ребенок третьего года жизни. Пособие для родителей и педагогов/Под ред.С.Н. Теплюк – 

М.: Мозаика-Синтез, 2014 (с. 119-135) 

Ребенок в семье и сообществе: стр. 50-51 Основной образовательной программы 

дошкольного образования «От рождения до школы» под редакцией Н.Е. Вераксы, Т.С. 

Комаровой. М.А. Васильевой. - М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ. 2014. 

 

Самообслуживание, самостоятельность, трудовое воспитание: стр. 54 Основной 

образовательной программы дошкольного образования «От рождения до школы» под 

редакцией Н.Е. Вераксы. Т.С. Комаровой, М.А. Васильевой. - М.: МОЗАИКА-СИПТЕЗ, 

2014 

Формирование основ безопасности: стр.59-60 Основной образовательной программы 

дошкольного образования «От рождения до школы» под редакцией Н.Е. Вераксы. Т.С. 

Комаровой, М.А. Васильевой. - М.: МОЗАИКА-СИПТЕЗ, 2014, 

К.Ю. Б е л а я Формирование основ безопасности у дошкольников. Для занятий с детьми 

2-7 лет. – М.: Мозаика-Синтез, 2014. 

 

МЛАДШИЙ ВОЗРАСТ (ОТ 3 ДО 4 ЛЕТ) 

 

Социализация, развитие общения, нравственное воспитание: стр. 48-49 Основной 

образовательной программы дошкольного образования «От рождения до школы» под 

редакцией Н.Е. Вераксы, Т.С. Комаровой, М.А. Васильевой. - М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ. 

2014. 

Буре Р. С. Социально-нравственное воспитание дошкольников. Методическое пособие. – 

М.: МОЗАИКА- СИНТЕЗ,2011. 

Абрамова Л. В., Слепцова И. Ф Социально-коммуникативное развитие дошкольников: 

Младшая группа- М.: Мозаика-Синтез, 2018 

Развитие игровой деятельности: Губанова Н.Ф. Игровая деятельность в детском саду. 
Программа и методические рекомендации – М.: Мозаика-Синтез, 2006 (с. 47-65), 

Губанова Н.Ф. Развитие игровой деятельности: Младшая группа - М.: Мозаика-Синтез, 

2014 

 

Ребенок в семье и сообществе: стр. 51 Основной образовательной программы 

дошкольного образования «От рождения до школы» под редакцией Н.Е. Вераксы, Т.С. 

Комаровой. М.А. Васильевой. - М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ. 2014. 
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Самообслуживание, самостоятельность, трудовое воспитание: стр.54-55 Основной 

образовательной программы дошкольного образования «От рождения до школы» под 

редакцией Н.Е. Вераксы. Т.С. Комаровой, М.А. Васильевой. - М.: МОЗАИКА-СИПТЕЗ, 

2014 . 

Куцакова Л. В. Трудовое воспитание в детском саду: Для занятий с детьми 3-7 лет- М.: 

МОЗАИКА-СИНТЕЗ. 2015 (стр. 3 -82). 

Формирование основ безопасности: стр.60 Основной образовательной программы 

дошкольного образования «От рождения до школы» под редакцией Н.Е. Вераксы. Т.С. 

Комаровой, М.А. Васильевой. - М.: МОЗАИКА-СИПТЕЗ, 2014, 

К.Ю. Б е л а я Формирование основ безопасности у дошкольников. Для занятий с детьми 

2-7 лет. – М.: Мозаика-Синтез, 2014, 

С а у л и н а Т. Ф. Знакомим дошкольников с правилами дорожного движения. Для 

занятий с детьми 3-7 лет- М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ. 2016 (стр.16). 

СРЕДНИЙ ВОЗРАСТ (ОТ 4 ДО 5 ЛЕТ): 

 

Социализация, развитие общения, нравственное воспитание: стр. 49 Основной 

образовательной программы дошкольного образования «От рождения до школы» под 

редакцией Н.Е. Вераксы, Т.С. Комаровой, М.А. Васильевой. - М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ. 

2014, 

Буре Р. С. Социально-нравственное воспитание дошкольников. Методическое пособие. – 

М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2014. 

П е т р о в а В . И . , С т у л ь н и к Т. Д. Этические беседы с детьми 4-7 лет: Нравственное 

воспитание в детском саду. Пособие для педагогов и методистов. – М.: Мозаика-синтез, 

2016 (стр. 12-14, 20-21, 26-30, 50- 51, 57-58, 67-68) 

Абрамова Л. В., Слепцова И. Ф Социально-коммуникативное развитие дошкольников: 

Средняя группа- М.: Мозаика-Синтез, 2018. 

Развитие игровой деятельности: Губанова Н.Ф. Игровая деятельность в детском саду. 

Программа и методические рекомендации – М.: Мозаика-Синтез, 2006 (с. 65-81), 

Г у б а н о в а Н.Ф. Развитие игровой деятельности: Средняя группа - М.: Мозаика- 
Синтез, 2014 

 

Ребенок в семье и сообществе: стр. 51-52 Основной образовательной программы 

дошкольного образования «От рождения до школы» под редакцией Н.Е. Вераксы, Т.С. 

Комаровой. М.А. Васильевой. - М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ. 2014. 

 

Самообслуживание, самостоятельность, трудовое воспитание: стр.55-56 Основной 

образовательной программы дошкольного образования «От рождения до школы» под 

редакцией Н.Е. Вераксы. Т.С. Комаровой, М.А. Васильевой. - М.: МОЗАИКА-СИПТЕЗ, 

2014 

Куцакова Л. В. Трудовое воспитание в детском саду: Для занятий с детьми 3-7 лет- М.: 

МОЗАИКА-СИНТЕЗ. 2015 (стр.3-75, 82-89) . 

Формирование основ безопасности: стр.60-61 Основной образовательной программы 

дошкольного образования «От рождения до школы» под редакцией Н.Е. Вераксы. Т.С. 

Комаровой, М.А. Васильевой. - М.: МОЗАИКА-СИПТЕЗ, 2014, 

К.Ю. Б е л а я Формирование основ безопасности у дошкольников. Для занятий с детьми 

2-7 лет. – М.: Мозаика-Синтез, 2015, 

С а у л и н а Т. Ф. Знакомим дошкольников с правилами дорожного движения. Для 

занятий с детьми 3-7 лет- М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ. 2016 (стр.17-24). 
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СТАРШИЙ ВОЗРАСТ (ОТ 5 ДО 6 ЛЕТ): 

 

Социализация, развитие общения, нравственное воспитание: стр. 49-50 Основной 

образовательной программы дошкольного образования «От рождения до школы» под 

редакцией Н.Е. Вераксы, Т.С. Комаровой, М.А. Васильевой. - М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ. 

2014 

Буре Р. С. Социально-нравственное воспитание дошкольников. Методическое пособие. – 

М.: МОЗАИКА- СИНТЕЗ, 2014. 

П е т р о в а В . И . , С т у л ь н и к Т. Д. Этические беседы с детьми 4-7 лет: Нравственное 

воспитание в детском саду. Пособие для педагогов и методистов. – М.: Мозаика- синтез, 

2016 (стр.14-16, 21-24, 30-34, 41-42, 46-47, 51-53, 58-60, 68-70) 

Абрамова Л. В., Слепцова И. Ф Социально-коммуникативное развитие дошкольников: 

Старшая группа- М.: Мозаика-Синтез, 2018 

Развитие игровой деятельности: Губанова Н.Ф. Игровая деятельность в детском саду. 

Программа и методические рекомендации – М.: Мозаика-Синтез, 2006 (с. 81-100) 

 

Ребенок в семье и сообществе: стр. 52-53 Основной образовательной программы 

дошкольного образования «От рождения до школы» под редакцией Н.Е. Вераксы, Т.С. 

Комаровой. М.А. Васильевой. - М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ. 2014 

 

Самообслуживание, самостоятельность, трудовое воспитание: стр.56-58 Основной 

образовательной программы дошкольного образования «От рождения до школы» под 

редакцией Н.Е. Вераксы. Т.С. Комаровой, М.А. Васильевой. - М.: МОЗАИКА-СИПТЕЗ, 

2014 

Куцакова Л. В. Трудовое воспитание в детском саду: Для занятий с детьми 3-7 лет- М.: 

МОЗАИКА-СИНТЕЗ. 2015 (стр. 3-75, 89-106). 

Формирование основ безопасности: стр.61-62 Основной образовательной программы 

дошкольного образования «От рождения до школы» под редакцией Н.Е. Вераксы. Т.С. 

Комаровой, М.А. Васильевой. - М.:МОЗАИКА-СИПТЕЗ, 2014, 

К.Ю. Б е л а я Формирование основ безопасности у дошкольников. Для занятий с детьми 

2-7 лет. – М.: Мозаика-Синтез, 2015, 

С а у л и н а Т. Ф. Знакомим дошкольников с правилами дорожного движения. Для 

занятий с детьми 3-7 лет- М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ. 2014 (стр.25-35). 

ПОДГОТОВИТЕЛЬНЫЙ К ШКОЛЕ ВОЗРАСТ (ОТ 6 ДО 7 ЛЕТ); 

Социализация, развитие общения, нравственное воспитание с. 50 Основной 

образовательной программы дошкольного образования «От рождения до школы» под 

редакцией Н.Е. Вераксы, Т.С. Комаровой, М.А. Васильевой. - М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ. 

2014 

Буре Р. С. Социально-нравственное воспитание дошкольников. Методическое пособие. – 

М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2014. 

П е т р о в а В . И . , С т у л ь н и к Т. Д. Этические беседы с детьми 4-7 лет: Нравственное 

воспитание в детском саду. Пособие для педагогов и методистов. – М.: Мозаика-синтез, 

2016 (стр. 16-19, 24-26, 34-40, 43- 45, 47-50, 53-57, 60-66, 68-70, 70-72). 

Абрамова Л. В., Слепцова И. Ф Социально-коммуникативное развитие дошкольников: 

Подготовительная к школе группа- М.: Мозаика-Синтез, 2018 

Развитие игровой деятельности: Губанова Н.Ф. Игровая деятельность в детском саду. 
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Программа и методические рекомендации – М.: Мозаика-Синтез, 2006 (с. 100-121) 

 

Ребенок в семье и сообществе: стр. 53 Основной образовательной программы 

дошкольного образования «От рождения до школы» под редакцией Н.Е. Вераксы, Т.С. 

Комаровой. М.А. Васильевой. - М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ. 2014. 

 

Самообслуживание, самостоятельность, трудовое воспитание: стр.58-59 Основной 

образовательной программы дошкольного образования «От рождения до школы» под 

редакцией Н.Е. Вераксы. Т.С. Комаровой, М.А. Васильевой. - М.: МОЗАИКА-СИПТЕЗ, 

2014 

Куцакова Л. В. Трудовое воспитание в детском саду: Для занятий с детьми 3-7 лет- М.: 

МОЗАИКА-СИНТЕЗ. 2015 (стр. 3-75, 89-106) 

Формирование основ безопасности: стр.62-63 Основной образовательной программы 

дошкольного образования «От рождения до школы» под редакцией Н.Е. Вераксы. Т.С. 

Комаровой, М.А. Васильевой. - М.: МОЗАИКА-СИПТЕЗ, 2014, 

К.Ю. Б е л а я Формирование основ безопасности у дошкольников. Для занятий с детьми 

2-7 лет. – М.: Мозаика-Синтез, 2014, 

С а у л и н а Т. Ф. Знакомим дошкольников с правилами дорожного движения. Для 

занятий с детьми 3-7 лет- М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ. 2016 (стр.29-61). 

Куцакова Л.В. стр.58-59 Основной образовательной программы дошкольного образования 

«От рождения до школы» под редакцией Н.Е. Вераксы. Т.С. Комаровой, М.А. Васильевой. 

- М.: МОЗАИКА-СИПТЕЗ, 2014 

Куцакова Л.В. стр.58-59 Основной образовательной программы дошкольного образования 

«От рождения до школы» под редакцией Н.Е. Вераксы. Т.С. Комаровой, М.А. Васильевой. 

- М.: МОЗАИКА-СИПТЕЗ, 2014 

 

Познавательное развитие предполагает развитие интересов детей, 

любознательности и познавательной мотивации; формирование познавательных действий, 

становление сознания; развитие воображения и творческой активности; формирование 

первичных представлений о себе, других людях, объектах окружающего мира, о свойствах 

и отношениях объектов окружающего мира (форме, цвете, размере, материале, звучании, 

ритме, темпе, количестве, числе, части и целом, пространстве и времени, движении и 

покое, причинах и следствиях и др.); о малой родине и Отечестве, представлений о 

социокультурных ценностях нашего народа, об отечественных традициях и праздниках, о 

планете Земля как общем доме людей, об особенностях ее природы, многообразии стран и 

народов мира. 

*Основные цели и задачи соответствуют ОП ДО Федеральной образовательной 

программе дошкольного образования, утвержденной приказом Министерства 

просвещения Российской Федерации от 25 ноября 2022 г. N 1028. и включает подразделы: 

сенсорные эталоны и познавательные действия; 

 окружающий мир; 

 природа. 

от 2 до 7 лет 

 сенсорные эталоны и познавательные действия; 

 математические представления; 

 окружающий мир; 

 природа. 

РАННИЙ ВОЗРАСТ (ОТ 1,5 ДО 2 ЛЕТ) 

Игры занятия с дидактическим материалом: стр. 43, 43-44 Основной образовательной 
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программы дошкольного образования «От рождения до школы» под редакцией Н.Е. 

Вераксы. Т.С. Комаровой, М.А. Васильевой. - М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ. 2014, 

Найбауэр А.В., Куракина О.В.Мама - рядом. Игровые сеансы с детьми раннего возраста в 

центре игровой поддержки развития ребенка: Методическое пособие.- Мозаика-Синтез, 

2017(Стр.19, 20, 20, 31, 31, Стр.31, 42, 43, 43, 51, 52, 52, 61, 61, 71, 72, 80, 80, 81, 87, 90, 91, 

100, 100, 109, 109, 119, 119, 123, 129, 138, 138, 146, 155, 155 , 163 , 163, 169, 169, 171, 172, 

172 , 181, 181, 189 , 189, 198, 198, 205, 213, 216, 225, 236, 236, 247, 247, 248, 256, 263, 271, 

279, 290, 290, 296, 296, 304, 311, 311, 323, 323, 324, 324). 

 

Расширение ориентировки в окружающем: стр. 38 Основной образовательной 

программы дошкольного образования «От рождения до школы» под редакцией Н.Е. 

Вераксы. Т.С. Комаровой, М.А. Васильевой. - М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ. 2014. 

Найбауэр А.В., Куракина О.В.Мама - рядом. Игровые сеансы с детьми раннего возраста в 

центре игровой поддержки развития ребенка: Методическое пособие.- Мозаика-Синтез, 

2017 (стр. 17, 22, 23, 24, 25, 29, 34, 35, 37, 38, 40, 44, 49, 53, 56, 59, 63, 64, 66, 67, 69, 73, 

78, 82, 105, 132, 135, 148, 158, 159, 160, 162, 165, 180, 182, 187, 191, 194, 195, 197, 201, 202, 

204, 221, 232, 240, 242, 264, 265, 267, 268, 270 , 272 ,273, 276, 281, 286, 289, 290, 292, 

293, 294, 297, 298, 300 , 303, 305, 306) 

 

РАННИЙ ВОЗРАСТ (ОТ 2 ДО 3 ЛЕТ) 

 

Формирование элементарных математических представлении: стр. 65 Основной 

образовательной программы дошкольного образования «От рождения до школы» под 

редакпией Н.Е. Вераксы. Т.С. Комаровой, М.А. Васильевой. - М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ. 

2015 

П о м о р а е в а И.А., П о з и н а В. А. Формирование элементарных математических 
представлений: Вторая группа раннего возраста – М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2014. 

Развитие познавательно-исследовательской деятельности: стр. 72 Основной 

образовательной программы дошкольного образования «От рождения до школы» под 

редакпией Н.Е. Вераксы. Т.С. Комаровой, М.А. Васильевой. - М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ. 

2014 

Ознакомление с предметным окружением: «Познание предметного мира»: 

комплексные занятия. Группа раннего возраста (от 2 до 3 лет)/ авт.-сост. З.А. Ефанова- 

Изд.2-е, перераб.-Волгоград: Учитель. 

 

Ознакомление с миром природы: стр. 83-84 Основной образовательной программы 

дошкольного образования «От рождения до школы» под редакцией Н.Е. Вераксы. Т.С. 

Комаровой. М.А. Васильевой. - М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2014. 

С о л о м е н н и к о в а О. А. Ознакомление с природой. Система работы в первой 

младшей группе детского сада. – М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2014. Теплюк С.Н. Игры- 

занятия на прогулке с малышами: Для занятий с детьми 2–4 лет – М.: Мозаика- 

синтез,2014 

МЛАДШИЙ ВОЗРАСТ (ОТ 3 ДО 4 ЛЕТ): 

Развитие познавательно-исследовательской деятельности: стр. 72-73 Основной 

образовательной программы дошкольного образования «От рождения до школы» под 

редакцией Н.Е. Вераксы. Г.С. Комаровой. М.А. Васильевой.- М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 

2014 

Ш и я н О. А. Развитие творческого мышления. Работаем по сказке – М. МОЗАИКА – 

СИНТЕЗ, 2018 
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Формирование элементарных математических представлении: стр. 65-66 Основной 

образовательной программы дошкольного образования «От рождения до школы» под 

редакцией Н.Е. Вераксы. Т.С. Комаровой, М.А. Васильевой. - М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ. 

2014, 

П о м о р а е в а И.А., П о з и н а В. А. Формирование элементарных математических 

представлений: Младшая группа. – М.МОЗАИКА-СИНЕТЕЗ, 2015. 

 

Ознакомление с предметным окружением и социальным миром: стр. 78,80 Основной 

образовательной программы дошкольного образования «От рождения до школы» под 

редакцией Н.Е. Вераксы. Т.С. Комаровой. М.А. Васильевой. - М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ. 

2014. 

Дыбина О. В. Ознакомление с предметным и социальным окружением: Младшая группа – 

М.: МОЗАИКА- СИНТЕЗ, 2018 

Ознакомление с миром природы: стр. 84-85 Основной образовательной программы 

дошкольного образования «От рождения до школы» под редакцией Н.Е. Вераксы. Т.С. 

Комаровой. М.А. Васильевой. - М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2014. 

С о л о м е н н и к о в а О. А. Ознакомление с природой в детском саду: младшая группа- 

Мозаика-Синтез, 2014. 

Теплюк С.Н. Игры-занятия на прогулке с малышами: Для занятий с детьми 2–4 лет – М.: 

Мозаика-синтез,2014. 

СРЕДНИЙ ВОЗРАСТ (ОТ 4 ДО 5 ЛЕТ): 

 

Развитие познавательно-исследовательской деятельности: стр. 73-74 Основной 

образовательной программы дошкольного образования «От рождения до школы» под 

редакцией Н.Е. Вераксы. Г.С. Комаровой. М.А. Васильевой.- М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 

2014 

Ш и я н О. А. Развитие творческого мышления. Работаем по сказке – М. МОЗАИКА – 

СИНТЕЗ, 2018, 

Веракса Н. Е., Галимов О. Р. Познавательно-исследовательская деятельность 
дошкольников. Для занятий с детьми 4-7 лет. - М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2014. 

К р а ш е н и н н и к о в Е.Е., Х о л о д о в а О. Л. 

Развитие познавательных способностей дошкольников. Для занятий с детьми 4-7 лет. – 

М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2014. 

Формирование элементарных математических представлении: стр. 66-68 Основной 

образовательной программы дошкольного образования «От рождения до школы» под 

редакпией Н.Е. Вераксы. Т.С. Комаровой, М.А. Васильевой. - М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ. 

2014. 

П о м о р а е в а И.А., П о з и н а В.А. Формирование элементарных математических 

представлений: Средняя группа –М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2014 

 

Ознакомление с предметным окружением и социальным миром: стр. 78, 80-81 

Основной образовательной программы дошкольного образования «От рождения до 

школы» под редакцией Н.Е. Вераксы. Т.С. Комаровой. М.А. Васильевой. - М.: 

МОЗАИКА-СИНТЕЗ. 2014. 

Дыбина О. В. Ознакомление с предметным и социальным окружением: Средняя группа – 

М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2014 

Ознакомление с миром природы: стр. 86-87 Основной образовательной программы 
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дошкольного образования «От рождения до школы» под редакцией Н.Е. Вераксы. Т.С. 

Комаровой. М.А. Васильевой. - М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2014. 

С о л о м е н н и к о в а О. А. Ознакомление с природой в детском саду: Средняя группа - 

М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2014 

 

СТАРШИЙ ВОЗРАСТ (ОТ 5 ДО 6 ЛЕТ): 

 

Развитие познавательно-исследовательской деятельности: стр. 74-76 Основной 

образовательной программы дошкольного образования «От рождения до школы» под 

редакцией Н.Е. Вераксы. Г.С. Комаровой. М.А. Васильевой.- М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 

2014 г. 

Ш и я н О. А. Развитие творческого мышления. Работаем по сказке – М. МОЗАИКА – 

СИНТЕЗ, 2018, 

Веракса Н. Е., Галимов О. Р. Познавательно-исследовательская деятельность 

дошкольников. Для занятий с детьми 4-7 лет. - М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2018. 

К р а ш е н и н н и к о в Е.Е., Х о л о д о в а О. Л. Развитие познавательных способностей 

дошкольников .Для занятий с детьми 4-7 лет. –М.: МОЗАИКА- СИНТЕЗ, 2014. 

Формирование элементарных математических представлении: стр. 96-97 Основной 

образовательной программы дошкольного образования «От рождения до школы» под 

редакпией Н.Е. Вераксы. Т.С. Комаровой, М.А. Васильевой. - М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ. 

2014. 

П о м о р а е в а И.А., П о з и н а В.А. Формирование элементарных математических 

представлений: Старшая группа - М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2014 

 

Ознакомление с предметным окружением и социальным миром: стр. 78-79, 81-82 

Основной образовательной программы дошкольного образования «От рождения до 

школы» под редакцией Н.Е. Вераксы. Т.С. Комаровой. М.А. Васильевой. - М.: 

МОЗАИКА-СИНТЕЗ. 2014. 

Дыбина О. В. Ознакомление с предметным и социальным окружением: Старшая группа - 

М.: МОЗАИКА- СИНТЕЗ, 2016 

Ознакомление с миром природы: стр. 87-88 Основной образовательной программы 

дошкольного образования «От рождения до школы» под редакцией Н.Е. Вераксы. Т.С. 

Комаровой. М.А. Васильевой. - М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2014. 

С о л о м е н н и к о в а О. А. Ознакомление с природой в детском саду. Старшая группа - 

М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2018 

 

ПОДГОТОВИТЕЛЬНЫЙ К ШКОЛЕ ВОЗРАСТ (ОТ 6 ДО 7 ЛЕТ): 

 

Развитие познавательно-исследовательской деятельности: стр. 76-77 Основной 

образовательной программы дошкольного образования «От рождения до школы» под 

редакцией Н.Е. Вераксы. Г.С. Комаровой. М.А. Васильевой.- М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 

2014, 

Ш и я н О. А. Развитие творческого мышления. Работаем по сказке – М. МОЗАИКА – 

СИНТЕЗ, 2018, 

Веракса Н. Е., Галимов О. Р. Познавательно-исследовательская деятельность 

дошкольников. Для занятий с детьми 4-7 лет. - М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2018, 

К р а ш е н и н н и к о в Е.Е., Х о л о д о в а О. Л. Развитие познавательных способностей 

дошкольников .Для занятий с детьми 4-7 лет. –М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2014. 

Формирование элементарных математических представлении: стр. 70-72 Основной 
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образовательной программы дошкольного образования «От рождения до школы» под 

редакпией Н.Е. Вераксы. Т.С. Комаровой, М.А. Васильевой. - М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ. 

2014. 

П о м о р а е в а И.А., П о з и н а В.А. Формирование элементарных математических 
представлений: Подготовительная к школе группа - М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2014 

 

Ознакомление с предметным окружением и социальным миром: стр. 79, 82-83 

Основной образовательной программы дошкольного образования «От рождения до 

школы» под редакцией Н.Е. Вераксы. Т.С. Комаровой. М.А. Васильевой. - М.: 

МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2014. 

Дыбина О. В. Ознакомление с предметным и социальным окружением: Подготовительная 

к школе группа - М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2016 

Ознакомление с миром природы: стр. 88-90 Основной образовательной программы 

дошкольного образования «От рождения до школы» под редакцией Н.Е. Вераксы. Т.С. 

Комаровой. М.А. Васильевой. - М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2014. 

С о л о м е н н и к о в а О. А. Ознакомление с природой в детском саду: Подготовительная 

к школе группа - М.: МОЗАИКА- СИНТЕЗ, 2018 

Речевое развитие включает владение речью как средством общения и культуры; 

обогащение активного словаря; развитие связной, грамматически правильной 

диалогической и монологической речи; развитие речевого творчества; развитие звуковой 

и интонационной культуры речи, фонематического слуха; знакомство с книжной 

культурой, детской литературой, понимание на слух текстов различных жанров детской 

литературы; формирование звуковой аналитикосинтетической активности как 

предпосылки обучения грамоте. 

*Основные цели и задачи соответствуют ОП ДО Федеральной образовательной 

программе дошкольного образования, утвержденной приказом Министерства 

просвещения Российской Федерации от 25 ноября 2022 г. N 1028. и включает подразделы: 

- формирование словаря: 

 звуковая культура речи: 

 грамматический строй речи: 

 связная речь 

с 4 до 7 лет 

 формирование словаря: 

 звуковая культура речи: 

 грамматический строй речи: 

 связная речь 

 подготовка детей к обучению грамоте. 

РАННИЙ ВОЗРАСТ (ОТ 1,5 ДО 2 ЛЕТ) 

 

Развитие речи: стр. 39 – 41 Основной образовательной программы дошкольного 

образования «От рождения до школы» под редакцией Н.Е. Вераксы, Т.С. Комаровой, М.А. 

Васильевой. - М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ. 2014. Найбауэр А.В., Куракина О.В.Мама - рядом. 

Игровые сеансы с детьми раннего возраста в центре игровой поддержки развития ребенка: 

Методическое пособие.- Мозаика- Синтез, 2018 (стр. 48,45, 57, 74, 88, 85,86, 84 97, 98, 101, 

102, 104, 111, 117, 121, 124, 125, 126, 131, 128, 144, 147, 154, 156, 192, 220, 217, 218, 214, 

209, 223, 230, 234, 238, 261, 257, 254, 278, 274). Хрестоматия для чтения детям в детском 
саду и дома: 1-3 года.- М.: МОЗАИКА СИНТЕЗ,2016 

 

РАННИЙ ВОЗРАСТ (ОТ 2 ДО 3 ЛЕТ) 
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Развитие речи: стр. 91-93, 99 Основной образовательной программы дошкольного 

образования «От рождения до школы» под редакцией Н.Е. Вераксы, Т.С. Комаровой. М.А. 

Васильевой.- М.: МОЗАИКА-СИПТЕЗ, 2014. Г е р б о в а В.В. Развитие речи в детском 

саду: Вторая группа раннего возраста - М.: МОЗАИКА СИНТЕЗ,2014, 

Гербова В.В. Приобщение детей к художественной литературе. Программа и 

методические рекомендации. – М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2010 (стр. 4-7, 23- 29). 

Хрестоматия для чтения детям в детском саду и дома: 1-3 года.- М.: МОЗАИКА 

СИНТЕЗ,2016 

МЛАДШИЙ ВОЗРАСТ (ОТ 3 ДО 4 ЛЕТ): 

 

Развитие речи: стр. 93-94, 99-100 Основной образовательной программы дошкольного 

образования «От рождения до школы» под редакцией Н.Е. Вераксы, Т.С. Комаровой. М.А. 

Васильевой.- М.: МОЗАИКА-СИПТЕЗ, 2014. Г е р б о в а В.В. Развитие речи в детском 

саду. Младшая группа.- М.: МОЗАИКА СИНТЕЗ,2014; 

Гербова В.В. Приобщение детей к художественной литературе. Программа и 
методические рекомендации. – М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2010 (стр. 7-10, 29-35). 

Хрестоматия для чтения детям в детском саду и дома: 3-4 года.- М.: МОЗАИКА 
СИНТЕЗ,2016 

 

СРЕДНИЙ ВОЗРАСТ (ОТ 4 ДО 5 ЛЕТ): 

 

Развитие речи: стр. 94-96, 100 Основной образовательной программы дошкольного 

образования «От рождения до школы» под редакцией Н.Е. Вераксы, Т.С. Комаровой. М.А. 

Васильевой.- М.: МОЗАИКА-СИПТЕЗ, 2015. Г е р б о в а В.В. Развитие речи в детском 

саду. Средняя группа .- М.: МОЗАИКА СИНТЕЗ, 2014; 

Гербова В.В. Приобщение детей к художественной литературе. Программа и 

методические рекомендации. – М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2010 (стр. 10-14, 35-42). 

Хрестоматия для чтения детям в детском саду и дома: 4-5 лет.- М.: МОЗАИКА 

СИНТЕЗ,2016 

 

СТАРШИЙ ВОЗРАСТ (ОТ 5 ДО 6 ЛЕТ): 

Развитие речи: стр. 96-97, 100-101 Основной образовательной программы дошкольного 

образования «От рождения до школы» под редакцией Н.Е. Вераксы, Т.С. Комаровой. М.А. 

Васильевой.- М.: МОЗАИКА-СИПТЕЗ, 2014. Г е р б о в а В.В. Развитие речи в детском 

саду: Старшая группа .- М.: МОЗАИКА СИНТЕЗ, 2014; 

Гербова В.В. Приобщение детей к художественной литературе. Программа и 

методические рекомендации. – М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2010 (стр. 14-17,42-48); 

Хрестоматия для чтения детям в детском саду и дома: 5-6 лет.- М.: МОЗАИКА 

СИНТЕЗ,2016 

ПОДГОТОВИТЕЛЬНЫЙ К ШКОЛЕ ВОЗРАСТ (ОТ 6 ДО 7 ЛЕТ): 

 

Развитие речи: стр. 97-99, 101 Основной образовательной программы дошкольного 

образования «От рождения до школы» под редакцией Н.Е. Вераксы, Т.С. Комаровой. М.А. 

Васильевой.- М.: МОЗАИКА-СИПТЕЗ, 2014. Г е р б о в а В.В. Развитие речи в детском 

саду: Подготовительная к школе группа.- М.: МОЗАИКА СИНТЕЗ,2019; 

Гербова В.В. Приобщение детей к художественной литературе. Программа и 

методические рекомендации. – М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2010 (стр. 17-22, 48-56); 

Хрестоматия для чтения детям в детском саду и дома: 6-7 лет.- М.: МОЗАИКА 
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СИНТЕЗ,2016 

 

 

Художественно-эстетическое развитие предполагает развитие предпосылок 

ценностно-смыслового восприятия и понимания произведений искусства (словесного, 

музыкального, изобразительного), мира природы; становление эстетического отношения к 

окружающему миру; формирование элементарных представлений о видах искусства; 

восприятие музыки, художественной литературы, фольклора; стимулирование 

сопереживания персонажам художественных произведений; реализацию самостоятельной 

творческой деятельности детей (изобразительной, конструктивно-модельной, 

музыкальной и др.). 

*Основные цели и задачи соответствуют ОП ДО Федеральной образовательной 

программе дошкольного образования, утвержденной приказом Министерства 

просвещения Российской Федерации от 25 ноября 2022 г. N 1028. и включает подразделы: 

 приобщение к искусству; 

 изобразительная деятельность; 

 конструктивная деятельность; 

 музыкальная деятельность; 

 театрализованная деятельность; 

 культурно-досуговая деятельность 

РАННИЙ ВОЗРАСТ (ОТ 1,5 ДО 2 ЛЕТ) 

Музыкальное: стр. 44-45 Основной образовательной программы дошкольного 

образования «От рождения до школы» под редакцией Н.Е. Вераксы, Т.С. Комаровой. М.А. 

Васильевой. - М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2014. Найбауэр А.В., Куракина О.В.Мама - рядом. 

Игровые сеансы с детьми раннего возраста в центре игровой поддержки развития ребенка: 

Методическое пособие.- Мозаика- Синтез, 2018 (стр.18,22,26,31,35,41,41,43,45, 

48,54,57,60,64,67,70,74,79,83,86, 

89,96,99,102,105,108,112,115,119,125,128,132,134,137,114,140,142,148,155,157,160,166,168, 

171,174,178,183,186,188,192,195,198,202,205,207,210,212,216,218,221,224,231,236,246,250, 

252,255,258,260,262 ,265,268,270) 

Игры – занятия со строительным материалом: стр. 43, 44 Основной образовательной 

программы дошкольного образования «От рождения до школы» под редакцией Н.Е. 

Вераксы, Т.С. Комаровой. М.А. Васильевой. - М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2014, 

Найбауэр А.В., Куракина О.В.Мама - рядом. Игровые сеансы с детьми раннего возраста в 

центре игровой поддержки развития ребенка: Методическое пособие.- Мозаика-Синтез, 

2017 (стр. 20, 33, 44, 53, 62, 72, 82, 91, 101, 110, 120, 130, 139, 147, 147, 156, 164, 173, 173, 

190, 200, 200, 209, 216, 216, 225, 237, 248, 256, 264, 272, 280, 289, 297, 304, 312) 

РАННИЙ ВОЗРАСТ (ОТ 2 ДО 3 ЛЕТ) 

 

Приобщение к искусству: стр. 103 Основной образовательной программы дошкольного 

образования «От рождения до школы» под редакцией Н.Е. Вераксы, Т.С. Комаровой. М.А. 

Васильевой. - М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2014 Изобразительная деятельность: стр. 107-108 

Основной образовательной программы дошкольного образования «От рождения до 

школы» под редакцией Н.Е. Вераксы, Т.С. Комаровой. М.А. Васильевой. - М.: 

МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2014. 

Комарова Т.С. Изобразительная деятельность в детском саду. Программа и методические 

рекомендации. -М.: Мозаика-Синтез, 2006 ( стр. 5-6, 35- 48). Янушко Е.А. Лепка с детьми 

раннего возраста (1-3 года). Методическое пособие для воспитателей и родителей. – М.: 

Мозаика-синтез,2009. 
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Янушко Е.А. Рисование с детьми раннего возраста (1-3 года). Методическое пособие для 

воспитателей и родителей. – М.: Мозаика- синтез,2009. Комарова Т.С. Детское 

художественное творчество. Методическое пособиедля воспитателей и родителей. – М.: 

Мозаика-Синтез, 2005. Комарова Т.С.. Развитие художественных способностей 

дошкольников. Монография.- М.: МОЗАИКА-Синтез, 2014, 

Комарова Т.С., Зацепина М.Б. Интеграция в воспитательно-образовательной работе 
детского сада. Для занятий с детьми 2-7 лет.- М: Мозаика-синтез, 2018 

 

Развитие конструктивно-модельной деятельности: стр. 120 Основной 

образовательной программы дошкольного образования «От рождения до школы» под 

редакцией Н.Е. Вераксы, Т.С. Комаровой. М.А. Васильевой. - М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 

2014 

 

Музыкальное воспитание: стр. 123 Основной образовательной программы дошкольного 

образования «От рождения до школы» под редакцией Н.Е. Вераксы, Т.С. Комаровой. М.А. 

Васильевой. - М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2014. Зацепина М. Б. Музыкальное воспитание в 

детском саду. Для занятий с детьми 2-7 лет. – М.: Мозаика-Синтез, 2015 (стр. 5, 12-13, 28- 

32). 

 

МЛАДШИЙ ВОЗРАСТ (ОТ 3 ДО 4 ЛЕТ): 

 

Приобщение к искусству стр. 103-104 Основной образовательной программы 

дошкольного образования «От рождения до школы» под редакцией Н.Е. Вераксы, Т.С. 

Комаровой. М.А. Васильевой. - М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2014 

 

Изобразительная деятельность (рисование, лепка, аппликация): стр. 108-110 Основной 

образовательной программы дошкольного образования «От рождения до школы» под 

редакцией Н.Е. Вераксы, Т.С. Комаровой. М.А. Васильевой. - М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 

2014. 

Комарова Т.С. Изобразительная деятельность в детском саду. Программа и методические 

рекомендации. -М.: Мозаика-Синтез, 2006 (6-9, 48-78) 

К о м а р о в а Т.С. Изобразительная деятельность в детском саду: Младшая группа- М.: 
МОЗАИКА-СИНТЕЗ,2014. 

Комарова Т.С. Детское художественное творчество. Методическое пособиедля 
воспитателей и родителей. –М.: Мозаика-Синтез, 2005. 

Комарова Т.С.. Развитие художественных способностей дошкольников. Монография.- М.: 
МОЗАИКА-Синтез, 2014, 

Комарова Т.С., Зацепина М.Б. Интеграция в воспитательно- образовательной работе 
детского сада. Для занятий с детьми 2-7 лет.- М: Мозаика-синтез, 2014. 

 

Музыкальное воспитание: стр. 123-124 Основной образовательной программы 

дошкольного образования «От рождения до школы» под редакцией Н.Е. Вераксы, Т.С. 

Комаровой. М.А. Васильевой. - М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2014, 

Зацепина М. Б. Музыкальное воспитание в детском саду. Для занятий с детьми 2-7 лет. – 

М.: Мозаика-Синтез, 2016 (стр.5-7, 13-16, 32-36), Зацепина М. Б., Жукова Г. Е., 

Музыкальное воспитание в детском саду. Младшая группа.- М.: МОЗАИКА – СИНТЕЗ, 

2016 

Развитие конструктивно-модельной деятельности: стр. 120-121 Основной 

образовательной программы дошкольного образования «От рождения до школы» под 

редакцией Н.Е. Вераксы, Т.С. Комаровой. М.А. Васильевой. - М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 
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Куцакова Л.В.Художественное творчество и конструирование. Сценарии занятий с детьми 

3-4 лет,- М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2018. 

СРЕДНИЙ ВОЗРАСТ (ОТ 4 ДО 5 ЛЕТ): 

Приобщение к искусству стр. 104 Основной образовательной программы дошкольного 

образования «От рождения до школы» под редакцией Н.Е. Вераксы, Т.С. Комаровой. М.А. 

Васильевой. - М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2014 

Изобразительная деятельность (лепка, рисование аппликация): стр. 110-112 Основной 

образовательной программы дошкольного образования «От рождения до школы» под 

редакцией Н.Е. Вераксы, Т.С. Комаровой. М.А. Васильевой. - М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 

2014. 

Комарова Т.С. Изобразительная деятельность в детском саду. Программа и методические 

рекомендации. -М.: Мозаика-Синтез, 2006 (стр. 9-12, 78-107), Комарова Т.С. 

Изобразительная деятельность в детском саду: Средняя группа- М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 

2014. 

Комарова Т.С. Детское художественное творчество. Методическое пособие для 

воспитателей и родителей. –М.: Мозаика-Синтез, 2005. 

Комарова Т.С.. Развитие художественных способностей дошкольников. Монография.- М.: 
МОЗАИКА-Синтез, 2014, 

Комарова Т.С., Зацепина М.Б. Интеграция в воспитательно- образовательной работе 

детского сада. Для занятий с детьми 2-7 лет.- М: Мозаика-синтез, 2014 

 

Развитие конструктивно-модельной деятельности: стр. 121 Основной 

образовательной программы дошкольного образования «От рождения до школы» под 

редакцией Н.Е. Вераксы, Т.С. Комаровой, М.А. Васильевой. - М.: МОЗАИКА-СИПТЕЗ, 

2014. 

Куцакова Л.В. Художественное творчество и конструирование. Сценарии занятий с 

детьми 4-5 лет. М.-Мозаика-Синтез, 2018, 

Куцакова Л.В. Конструирование из строительного материала: Средняя группа.- М: 

Мозаика- синтез, 2014. 

Музыкальное воспитание: стр. 124-125 Основной образовательной программы 

дошкольного образования «От рождения до школы» под редакцией Н.Е. Вераксы, Т.С. 

Комаровой. М.А. Васильевой. - М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2014, 

Зацепина М. Б. Музыкальное воспитание в детском саду. Для занятий с детьми 2-7 лет. – 

М.: Мозаика-Синтез, 2016 (стр.7-8, 16-19, 36-39), Зацепина М. Б., Жукова Г. Е., 

Музыкальное воспитание в детском саду. Средняя группа.- М.: МОЗАИКА- СИНТЕЗ, 

2017. 

 

СТАРШИЙ ВОЗРАСТ (ОТ 5 ДО 6 ЛЕТ): 

 

Приобщение к искусству стр. 105 Основной образовательной программы дошкольного 

образования «От рождения до школы» под редакцией Н.Е. Вераксы, Т.С. Комаровой. М.А. 

Васильевой. - М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2014. О.А. Соломенникова. Радость творчества. 

Ознакомление детей 5-7 лет с народным искусством. – М.: Мозаика-Синтез, 2018 

Изобразительная деятельность (рисование, лепка, аппликация): стр. 112-116 Основной 

образовательной программы дошкольного образования «От рождения до школы» под 

редакцией Н.Е. Вераксы, Т.С. Комаровой. М.А. Васильевой. - М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 
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Комарова Т.С. Изобразительная деятельность в детском саду. Программа и методические 

рекомендации. -М.: Мозаика-Синтез, 2006 (стр. 12-16, 107-142). 

Комарова Т.С. Изобразительная деятельность в детском саду. Старшая группа- М.: 

Мозаика-Синтез, 2014. 

Комарова Т.С. Детское художественное творчество. Методическое пособие для 

воспитателей и родителей. – М.: Мозаика-Синтез, 2017. 

Комарова Т.С.. Развитие художественных способностей дошкольников. Монография.- М.: 

МОЗАИКА-Синтез, 2014. 

Комарова Т.С., Зацепина М.Б. Интеграция в воспитательно- образовательной работе 

детского сада. Для занятий с детьми 2-7 лет.- М: Мозаика-синтез, 2014 

Развитие конструктивно-модельной деятельности: стр. 121-122 Основной 

образовательной программы дошкольного образования «От рождения до школы» под 

редакцией 11.Е. Вераксы, Т.С. Комаровой, М.А. Васильевой. - М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 

2014. 

Куцакова Л.В. Конструирование из строительного материала: Старшая группа М.: 

МОЗАИКА-Синтез, 2014 

 

Музыкальное воспитание: стр. 126-127 Основной образовательной программы 

дошкольного образования «От рождения до школы» под редакцией Н.Е. Вераксы, Т.С. 

Комаровой. М.А. Васильевой. - М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2014, 

Зацепина М. Б. Музыкальное воспитание в детском саду. Для занятий с детьми 2-7 лет. – 

М.: Мозаика-Синтез, 2015 (стр.8-9, 19-23, 39-44), 

Зацепина М. Б., Жукова Г. Е. Музыкальное воспитание в детском саду. Старшая группа.- 

М.МОЗАИКА- СИНТЕЗ, 2015. 

 

ПОДГОТОВИТЕЛЬНЫЙ К ШКОЛЕ ВОЗРАСТ (ОТ 6 ДО 7 ЛЕТ): 

 

Приобщение к искусству стр. 105-107 Основной образовательной программы 

дошкольного образования «От рождения до школы» под редакцией Н.Е. Вераксы, Т.С. 

Комаровой. М.А. Васильевой. - М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2014. 

О.А. Соломенникова. Радость творчества. Ознакомление детей 5-7 лет с народным 

искусством. – М.: Мозаика-Синтез, 2018 

 

Изобразительная деятельность (рисование, лепка, аппликация): стр. 116-120 Основной 

образовательной программы дошкольного образования «От рождения до школы» под 

редакцией Н.Е. Вераксы, Т.С. Комаровой. М.А. Васильевой. - М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 

2014. 

Комарова Т.С. Изобразительная деятельность в детском саду. Программа и методические 

рекомендации. -М.: Мозаика-Синтез, 2006 (стр. 16-20, 142-174). 

Комарова Т.С. Изобразительная деятельность в детском саду. Подготовительная к школе 

группа - М: Мозаика-синтез, 2014. 

Комарова Т.С. Детское художественное творчество. Методическое пособие для 

воспитателей и родителей. –М.: Мозаика - Синтез, 2017. 

Комарова Т.С.. Развитие художественных способностей дошкольников. Монография.- М.: 

МОЗАИКА-Синтез, 2014. 

Комарова Т.С., Зацепина М.Б. Интеграция в воспитательно- образовательной работе 

детского сада. Для занятий с детьми 2-7 лет.- М: Мозаика-синтез, 2014 

Развитие конструктивно-модельной деятельности: стр. 122-121 Основной 

образовательной программы дошкольного образования «От рождения до школы» под 

редакцией 11.Е. Вераксы, Т.С. Комаровой, М.А. Васильевой. - М.: МОЗАИКА-СИПТЕЗ, 
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2014. 

Куцакова Л.В. Конструирование из строительного материала: Подготовительная к школе 
группа М.: МОЗАИКА-Синтез, 2014 

 

Музыкальное воспитание: стр. 126-127 Основной образовательной программы 

дошкольного образования «От рождения до школы» под редакцией Н.Е. Вераксы, Т.С. 

Комаровой. М.А. Васильевой. - М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2014, 

Зацепина М. Б. Музыкальное воспитание в детском саду. Для занятий с детьми 2-7 лет. – 

М.: Мозаика-Синтез, 2015 (стр.9-12,23-28,44-49) 

 

 

Физическое развитие включает приобретение опыта в следующих видах 

деятельности детей: двигательной, в том числе связанной с выполнением упражнений, 

направленных на развитие таких физических качеств, как координация и гибкость; 

способствующих правильному формированию опорно-двигательной системы организма, 

развитию равновесия, координации движения, крупной и мелкой моторики обеих рук, а 

также с правильным, не наносящем ущерба организму выполнением основных движений 

(ходьба, бег, мягкие прыжки, повороты в обе стороны), формирование начальных 

представлений о некоторых видах спорта, овладение подвижными играми с правилами; 

становление целенаправленности и саморегуляции в двигательной сфере; становление 

ценностей здорового образа жизни, овладение его элементарными нормами и правилами 

(в питании, двигательном режиме, закаливании, при формировании полезных привычек и 

др.). 

Основные цели и задачи соответствуют ОП ДО Федеральной образовательной 

программе дошкольного образования, утвержденной приказом Министерства 

просвещения Российской Федерации от 25 ноября 2022 г. N 1028. и включает подразделы: 

 совершенствование двигательных умений и навыков, развитие 
психофизических качеств; 

 обогащение двигательного опыта детей разнообразными физическими 
упражнениями, поддержка детской инициативы. 

 расширение и закрепление представления о здоровье и здоровом образ 

жизни; 

 формирование элементарных представлений о разных формах активного 

отдыха. 

 

Решение совокупных задач воспитания в рамках образовательной области 

"Физическое развитие" направлено на приобщение детей к ценностям "Жизнь", 

"Здоровье", что предполагает: 

 воспитание осознанного отношения к жизни как основоположной ценности 

и здоровью как совокупности физического, духовного и социального 

благополучия человека; 

 формирование у ребенка возрастосообразных представлений и знаний в 

области физической культуры, здоровья и безопасного образа жизни; 

 становление эмоционально-ценностного отношения к здоровому образу 

жизни, физическим упражнениям, подвижным играм, закаливанию 

организма, гигиеническим нормам и правилам; 

 воспитание активности, самостоятельности, самоуважения, 

коммуникабельности, уверенности и других личностных качеств; 

 приобщение детей к ценностям, нормам и знаниям физической культуры в 
целях их физического развития и саморазвития; 

 формирование у ребенка основных гигиенических навыков, представлений 
о здоровом образе жизни. 
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РАННИЙ ВОЗРАСТ (ОТ 1,5 ДО 2 ЛЕТ) 

 

Развитие движений: стр. 61-62 Основной образовательной программы дошкольного 

образования «От рождения до школы» под редакцией Н.Е. Вераксы, Т.С. Комаровой, М.А. 

Васильевой. - М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ. 2014. Найбауэр А.В., Куракина О.В.Мама - рядом. 

Игровые сеансы с детьми раннего возраста в центре игровой поддержки развития ребенка: 

Методическое пособие.- Мозаика- Синтез, 2018 (стр. 18, 20, 24, 28, 30, 32, 34, 46, 48, 51, 

55, 68, 71, 75, 77, 79, 80, 83, 84, 90, 96, 97, 99, 102, 103, 109, 112, 118, 126, 129, 138, 143, 

145, 149, 149, 154, 155, 157, 159, 165, 168, 172, 182, 184, 190, 192, 192, 213, 215, 218, 219, 

221, 233, 233, 236, 237, 244, 246, 260, 261, 264, 266, 269, 274, 287, 290, 292, 293, 297, 299, 

303, 304) 

 

РАННИЙ ВОЗРАСТ (ОТ 2 ДО 3 ЛЕТ) 

 

Здоровье: стр. 129-130 Основной образовательной программы дошкольного образования 

«От рождения до школы» под редакцией Н.Е. Вераксы, Г.С. Комаровой. М.А. Васильевой. 

-М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2014; 
Харченко Т. Е. Утренняя гимнастика в детском саду: для занятий с детьми 2-3 лет.- М.: 

МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2016 

Физическая культура: стр. 132 Основной образовательной программы дошкольного 

образования «От рождения до школы» под редакцией Н.Е. Вераксы, Г.С. Комаровой, М.А. 

Васильевой. - М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2014. Федорова С.Ю. Примерные планы 

физкультурных занятий с детьми 2-3 лет. Вторая группа раннего возраста.- М.: 

МОЗАИКА-Синтез, 2018. 

Сборник подвижных игр. Для занятий с детьми 2-7 лет/ Авт-сост. Э.Я. Степаненнкова. – 

М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2014 (стр. 17- 42) 

Найбауэр А.В., Куракина О.В.Мама - рядом. Игровые сеансы с детьми раннего возраста в 

центре игровой поддержки развития ребенка: Методическое пособие.- Мозаика- Синтез, 

2018 (стр. 18, 20, 24, 28, 30, 32, 34, 46, 48, 51, 55, 68, 71, 75, 77, 79, 80, 83, 84, 90, 96, 97, 

99, 102, 103, 109, 112, 118, 126, 129, 138, 143, 145, 149, 149, 154, 155, 157, 159, 165, 168, 

172, 182, 184, 190, 192, 192, 213, 215, 218, 219, 221, 233, 233, 236, 237, 244, 246, 260, 261, 

264, 266, 269, 274, 287, 290, 292, 293, 297, 299, 303, 304) 
 

МЛАДШИЙ ВОЗРАСТ (ОТ 3 ДО 4 ЛЕТ): 

 

Здоровье: стр. 130 Основной образовательной программы дошкольного образования «От 

рождения до школы» под редакцией Н.Е. Вераксы. Т.С. Комаровой. М.А. Васильевой. - 

М.: МОЗАИКА- СИНТЕЗ. 2014 Л.И.Пензулаева Оздоровительная гимнастика. Комплексы 

упражнений. Для занятий с детьми 3-7 лет. — М.; Мозаика-Синтез, 2014, 

Харченко Т. Е. Бодрящая гимнастика для дошкольников. - СПб.: ООО «ИЗДАТЕЛЬСТВО 

«ДЕТСТВО-ПРЕСС», 2019 
Физическая культура: стр. 132-133 Основной образовательной программы дошкольного 

образования «От рождения до школы» под редакцией Н.Е. Вераксы, Т.С. Комаровой. М.А. 

Васильевой. - М.: МОЗАИКА-СИПТЕЗ. 2014. Сборник подвижных игр. Для занятий с 

детьми 2-7 лет/ Авт-сост. Э.Я. Степаненкова. – М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2014 (стр. 42-50). 

Б о р и с о в а М. М. Малоподвижные игры и игровые упражнения: Для занятий с детьми 

3-7 лет. – М.: МОЗАИКА_СИНТЕЗ, 2016. 

Пензулаева Л. И. Физкультурные занятия с детьми 3-4 лет. Конспекты занятий.- М: 

Мозаика-синтез, 2016. 

СРЕДНИЙ ВОЗРАСТ (ОТ 4 ДО 5 ЛЕТ) 
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Здоровье: стр. 130-131 Основной образовательной программы дошкольного образования 

«От рождения до школы» под редакцией Н.Е. Вераксы. Т.С. Комаровой. М.А. Васильевой. 

- М.: МОЗАИКА- СИНТЕЗ. 2014, Л.И.Пензулаева Оздоровительная гимнастика. 

Комплексы упражнений. Для занятий с детьми 3-7 лет. — М.; Мозаика-Синтез, 2014, 

Харченко Т. Е. Бодрящая гимнастика для дошкольников. - СПб.: ООО «ИЗДАТЕЛЬСТВО 

«ДЕТСТВО-ПРЕСС», 2019 

Физическая культура: стр. 133-134 Основной образовательной программы дошкольного 

образования «От рождения до школы» под редакцией Н.Е. Вераксы, Т.С. Комаровой. М.А. 

Васильевой. - М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ. 2014. Сборник подвижных игр. Для занятий с 

детьми 2-7 лет/ Авт-сост. Э.Я. Степаненкова. – М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2014 (стр. 50-71). 

Б о р и с о в а М. М. Малоподвижные игры и игровые упражнения: Для занятий с детьми 

3-7 лет– М.: МОЗАИКА- СИНТЕЗ, 2016. 

Пензулаева Л. И. Физкультурные занятия в детском саду. Средняя группа. Конспекты 

занятий.- М: Мозаика-синтез, 2014. 

СТАРШИЙ ВОЗРАСТ (ОТ 5 ДО 6 ЛЕТ) 

 

Здоровье: стр. 131 Основной образовательной программы дошкольного образования «От 

рождения до школы» под редакцией Н.Е. Вераксы. Т.С. Комаровой, М.А. Васильевой. - 

М.: МОЗАИКА- СИНТЕЗ, 2014. Л.И.Пензулаева Оздоровительная гимнастика. 

Комплексы упражнений. Для занятий с детьми 3-7 лет. — М.; Мозаика-Синтез, 2014, 

Харченко Т. Е. Бодрящая гимнастика для дошкольников. - СПб.: ООО «ИЗДАТЕЛЬСТВО 

«ДЕТСТВО-ПРЕСС», 2019 
 

Физическая культура: стр. 161-162 Основной образовательной программы дошкольного 

образования «От рождения до школы» под редакцией Н.Е. Вераксы, Т.С. Комаровой, М.А. 

Васильевой. М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ. 2014. Сборник подвижных игр. Для занятий с 

детьми 2-7 лет/ Авт-сост. Э.Я. Степаненкова. – М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2014 ( стр. 71- 

120), 

Б о р и с о в а М. М. Малоподвижные игры и игровые упражнения: Для занятий с детьми 

3-7 лет– М.: МОЗАИКА- СИНТЕЗ, 2016. 

Пензулаева Л. И. Физическая культура в детском саду: Старшая группа -М: Мозаика- 
синтез, 2014. 

 

ПОДГОТОВИТЕЛЬНЫЙ К ШКОЛЕ ВОЗРАСТ (ОТ 6 ДО 7 ЛЕТ) 

 

Здоровье: стр. 131 Основной образовательной программы дошкольного образования «От 

рождения до школы» под редакцией Н.Е. Вераксы, Г.С. Комаровой. М.А. Васильевой. - 

М.: МОЗАИКА- СИНТЕЗ, 2014, 

Л.И. Пензулаева Оздоровительная гимнастика. Комплексы упражнений. Для занятий с 

детьми 3-7 лет. — М.; Мозаика-Синтез, 2014, 

Харченко Т. Е. Бодрящая гимнастика для дошкольников. - СПб.: ООО «ИЗДАТЕЛЬСТВО 

«ДЕТСТВО-ПРЕСС», 2019 

Физическая культура: стр. 135 Основной образовательной программы дошкольного 

образования «От рождения до школы» под редакцией П.Е. Вераксы. Г.С. Комаровой, М.А. 

Васильевой. - М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2014. Сборник подвижных игр. Для занятий с 

детьми 2-7 лет/ Авт-сост. Э.Я. Степаненнкова. – М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2014( стр. 120- 

143) 

Б о р и с о в а М. М. Малоподвижные игры и игровые упражнения: Для занятий с детьми 

3-7 лет – М.: МОЗАИКА- СИНТЕЗ, 2016. 

Пензулаева Л. И. Физическая культура в детском саду: подготовительная группа – М.: 

Мозаика-СИНТЕЗ, 2014. 
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2.2 Описание вариативных форм, способов, методов и средств реализации Программы 

 

ОБЯЗАТЕЛЬНАЯ ЧАСТЬ (ФОП, п. 23.) 

http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044 
 

 

Формы, способы, методы и средства реализации Программы педагог определяет 

самостоятельно в соответствии с задачами воспитания и обучения, возрастными и 

индивидуальными особенностями детей, спецификой их образовательных потребностей и 

интересов. Существенное значение имеют сформировавшиеся у педагога практики 

воспитания и обучения детей, оценка результативности форм, методов, средств 

образовательной деятельности применительно к конкретной возрастной группе детей. 

 

Возра 

ст 

Формы Способы Методы Средства 

Образовательная область «Социально- коммуникативное развитие» 

1,5 – 2 

года 
Совместная 

деятельность 

взрослого  и детей 

(образовательная 

деятельность во время 

режимных моментов) 

Самостоятельная 

деятельность детей 

Групповая, 

подгруппова 

я, 

индивидуаль 

ная 

Словесные: 

- Чтение литературы 

- Беседа 

- Рассказ 

- Ситуативный разговор 

Наглядные:  

- Рассматривание 

иллюстраций 

- Наблюдение 

Практические:  

- Игровые упражнения - 

Игры – ситуации 
- Театрализованные 

игры 

- Дидактическая игра 
- Поручения 

Самостоятельная 

деятельность детей: 

Играет рядом, не 

мешает другим 

Самостоятельно может 

подбирать игрушки и 

атрибуты для игры, 

использует предметы- 
заместители 

Обеспеченно 

сть 

средствами 

обучения и 

воспитания 

(Приложение 

1) 

2  –  3 
года 

Совместная 

деятельность 

взрослого  и детей 

(образовательная 

деятельность во время 

режимных моментов) 

Самостоятельная 

деятельность детей 

Групповая, 

подгруппова 

я, 

индивидуаль 

ная 

Словесные: 
- Чтение литературы 

- Беседа 

- Рассказ 

- Ситуативный разговор 

Наглядные:  

- Рассматривание 
иллюстраций 

- Наблюдение 

Практические:  

Обеспеченно 
сть 

средствами 

обучения и 

воспитания 

(Приложение 

1) 

http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044
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   - Игровые упражнения - 

Игры – ситуации 

- Театрализованные 

игры 

- Дидактическая игра 

- Поручения 

Самостоятельная 

деятельность детей: 

Играет рядом, не 

мешает другим 

Самостоятельно может 

подбирать игрушки и 

атрибуты для игры, 

использует предметы- 
заместители 

 

3  –  4 
года 

Совместная 

деятельность 

взрослого  и детей 

(образовательная 

деятельность во время 

режимных моментов) 

Самостоятельная 

деятельность детей 

Групповая, 

подгруппова 

я, 

индивидуаль 

ная 

Наглядные:  
- Наблюдение 

- Рассматривание 

- Просмотр презентаций 

Словесные: 

- Чтение 

- Беседа 

- Рассказ 

Практические:  

- Игровые упражнения 

- Проблемные ситуации 

- Ролевая игра 

- Театрализованная игра 

- Поручения 

- Дидактическая игра 

Самостоятельная 

деятельность детей: 

Совместная со 

сверстниками игры 

ситуации (парная, в 

малой группе) 

Принимать на себя роль 

Наблюдение 

Рассматривание 

Дидактическая игра 

Обеспеченно 
сть 

средствами 

обучения и 

воспитания 

(Приложение 

1) 

4  –  5 

лет 
Совместная 

деятельность 

взрослого  и детей 

(образовательная 

деятельность во время 

режимных моментов) 

Самостоятельная 

деятельность детей 

Групповая, 

подгруппова 

я, 

индивидуаль 

ная 

Наглядные:  

- Рассматривание 

- Наблюдение 

- Просмотр презентаций 
Словесные: 

- Чтение 

- Беседа 

- Рассказ 

Практические:  

- Игровое упражнение 
Проблемная ситуация 
- Ролевая игра 

Обеспеченно 

сть 

средствами 

обучения и 

воспитания 

(Приложение 

1) 
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   - Театрализованная игра 

- Поручение 

- Дидактическая игра 

- Дежурство по 

столовой 

Самостоятельная 

деятельность детей: 

Совместная со 

сверстниками игры 

ситуации Сюжетно- 
ролевые игры 

Наблюдение 
Рассматривание 
Дидактическая игра 

 

5  –  6 
лет 

Совместная 

деятельность 

взрослого  и детей 

(образовательная 

деятельность во время 

режимных моментов) 

Самостоятельная 

деятельность детей 

Групповая, 

подгруппова 

я, 

индивидуаль 

ная 

Наглядные:  

- Наблюдение 

- Рассматривание 

- Просмотр 

презентаций 

Словесные: 

- Чтение 

- Беседа 

Практические:  

- Игровое упражнение 

- Проблемная ситуация, 

ситуация морального 

выбора 

- Ролевая игра 

- Поручение, труд 

- Дидактическая игра 
- Дежурство по 

столовой, по уголку 

природы, по занятиям 

Самостоятельная 

деятельность детей: 

Совместная со 

сверстниками игры 

ситуации (парная, в 

малой группе) 

Наблюдение 
Рассматривание 

Дидактическая игра 

Обеспеченно 

сть 

средствами 

обучения и 

воспитания 

(Приложение 

1) 

6  –  7 
лет 

Совместная 

деятельность 

взрослого  и детей 

(образовательная 

деятельность во время 

режимных моментов) 

Самостоятельная 

деятельность детей 

Групповая, 

подгруппова 

я, 

индивидуаль 

ная 

Наглядные:  

- Наблюдение 

- Рассматривание 

- Просмотр, фильмов, 

презентаций 

Словесные: 

- Чтение 

- Беседа 

Практические:  
- Игровое упражнение 

Обеспеченно 

сть 

средствами 

обучения и 

воспитания 

(Приложение 

1) 
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   - Экскурсии 

- Проблемная ситуация, 

- Ролевая игра 

- Театрализованная игра 

- Поручение, труд 

- Дидактическая игра, 
- Индивидуальная 

работа 

- Дежурство по 

столовой, по уголку 

природы, по занятиям 

Самостоятельная 

деятельность детей: 

Совместная со 

сверстниками сюжетно- 

ролевая игра 

Рассматривание 
Дидактическая игр 

 

Образовательная область «Познавательное развитие» 

1,5 – 2 
года 

Организованная 

образовательная 

деятельность 

«Расширение 

ориентировки в 

окружающем и 

развитие речи», 

«Игры занятия с 

дидактическим 

материалом» 

Подгруппова 

я, 

индивидуаль 

ная 

Наглядные:  
- Рассматривание 

- Наблюдение 
Словесные: 

- Чтение 

- Беседа 

Практические:  

- Игровые упражнения 

- Дидактическая игра 
Самостоятельная 

деятельность детей. 

Обеспеченно 

сть 

средствами 

обучения и 

воспитания 

(Приложение 

1) 

2  –  3 

года 
Организованная 

образовательная 

деятельность 

«Ознакомление с 

природой», 

«Познание 

предметного мира», 

«Формирование 

элементарных 

математических 

представлений» 

Совместная 

деятельность 

взрослого  и детей 

(образовательная 

деятельность во время 

режимных моментов) 

Самостоятельная 

деятельность детей 

Подгруппова 

я, 

индивидуаль 

ная 

Наглядные:  

- Рассматривание 
- Наблюдение 

Словесные: 

- Чтение 

- Беседа 

Практические: 

- Игровые упражнения 

- Поручения 

- Дидактическая игра 

Самостоятельная 

деятельность детей: 

Играет рядом, не 

мешает другим 

Самостоятельно может 

подбирать игрушки и 

атрибуты для игры, 

использует предметы- 

заместители 

Рассматривание 
Наблюдение 

Обеспеченно 

сть 

средствами 

обучения и 

воспитания 

(Приложение 

1) 

3  –  4 Организованная Групповая, Наглядные: Обеспеченно 
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года образовательная 

деятельность 

«Ознакомление с 

природой», 

«Ознакомление  с 

предметным 

окружением  и 

социальным миром», 

«Формирование 

элементарных 

математических 

представлений»Совмес 

тная деятельность 

взрослого   и детей 

(образовательная 

деятельность во время 

режимных моментов) 

Самостоятельная 

деятельность детей 

подгруппова 

я, 

индивидуаль 

ная 

- Наблюдение 
- Рассматривание 
Словесные: 

- Чтение 

- Беседа 

- Рассказ 

Практические:  

- Игровые упражнения 
– Ролевая игра 

- Поручения 

- Дидактическая игра 

- Экскурсия по детскому 
саду 

Самостоятельная 

деятельность детей:  

- Совместная со 

сверстниками игры 

ситуации (парная, в 

малой группе) 

- Принимают на себя 

роль 

- Рассматривание 

- Наблюдение 
- Дидактическая игра 

сть 
средствами 

обучения и 

воспитания 

(Приложение 

1) 

4  –  5 

лет 
Организованная 

образовательная 

деятельность 

«Ознакомление с 

природой», 

«Ознакомление  с 

предметным 

окружением  и 

социальным миром», 

«Формирование 

элементарных 

математических 

представлений» 

Совместная 

деятельность 

взрослого  и детей 

(образовательная 

деятельность во время 

режимных моментов) 

Самостоятельная 

деятельность детей 

Групповая, 

подгруппова 

я, 

индивидуаль 

ная 

Наглядные:  

- Рассматривание 
- Наблюдение 

Словесные: 

- Чтение 

- Беседа 

- Рассказ 

- Ситуативный разговор 
Практические:  

- Игровое упражнение 

- Проблемная ситуация 

- Ролевая игра 

- Поручение 

- Дидактическая игра, 

Самостоятельная 

деятельность детей:  

- Совместная со 

сверстниками сюжетно 

ролевая игра (парная, в 

малой группе) 

- Рассматривание 

- Наблюдение 
- Дидактическая игра 

Обеспеченно 

сть 

средствами 

обучения и 

воспитания 

(Приложение 

1) 

5  –  6 
лег 

Организованная 

образовательная 

деятельность 

«Ознакомление с 
природой», 

Групповая, 

подгруппова 

я, 

индивидуаль 
н ая 

Наглядные:  
- Наблюдение 

- Рассматривание 

- Просмотр презентаций 

Словесные: 

Обеспеченно 
сть 

средствами 
обучения и 
воспитания 
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 «Ознакомление  с 

предметным 

окружением  и 

социальным миром», 

«Формирование 

элементарных 

математических 

представлений» 

Совместная 

деятельность 

взрослого  и детей 

(образовательная 

деятельность во время 

режимных моментов) 

Самостоятельная 

деятельность детей 

 - Чтение 

- Беседа 

Практические:  

- Игровое упражнение 

- Проблемная ситуация, 

ситуация морального 

выбора 

- Ролевая игра 

- Театрализованная игра 

- Поручение, труд 
- Дидактическая игра 

Самостоятельная 

деятельность детей:  

- Совместная со 

сверстниками сюжетно 

ролевая игра 

- Наблюдение 

- Рассматривание 
- Дидактическая игра 

(Приложение 
1) 

6  –  7 
лет 

Организованная 

образовательная 

деятельность 

«Ознакомление с 

природой», 

«Ознакомление  с 

предметным 

окружением  и 

социальным миром», 

«Формирование 

элементарных 

математических 

представлений» 

Совместная 

деятельность 

взрослого  и детей 

(образовательная 

деятельность во время 

режимных моментов) 

Самостоятельная 

деятельность детей 

Групповая, 

подгруппова 

я, 

индивидуаль 

ная 

Наглядные:  
- Наблюдение 

- Рассматривание 
- Просмотр 

мультфильмов 

Словесные: 

- Чтение 

- Беседа 

Практические:  

- Игровое упражнение 

- Проблемная ситуация 

- Ролевая игра 

- Поручение 

- Дидактическая, 

развивающая игра, 
интерактивная игра, 

- Индивидуальная 

работа - Создание 

коллекций 

- Проектная 

деятельность - 

Исследовательская 

деятельность. 

- Экспериментирование 
- Моделирование 

Самостоятельная 

деятельность детей: 

Совместная со 
сверстниками сюжетно 

ролевая игра 

Рассматривание 

Наблюдение 
Дидактическая игра 

Обеспеченно 
сть 

средствами 

обучения и 

воспитания 

(Приложение 

1) 
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Образовательная область «Речевое развитие» 

1,5 – 2 

лет 
Организованная 

образовательная 

деятельность 

«Расширение 

ориентировки в 

окружающем и 

развитие речи» 

Подгруппова 

я, 

индивидуаль 

ная 

Наглядные:  
- Рассматривание 

картины, объекта 

Словесные: 

- Чтение 

- Беседа 

Практические:  

- игра драматизация, 

- имитационные 

упражнения 

Самостоятельная 

деятельность детей 

Обеспеченно 

сть 

средствами 

обучения и 

воспитания 

(Приложение 

1.) 

2  –  3 

лет 
Организованная 

образовательная 

деятельность 

«Развитие речи», 

Совместная 

деятельность 

взрослого  и детей 

(образовательная 

деятельность во время 

режимных моментов) 

Самостоятельная 

деятельность детей 

Подгруппова 

я, 

индивидуаль 

ная 

Наглядные:  
- Рассматривание 

картины, объекта 

Словесные: 

- Чтение 

- Беседа 

Практические:  

- Речевые упражнения 

- Игровые ситуации 

- Ситуация общения 

- Дидактическая игра 

- Пальчиковая игра 

- Хороводная игра с 

пением 

- Игра – инсценировка 

Самостоятельная 

деятельность детей:  

- Диалог со 

сверстниками 

- Игра в знакомую 

сказку -Рассматривание 

рисунков в книгах 

Обеспеченно 

сть 

средствами 

обучения и 

воспитания 

(Приложение 

1.) 

3  –  4 
лет 

Организованная 

образовательная 

деятельность 

«Развитие речи», 

Совместная 

деятельность 

взрослого  и детей 

(образовательная 

деятельность во время 

режимных моментов) 

Самостоятельная 

деятельность детей 

Групповая, 

подгруппова 

я, 

индивидуаль 

ная 

Наглядные:  
- Рассматривание 

картин, объекта 

Словесные: 

- Речевые упражнения 

- Чтение литературы 

- Беседа (в том числе в 

процессе наблюдения за 

объектами природы, 

трудом взрослых). 

- Ситуация общения 
Практические:  

- Игровые ситуации 

- Дидактическая игра 

- Хороводная игра с 
пением 
- Игра – драматизация 

Обеспеченно 

сть 

средствами 

обучения и 

воспитания 

(Приложение 

1.) 
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   Самостоятельная 

деятельность детей: 

Рассматривание картин, 

объекта 

-Общение со 

взрослыми - Общение 

со сверстниками 
- Игра – драматизация 

 

4  –  5 
лет 

Организованная 

образовательная 

деятельность 

«Развитие речи», 

Совместная 

деятельность 

взрослого и детей 

(образовательная 

деятельность во время 

режимных моментов) 

Самостоятельная 

деятельность детей 

Групповая, 

подгруппова 

я, 

индивидуаль 

ная 

Наглядные 
- Рассматривание 

картин, объекта 

Словесные: 

- Речевые упражнения 

- Чтение литературы 

- Беседа (в том числе в 

процессе наблюдения за 

объектами природы, 

трудом взрослых). 

- Ситуация общения 

- Составление рассказа 
по картинке 

- Пересказ 

выразительного и 

динамичного отрывка из 

сказки 

Практические:  

- Игровые ситуации 

- Ролевой диалог 

- Дидактическая игра 

- Хороводная игра с 
пением 

- Игра – инсценировка 
- Игра – драматизация 

Самостоятельная 

деятельность детей: 

- Рассматривание 
картин, объекта 

- Общение со 
взрослыми 

- Общение со 
сверстниками 

- Придумывание 
небольших сказок 
- Игра – драматизация 

Обеспеченно 

сть 

средствами 

обучения и 

воспитания 

(Приложение 

1.) 

5  –  6 
лет 

Организованная 

образовательная 

деятельность 

«Развитие речи», 

Совместная 

деятельность 

взрослого и детей 
(образовательная 

Групповая, 

подгруппова 

я, 

индивидуаль 

ная 

Наглядные:  

- Наблюдение 

- Рассматривание 

- Просмотр 

мультфильмов, 

фильмов, презентаций 
Словесные: 
- Чтение 

Обеспеченно 

сть 

средствами 

обучения и 

воспитания 

(Приложение 

1.) 
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 деятельность во время 

режимных моментов) 

Самостоятельная 

деятельность детей 

 - Беседа 

- Пересказ рассказа 

- Составление рассказа 

по сюжетные картинки 

Практические:  

- Игровое упражнение 
- Проблемная ситуация, 

ситуация морального 

выбора 

- Ролевая игра 

- Театрализованная игра 

- Дидактическая игра 

Самостоятельная 

деятельность детей: 

Рассматривание 

картины, объекта 

Сюжетно - ролевая игра 

Диалог со сверстниками 

Сочинение 

оригинальных и 

последовательных 

историй и рассказ их 

сверстникам и взрослым 

Поддерживание бесед 

Высказывание своей 

точки зрения 

Придумывание сказок 

 

6  –  7 
лет 

Организованная 

образовательная 

деятельность 

«Развитие речи», 
«Подготовка    к 

обучению грамоте» 

Совместная 

деятельность 

взрослого  и детей 

(образовательная 

деятельность во время 

режимных моментов) 

Самостоятельная 

деятельность детей 

Групповая, 

подгруппова 

я, 

индивидуаль 

ная 

Наглядные: 
- Рассматривание 

картины, объекта 

- Показ 

Словесные: 

- Ролевой диалог 

- Ситуация общения 

- Речевое упражнение 

- Чтение литературы 

- Пересказ и 

драматизация 

небольших 

литературных 

произведений 

- Беседа 

Практические:  

- Игровая ситуация 

- Дидактическая игра 

- Хороводная игра с 

пением 

- Игра-драматизация 

- Решение проблемных 

ситуаций. 

- Проектная 
деятельность 

Обеспеченно 
сть 

средствами 

обучения и 

воспитания 

(Приложение 

1.) 
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   - Игры -инсценировки 

Самостоятельная 

деятельность детей: 

Рассматривание 

картины, объекта 

Сюжетно - ролевая игра 

Диалог со сверстниками 

Сочинение 

оригинальных и 

последовательных 

историй и рассказ их 

сверстникам и взрослым 

Поддерживание бесед 

Высказывание своей 

точки зрения 
Придумывание сказок 

 

Образовательная облсть «Художественно- эстетическое развитие» 

1,5 – 2 
лет 

Организованная 

образовательная 

деятельность 

«Игры-занятия со 

строительным 

материалом», 

«Музыкальное» 

Самостоятельная 

деятельность детей 

Подгруппова 

я, 

индивидуаль 

ная 

Наглядные: 
рассматривание 

эстетически 

привлекательных 

предметов 

Словесные: 

беседы, 

художественное слово 

Практические:  

слушание 

соответствующей 

возрасту народной, 

классической, детской 

музыкидидактическая 

игра, разучивание 

танцев, совместное 
пение 

Обеспеченно 
сть 

средствами 

обучения и 

воспитания 

(Приложение 

1.) 

2  –  3 

лет 

Организованная 

образовательная 

деятельность 

«Музыка», 

«Рисование», «Лепка» 

Совместная 

деятельность 

взрослого  и детей 

(образовательная 

деятельность во время 

режимных моментов) 

Самостоятельная 

деятельность детей 

Групповая, 

подгруппова 

я, 

индивидуаль 

ная 

Наглядные:  

- Рассматривание 

эстетически 

привлекательных 

предметов 

Словесные: 

- Беседа 
- Ситуативный диалог 

Практические:  

- Индивидуальные 

упражнения 

- Игра 

- Слушание 

соответствующей 

возрасту народной, 

классической, детской 
музыки 
- Экспериментирование 

Обеспеченно 

сть 

средствами 

обучения и 

воспитания 

(Приложение 

1.) 
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   со звуками 
- Музыкально – 
дидактические игры 

- Разучивание 

музыкальных игр и 

танцев 

- Забавы 
- Совместное пение 

Самостоятельная 

деятельность детей:  

- Экспериментирование 

со звучащими 

игрушками 

- Пение 
- Рассматривание 

эстетически 

привлекательных 

предметов 

- Продуктивные виды 

деятельности в том 

числе конструктивно - 
модельная 

 

3  –  4 

лет 

Организованная 

образовательная 

деятельность 

«Музыка», 

«Рисование», «Лепка», 
«Аппликация» 

Совместная 

деятельность 

взрослого  и детей 

(образовательная 

деятельность во время 

режимных моментов) 

Самостоятельная 

деятельность детей 

Групповая, 

подгруппова 

я, 

индивидуаль 

ная 

Наглядные: 

- Рассматривание 

эстетически 

привлекательных 

предметов 

Словесные: 

- Беседа 

Практические: 

- Праздники 

- Тематические 

развлечения 

- Индивидуальные 
упражнения 

- Игра 

- Организация выставок 

- Слушание 

соответствующей 

возрасту народной, 

классической, детской 

музыки 

- Экспериментирование 

со звуками 

- Музыкально – 

дидактические игры 

- Разучивание 

музыкальных игр и 

танцев 

- Забавы 

- Совместное пение 

Самостоятельная 

Обеспеченно 

сть 

средствами 

обучения и 

воспитания 

(Приложение 

1.) 
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   деятельность детей: 
Экспериментирование 
со звучащими 

игрушками 
Пение 

Рассматривание 

эстетически 

привлекательных 

предметов 

Разыгрывание 

небольших отрывков из 

знакомых сказок 

- Продуктивные виды 

деятельности в том 

числе конструктивно - 
модельная 

 

4  –  5 

лет 
Организованная 

образовательная 

деятельность 

«Музыка», 

«Рисование», «Лепка», 

«Аппликация» 

Совместная 

деятельность 

взрослого  и детей 

(образовательная 

деятельность во время 

режимных моментов) 

Самостоятельная 

деятельность детей 

Групповая, 

подгруппова 

я, 

индивидуаль 

ная 

Наглядные:  

- Рассматривание 

эстетическипривлекател 

ьных предметов 

Словесные: 

-Беседы 
- Обсуждение 

Практические: 

- Праздники 
- Тематические 

развлечения 

- Индивидуальные 
упражнения 

- Театрализованная игра 

- Организация выставок 

- Слушание 

соответствующей 

возрасту народной, 

классической, детской 

музыки 

- Экспериментирование 

со звуками 

- Музыкально- 

дидактическая игра 

- Разучивание 

музыкальных игр и 

танцев 

- Совместное пение 

- Творческие задания 

Самостоятельная 

деятельность детей:  

- Рассматривание 

эстетически 

привлекательных 

предметов 
- Продуктивные виды 

Обеспеченно 

сть 

средствами 

обучения и 

воспитания 

(Приложение 

1.) 
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   деятельности в том 

числе конструктивно - 

модельная 

- Экспериментирование 

со звучащими 

игрушками 

- Пение 
Театрализованные игры 

 

5  –  6 
лет 

Организованная 

образовательная 

деятельность 

«Музыка», 

«Рисование», «Лепка», 

«Аппликация» 

Совместная 

деятельностьвзрослого 

и детей 

(образовательная 

деятельность во время 

режимных моментов) 

Самостоятельная 

деятельность детей 

Групповая, 

подгруппова 

я, 

индивидуаль 

ная 

Наглядные:  

- Рассматривание 

- Показ 

- Демонстрация 

Словесные: 

- Беседа 

- Объяснение 

- Рассказ 

Практические:  

- Праздники 

- Тематические 

развлечения 

- Индивидуальные 

упражнения 

- Игра 

- Забавы 

- Организация выставок 
- Изготовление 

украшений для 

группового помещения 
к праздникам, 

предметов для игры, 

сувениров, предметов 

для познавательно- 

исследовательской 

деятельности 

- Слушание 

соответствующей 

возрасту народной, 

классической, детской 

музыки 

- Экспериментирование 
со звуками 

- Музыкально- 
дидактическая игра 

- Разучивание 

музыкальных игр и 

танцев 

- Совместное пение 

-Совместное и 

индивидуальное 

музыкальное 

исполнение - 
Музыкальное 

Обеспеченно 

сть 

средствами 

обучения и 

воспитания 

(Приложение 

1.) 
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   упражнение. 

- Попевка. Распевка. 

- Двигательный, 

пластический 

танцевальный этюд 

- Танец 

- Творческое задание 

- Концерт- 
импровизация 

- Музыкальная 

сюжетная игра 

Самостоятельная 

деятельность детей:  

- Рассматривание 

эстетически 

привлекательных 

предметов 

- Изготовление 

украшений 

- Экспериментрование с 

художественными 

материалами 

- Строительная игра 

- Экспериментирование 

со звучащими 

игрушками 

- Пение 
- Игра 

 

6  –  7 

лет 

Организованная 

образовательная 

деятельность 

«Музыка», 

«Рисование», «Лепка», 
«Аппликация» 

Совместная 

деятельность 

взрослого  и детей 

(образовательная 

деятельность во время 

режимных моментов) 

Самостоятельная 

деятельность детей 

Групповая, 

подгруппова 

я, 

индивидуаль 

ная 

Наглядные:  

- Рассматривание 

эстетически 

привлекательных 

предметов 

- Показ 

- Демонстрация 

Словесные: 

- Беседа 

- Обсуждение 

- Рассказ 

Практические:  

- Праздники 

- Тематические 

развлечения 

- Индивидуальные 
упражнения 

- Игры - забавы 

- Организация выставок 

- Изготовление 

украшений для 

группового помещения 
к праздникам, 
предметов для игры, 

Обеспеченно 

сть 

средствами 

обучения и 

воспитания 

(Приложение 

1.) 
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   сувениров, предметов 

для познавательно- 

исследовательской 

деятельности 

- Слушание 

соответствующей 

возрасту народной, 

классической, детской 

музыки 

- Экспериментирование 
со звуками 

- Муз.-дидактическая 

игра 

- Разучивание муз. игр и 
танцев 

- Совместное пение 

- Совместное и 

индивидуальное муз. 

исполнение 

- Муз. упражнение. 

- Попевка, распевка. - 

Двигательный, 
пластический 

танцевальный этюд 

-Танец 

- Творческое задание 

-Концерт- импровизация 

- Муз. сюжетная игра 

Самостоятельная 

деятельность детей: 

Рассматривание 

эстетически 

привлекательных 

предметов 

Изготовление 

украшений 

Экспериментирование с 

художественными 

материалами 

Строительная игра 

Экспериментирование 

со звучащими 

игрушками 

Игры на детских муз. 

инструментах 

 

Образовательная область «Физическое развитие» 

1,5 – 2 

лет 
Организованная 

образовательная 

деятельность 

«Развитие движений» 
Совместная 
деятельность 

Подгруппова 

я, 

индивидуаль 

ная 

Практические: 

подвижная игра, 

игровые упражнения 

под текст и музыку, 

игры имитационного 

характера 

Обеспеченно 

сть 

средствами 

обучения и 

воспитания 
(Приложение 
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 взрослого  и детей 

(образовательная 

деятельность во время 

режимных моментов) 

Самостоятельная 

деятельность детей 

 Словесные: 

игровая беседа с 

элементами движений, 

ситуативный разговор, 

беседа 

Наглядные: 

рассматривание 

иллюстраций 

Самостоятельная 
деятельность детей 

1.) 

2  –  3 

лет 
Организованная 

образовательная 

деятельность 

«Физическая 
культура» (в 

помещении) 

Совместная 

деятельность 

взрослого  и 

детей(образовательная 

деятельность во время 

режимных моментов) 

Самостоятельная 

деятельность детей 

Подгруппова 

я, 

индивидуаль 

ная 

Наглядные:  
- Показ 

Словесные: 

- Беседа 

- Игровая беседа с 

элементами движений 

Практические: 

- Утренняя гимнастика 

- Гимнастика после сна 

- Игровые упражнения 
под текст и музыку 

- Физкультминутки 

Самостоятельная 

деятельность детей: 

Подражательные 

движения 

Подвижные игры 
Игровые упражнения 

Обеспеченно 

сть 

средствами 

обучения и 

воспитания 

(Приложение 

1.) 

3  –  4 

лет 
Организованная 

образовательная 

деятельность 

«Физическая 
культура»    (в 

помещении) 

Совместная 

деятельность 

взрослого  и детей 

(образовательная 

деятельность во время 

режимных моментов) 

Самостоятельная 

деятельность детей 

Групповая, 

подгруппова 

я, 

индивидуаль 

ная 

Наглядные: 

-Рассматривание 

- Показ 

Словесные: 

- Игровая беседа с 

элементами движений 

- Ситуативный разговор 

- Беседа 

- Рассказ 

Практические:  

- Утренняя гимнастика 

- Гимнастика после сна 

- Подвижная игра 

- Игровые упражнения 
под текст и музыку 

- Проблемные ситуации 

- Спортивные игры и 

упражнения 

Самостоятельная 

деятельность детей: 

Подражательные 

движения 

Подвижные игры 
Игровые упражнения 

Обеспеченно 

сть 

средствами 

обучения и 

воспитания 

(Приложение 

1.) 
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4 - 5 
лет 

Организованная 

образовательная 

деятельность 

«Физическая 

культура»    (в 

помещении) 

Совместная 

деятельность 

взрослого  и детей 

(образовательная 

деятельность во время 

режимных моментов) 

Самостоятельная 

деятельность детей 

Групповая, 

подгруппова 

я, 

индивидуаль 

ная 

Наглядные:  

-Рассматривание 

- Показ 

Словесные: 

- Игровая беседа с 

элементами движений 

- Ситуативный разговор 

- Беседа 

- Рассказ 

Практические: 

-Спортивные 

развлечения 

-Физкультминутки 

- Подвижная игра 
- Игровые упражнения 

под текст и музыку 

- Игры имитационного 

характера 

- Упражнения на 

тренажерах 

- Экспериментирование 

- Индивидуальная 
работа - Проблемные 

ситуации 

Самостоятельная 

деятельность детей: 

Подражательные 

движения 

Подвижные игры 

Игровые упражнения 

День здоровья 

Обеспеченно 

сть 

средствами 

обучения и 

воспитания 

(Приложение 

1.) 

5  –  6 

лет 
Организованная 

образовательная 

деятельность 

«Физическая 
культура» (в 

помещении) 

«Физическая 
культура» (на свежем 

воздухе) 

Совместная 

деятельность 

взрослого  и  детей 

(образовательная 

деятельность  вовремя 

режимных моментов) 

Самостоятельная 

деятельность детей 

Групповая, 

подгруппова 

я, 

индивидуаль 

ная 

Наглядные:  
- Показ 

Словесные: 

- игровая беседа с 

элементами движений 

- ситуативный разговор 

- беседа 

Практические:  

Утренняя гимнастика 

Гимнастика после сна 

Спортивные 

развлечения 

Спортивный праздник 

Физкультминутки 

- подвижные игры 
- игровые упражнения 

под текст и музыку 

- игры имитационного 

характера 

- дидактические игры с 
элементами движений 

Обеспеченно 

сть 

средствами 

обучения и 

воспитания 

(Приложение 

1.) 
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   - проблемные ситуации 
- индивидуальная 
работа 

- контрольно- 

диагностическая 

Самостоятельная 

деятельность детей: 

подражательные 

движения подвижные 
игры 

 

6  –  7 

лет 
Организованная 

образовательная 

деятельность 

«Физическая 
культура» (в 

помещении) 

«Физическая 
культура» (на свежем 

воздухе) 

Совместная 

деятельность 

взрослого  и детей 

(образовательная 

деятельность во время 

режимных моментов) 

Самостоятельная 

деятельность детей 

Групповая, 

подгруппова 

я, 

индивидуаль 

ная 

Наглядные:  

- Рассматривание 

- Показ 

Словесные: 

- ситуативный разговор 

- беседа 

- Рассказ 

- Объяснение 
Практические: 

Утренняя гимнастика 

Гимнастика после сна 

Спортивные 

развлечения 

Спортивный праздник 

Физкультминутки 

- подвижные игры 

- игровая беседа с 

элементами движений 
- игровые упражнения 

под текст и музыку 

- игры имитационного 

характера 

- дидактические игры с 

элементами движений 

- проблемные ситуации 
- контрольно- 

диагностическая 

Самостоятельная 

деятельность детей: 

- подражательные 
движения 

- подвижные игры 
- игровые упражнения 

Обеспеченно 

сть 

средствами 

обучения и 

воспитания 

(Приложение 

1.) 

 

 

ЧАСТЬ, ФОРМИРУЕМАЯ УЧАСТНИКАМИ ОБРАЗОВАТЕЛЬНЫХ ОТНОШЕНИЙ 

 

Формы, методы, средства реализации Программы «Безопасность» (1 год обучения) 
Формы Способы Методы Средства 

Организованная 

образовательная 

деятельность по 

Групповая Сравнение. 

Моделировани 

е ситуаций. 

Рабочие тетради 

№ 1,2. 
Карандаши, 
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разделу «Страна 

безопасности» 

 Повторение. 
Экспериментировани 
е и опыты. 

Игровые приемы. 

Работа с 

дидактическим 

материалом 

Придумывание 

сказок на 

разныетемы, игры- 

драматизации (после 

прочтения 

художественного 

произведения,при 

подготовке 

развлечения). 

Рассматривание и 

обсуждениекартин и 

иллюстраций с 

проблемными 

ситуациями,плакатов 

по технике 

безопасности 

Беседы, игры 

(дидактические, 

настольно-печатные, 

сюжетно-ролевые). 

Чтение 

художественной и 

познавательной 
литературы 

фломастеры, краски, 

ножницы, кисточки, 

клей. 

Совместная Групповая, Сравнение. Дидактические 

деятельность подгрупповая, Моделировани игры, 

взрослого и 

детей 
(образовательна 

индивидуальна 

я 

е ситуаций. 

Повторение. 
Экспериментировани 

тематические 

альбомы 

Детская 

я деятельность 

во время 

режимных 

моментов) 

Самостоятельна 

ядеятельность 

детей 

 е и опыты. 

Игровые приемы. 

Работа с 
дидактическим 

материалом 
Придумывание 

сказок на разные 

темы, игры- 

художественна 

я литература по 

безопасности 

Набор «Юный 

пожарный» 

Автомобили 

специального 

назначения 
  драматизации (после среднего размера: 
  прочтения пожарная 
  художественного машина,военный 
  произведения,при грузовик, 
  подготовке полицейская 
  развлечения). машина, машина 
  Рассматривание и МЧС, 
  обсуждение картин и Набор 
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  иллюстраций  с 

проблемными 

ситуациями,плакатов 

Беседы, игры 

(дидактические, 

настольно-печатные, 

сюжетно-ролевые). 

Чтение 

художественной и 

познавательной 
литературы 

фигуро 

к 

«Семья». 

 

 

Формы, методы, средства реализации Программы «Безопасность» (2 год обучения) 

 

Формы Способы Методы Средства 

Организованная 

образовательная 

деятельность по 

разделу «Страна 

безопасности» 

Групповая Сравнение. 

Моделирование 

ситуаций. 

Повторение. 
Экспериментирование 
и опыты. 

Игровые приемы. 

Работа с 

дидактическим 

материалом 

Придумывание сказок 

на разныетемы, игры- 

драматизации (после 

прочтения 

художественного 

произведения,при 

подготовке 

развлечения). 

Рассматривание и 

обсуждениекартин и 

иллюстраций с 

проблемными 

ситуациями,плакатов 

по технике 

безопасности 

Беседы, игры 

(дидактические, 

настольно-печатные, 

сюжетно-ролевые). 

Чтение 

художественной и 

познавательной 
литературы 

Рабочие тетради 
№ 1,2. 

Карандаши, 

фломастеры, 

краски, ножницы, 

кисточки, клей. 

Совместная 

деятельность 

взрослого и 

Групповая, 

подгрупповая, 

индивидуальная 

Сравнение. 

Моделирование 

ситуаций. 

Игра «Дорога» 

Набор знаков 
дорожного 
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детей 

(образовательная 

деятельность во 

время режимных 

моментов) 

Самостоятельная 

деятельность 

детей 

 Повторение. 
Экспериментирование 
и опыты. 
Игровые приемы. 

Работа с 

дидактическим 

материалом 

Придумывание сказок 

на разныетемы, игры- 

драматизации (после 

прочтения 

художественного 

произведения,при 

подготовке 

развлечения). 

Рассматривание  и 

обсуждение картин и 

иллюстраций   с 

проблемными 

ситуациями,плакатов 

Беседы, игры 

(дидактические, 

настольно-печатные, 

сюжетно-ролевые). 

Чтение 

художественной и 

познавательной 

литературы 

движения 

Комплекты и 

аксессуары для 

игр на тему 

«Транспорт» - 

правила 

дорожного 

движения 

«Светофор» 

Комплекты и 

аксессуары для 

игр на тему 

«Транспорт» - 

правила 

дорожного 

движения 

«Полицейский» 

Комплекты 

аксессуары   дл 

дидактических   иг 

на тему «Транспорт» 

Жилеты – дорожны 

знаки Жилеты 

наземный транспорт 

Автомобиль 

специального 

назначения 

большого размер 

(пожарная, полиция 

МЧС,   ДПС 

Автомобиль 

специального 

назначения среднег 

размера 

(вооружѐнные силы 

полиция, пожарна 

охрана, омон) 

Детская 

художественная 

литература п 

безопасности 

Набор фигуро 
«Семья» 
Лепбуки по ПДД 
Макеты 

 

2.3 Направления и задачи коррекционно – развивающей работы 

 

ОБЯЗАТЕЛЬНАЯ ЧАСТЬ (ФОП, п. 27.) 

http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044 
 

http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044
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Образовательная деятельность, осуществляемая в процессе организации различных видов 

Организационная модель педагогического процесса 

КРР и (или) 
инклюзивное 

образование в ДОО 

направлено (п.27.1 

ФОП ДО) 

на обеспечение коррекции нарушений развития у различных 

категорий детей (целевые группы), включая детей с ООП, в том 

числе детей с ОВЗ и детей-инвалидов; оказание им 

квалифицированной помощи в освоении Программы, их 

разностороннее развитие с учетом возрастных и 

индивидуальных особенностей, социальной адаптации. 

КРР объединяет 
комплекс мер по 

психолого- 
педагогическому 
сопровождению 
обучающихся, 
включающий 
(п.27.2 ФОП ДО) 

- психолого-педагогиеское обследование, 
- проведение индивидуальных и групповых коррекционно 

развивающих занятий, 

- мониторинг динамики развития детей. 

КРР в ДОО осуществляют педагоги, педагоги-психологи, учителя- 
дефектологи, учителя-логопеды и другие квалифицированные специалисты. 

ДОО имеет 

право и 

возможность 

разработать 

программу КРР в 

соответствии с 

ФГОС ДО, 

которая может 

включать: (п.27.3 
ФОП ДО) 

- план диагностических и коррекционно-развивающих 

мероприятий; 

- рабочие программы КРР с обучающимися различных целевых 

групп, имеющих различные ООП и стартовые условия освоения 

Программы. 

- методический инструментарий для реализации 

диагностических, коррекционно-развивающих и 

просветительских задач программы КРР. 

 

Задачи КРР: (п.27.4 ФОП ДО) 

 

Содержание КРР на уровне ДОУ. (п.28. ФОП ДО) 

 

2.3 Особенности образовательной деятельности разных видов культурных практик 

ОБЯЗАТЕЛЬНАЯ ЧАСТЬ (ФОП, п. 24.) 

http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044 
 

http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044
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детской деятельности: игровой, коммуникативной, познавательно-исследовательской, 

восприятия художественной литературы и фольклора, самообслуживание и элементарный 

бытовой труд, конструирование из разных материалов, изобразительной, музыкальной, 
двигательной 

Совместная деятельность взрослого и детей 

с учетом интеграции образовательных 

областей 

Организация 

развивающей 

предметно- 

пространственной 

среды для развития 

разных видов 

детской 
деятельности 

Взаимодействие с 

родителями/социаль 

н ыми партнерами 

Организация 

образователь 

ной 

деятельности 

и культурных 

практик в 

режимных 
моментах 

Индивидуаль 

ная работа 

Организован 

ная 

образователь 

ная 

деятельность 

(групповая, 

подгруппова 

я) 

  

Примерные формы образовательной 
деятельности 

  

 игровые образовательные ситуации; 
 вечера досуга, развлечения, 

праздники; 

 проектная деятельность; 

 исследовательская деятельность; 

 опытническая деятельность; 

 экспериментирование, наблюдения; 

 разные виды труда; 

 дежурство; 

 чтение художественной литературы; 

 ситуации общения; 

 разучивание; 

 пересказ; 

 сочинительство; 
 отгадывание загадок; 

 экскурсии; 
 развивающие игры словесные и 

настольные; 

 утренние гигиенические гимнастики; 

 пальчиковые, артикуляционные 
гимнастики; 

 гимнастики для профилактики 

плоскостопия; профилактики 

нарушений зрения, осанки; 

 подвижные игры; 

 хороводные игры; 

 музыкально-двигательные 

импровизации; 

 режиссерские игры; 
 игры-драматизации; 

 Создание 

коллекций, 

схем, 

тематических 

альбомов, 

выставок, 

макетов, 

игровых 

центров, 

игровых 

атрибутов, 

альбомов 

детского 

сочинительск 
ого и 

художественн 
ого 

творчества 

вместе с 

детьми; 

 моделирован 

ие игрового 

пространства 

с  учетом 

интересов 

детей и т.д. 

 совместные 

вечера 

досуга, 

развлечения, 

праздники; 

 родительски 

е собрания, 

 консультаци 

и; 

 родительски 

й уголок; 

 интернет- 

страничка, 

 активные 

формы 

взаимодейст 

вия 

(семинары- 

практикумы, 

круглый 

стол, 

трансляция 

семейного 

опыта 

воспитания, 

участие 

семей в 

интернет- 

конкурсах, 
вовлечение в 
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 решение проблемных ситуаций; 

 показ разных видов театров; 

 разные виды продуктивной 

деятельности; 

 выставки познавательного и 

художественного характера; 

 создание тематических альбомов, 

стенгазет; 

 моменты радостных встреч; 
 кружковая работа и т.д. 

 проектную 

деятельность 

); 

 участие 

родительско 

й 

общественно 

сти в жизни 

группы; 

 участие в 

городских 

спортивных 

и 

культурных 

мероприятия 

х, 

мероприятия 

х в рамках 

социального 

партнерства 
и т.д. 

С целью обеспечения каждому ребѐнку возможности радостно и содержательно 
прожить период дошкольного детства педагоги: 

Организуют условия для полноценной адаптации каждого ребѐнка к детскому саду, 

формируя доверие к воспитателям группы и предоставляя каждому ребѐнку 

возможность: 

– осваивать новое пространство — группы, иных помещений детского сада, игровой 

прогулочной площадки, территории детского сада; 

– осваивать осуществление всех основных режимных моментов — приѐма пищи, сна, 

посещения туалета, прогулки (одевание и раздевание), игры; 

– устанавливать контакты со сверстниками; 
Создают общую атмосферу безопасности, доброжелательности, принятия каждого, 
доверия, эмоционального комфорта, тепла и понимания: 

– основывают и поддерживают добрые групповые традиции; 

– учитывают настроение и пожелания детей при планировании жизни в течение дня; – 

привлекают детей к обустройству группы и по возможности учитывают их пожелания в 

этом вопросе; 

– создают уютный, тѐплый, гармоничный, эстетически целостный и современный 
интерьер, соответствующий возрастным особенностям интересов и потребностей детей; 

– обеспечивают условия (свободное место, материалы) для разнообразной 

содержательной самостоятельной деятельности детей, как коллективной, так и 

индивидуальной; 

– реализуют интересы и девочек, и мальчиков при планировании развивающей среды; 

– организуют прогулки и экскурсии детей за пределами детского сада; 

– создают условия для интересного и приятного общения с более старшими и более 

младшими детьми в детском саду; 

– отмечают в группе общие праздники и дни рождения каждого ребѐнка по единому 

ритуалу; 

– используют музыку как средство регуляции настроения детей, создания благоприятного 

эмоционального фона; поют перед сном колыбельные песни; 

– поощряют желание детей свободно и выразительно двигаться под музыку; Организуют 

яркие радостные общие события жизни детей: 
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– показывают детям кукольные спектакли; 

– организуют праздники-сюрпризы; 

– отмечают традиционные общегосударственные праздники — Новый год, 

Международный женский день, День защитника Отечества; 

– проводят традиционные сезонные праздники на основе фольклорного материала встреча 

или проводы зимы, встреча весны; 

– приглашают в группу интересных людей, исполнителей, писателей для встреч, 

проведения мастер-классов, концертов; 

Удовлетворяют потребность детей в творческом самовыражении: 

– предоставляют детям возможность выбора вида деятельности, сюжетов, материалов и 
средств воплощения художественного замысла; 

– поддерживают инициативу, стремление к импровизации при самостоятельном 
воплощении детьми художественных замыслов; 

– способствуют возникновению у ребѐнка ощущения, что продукт его творческой 

деятельности (танец, стихотворение, рисунок и т. п.) интересен другим (родителям, 

родным и близким, сотрудникам дошкольной образовательной организации т. п.); 

– создают условия для работы с разными материалами; 
– вовлекают детей в разные виды художественно-эстетической деятельности, в сюжетно- 
ролевые и режиссѐрские игры, помогая осваивать различные средства, 

– материалы, способы реализации замыслов (в том числе в совместной детской 
деятельности); 

– поощряют проявление детской непосредственности; 

– побуждают детей в процессе импровизации моделировать как реально существующие 

объекты, так и придуманные самими детьми; 

– высоко оценивают инициативность и самостоятельность в воплощении художественного 

замысла; 

– устраивают выставки детского творчества, организуют концерты; 

Создают условия для участия родителей в жизни детского сада: 

– проводят выставки и фестивали семейного творчества, домашних коллекций, концерты; 
– привлекают родителей к реализации образовательного проекта «Встречи с интересными 

людьми»; 

– предлагают исследовательские и творческие семейные проекты; 

– проводят для родителей с детьми творческие мастер-классы. 

 

 

2.4 Способы и направления поддержки детской инициативы 

ОБЯЗАТЕЛЬНАЯ ЧАСТЬ (ФОП, п. 25.) 

http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044 

 

1,5 – 2 лет Приоритетной сферой проявления детской инициативы является активное 

самостоятельное передвижение в пространстве, исследование предметов на 

основе манипулирования. 

 Для поддержки детской инициативы необходимо: 
- побуждать детей наблюдать, выделять, обследовать и определять 

свойства, качества и назначение предметов; направлять поисковую 

деятельность детей; 

- поддерживать интерес к познанию окружающей действительности с 

помощью создания проблемных ситуаций, развивающих игрушек. 

Создавать разнообразную, часто- сменяемую развивающую предметную 

образовательную среду; - - обогащать опыт сенсорного восприятия ребѐнка 
во всех областях — тактильной, двигательной, слуховой, зрительной, 

http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044
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 обонятельной, вкусовой, стимулируя поисковую активность ребѐнка; 
- поддерживать и развивать уверенность в себе и своих возможностях, 

активность в области самостоятельного движения, познания окружающего 

предметного мира, общения со взрослыми и сверстниками, взаимодействия 

с миром природы, всегда предоставляя ребѐнку необходимую помощь и 

поддержку в реализации его замысла; 

- активно  использовать  речь  в  качестве  средства  эмоциональной 

содержательной коммуникации, стимулировать речевую активность детей, 

поддерживать становление инициативной речи. 

2 – 3 года Приоритетной сферой проявления детской инициативы в этом возрасте 

является исследовательская деятельность с предметами, материалами, 

веществами;  обогащение  собственного  сенсорного  опыта  восприятия 
окружающего мира. 

 Для поддержки детской инициативы взрослым необходимо: 
 

- предоставлять детям самостоятельность во всем, что не представляет 

опасности для их жизни и здоровья, помогая им реализовывать 

собственные замыслы; 

- отмечать и приветствовать даже самые минимальные успехи детей; не 

критиковать результаты деятельности ребенка и его самого как личность; 

- формировать у детей привычку самостоятельно находить для себя 

интересные занятия; приучать свободно пользоваться игрушками и 

пособиями; 

- знакомить детей с группой, другими помещениями и сотрудниками 

детского сада, территорией участка с целью повышения 

самостоятельности; 

- побуждать детей к разнообразным действиям с предметами, 

направленным на ознакомление с их качествами и свойствами (вкладыши, 

разборные игрушки, открывание и закрывание, подбор по форме и 

размеру); 

- поддерживать интерес ребенка к тому, что он рассматривает и наблюдает 

в разные режимные моменты; устанавливать простые и понятные детям 

нормы жизни группы, четко исполнять правила поведения всеми детьми; 

- проводить все режимные моменты в эмоционально положительном 

настроении, избегать ситуации спешки и поторапливания детей; 

- для поддержания инициативы в продуктивной деятельности по указанию 

ребенка создавать для него изображения или поделку; содержать в 

доступном месте все игрушки и материалы; 

- поощрять   занятия   двигательной,   игровой,   изобразительной, 

конструктивной деятельностью, выражать одобрение любому результату 

труда ребенка. 

3 – 4 года Приоритетной сферой проявления детской инициативы является игровая и 
продуктивная деятельность. 

 Для поддержания инициативы ребенка 3-4 лет взрослым необходимо: 
- создавать условия для реализации собственных планов и замыслов 

каждого ребенка; 

- рассказывать детям о из реальных, а также возможных в будущем 

достижениях; 

- отмечать и публично поддерживать любые успехи детей; всемерно 

поощрять самостоятельность детей и расширять еѐ сферу; 

- помогать ребенку найти способ реализации собственных поставленных 
целей; 
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 - способствовать стремлению научиться делать что-то и поддерживать 

радостное ощущение возрастающей умелости; 

- в ходе занятий и в повседневной жизни терпимо относится к 

затруднениям ребенка, позволять действовать ему в своем темпе; 

- не критиковать результаты деятельности детей, а также их самих. 

Ограничить критику исключительно результатами продуктивной 

деятельности, используя в качестве субъекта критики игровые персонажи; 

- учитывать индивидуальные особенности детей, стремиться найти подход 

к застенчивым, нерешительным, конфликтным, непопулярным детям; 
- уважать и ценить каждого ребенка независимо от его достижений, 

достоинств и недостатков; 

- создавать в группе положительный психологический микроклимат, в 

равной мере проявлять любовь ко всем детям: выражать радость при 

встрече, использовать ласку и теплые слова для выражения своего 

отношения к каждому ребенку, проявлять деликатность и терпимость; 

- всегда предоставлять детям возможность для реализации замыслов в 

творческой игровой и продуктивной деятельности. 

4 – 5 лет Приоритетной сферой проявления детской инициативы в данном возрасте 
является познавательная деятельность, расширение информационного 
кругозора, игровая деятельность со сверстниками. 

 Для поддержки детской инициативы взрослым необходимо: 
- способствовать стремлению детей делать собственные умозаключения, 

относится к их попыткам внимательно, с уважением; 

- обеспечивать для детей возможности осуществления их желания 

переодеваться и наряжаться, примеривать на себя разные роли. Иметь в 

группе набор атрибутов и элементов костюмов для переодевания, а также 

технические средства, обеспечивающие стремление детей петь, двигаться, 

танцевать под музыку; 

- создавать условия, обеспечивающие детям возможность конструировать 

из различных материалов себе "дом", укрытие для сюжетных игр; при 

необходимости осуждать негативный поступок ребенка с глазу на глаз, но 

не допускать критики его личности, его качеств; 

- не допускать диктата, навязывания в выборе сюжетов игр; 

- обязательно участвовать в играх детей по их приглашению (или при их 

добровольном согласии) в качестве партнера, равноправного участника, но 

не руководителя игры. Руководство игрой проводить опосредованно 

(прием телефона, введения второстепенного героя, объединения двух игр); 

- привлекать детей к украшению группы к различным мероприятиям, 

обсуждая разные возможности и предложения; 

- побуждать детей формировать и выражать собственную эстетическую 
оценку воспринимаемого, не навязывая им мнение взрослого; 

- привлекать детей к планированию жизни группы на день, опираться на их 
желание во время занятий; 
- читать и рассказывать детям по их просьбе, включать музыку. 

5 – 6 лет Приоритетной сферой проявления детской инициативы в старшем 

дошкольном возрасте является внеситуативно – личностное общение со 

взрослыми  и  сверстниками,  а  также  информационно  познавательная 
инициатива. 

 Для поддержки детской инициативы взрослым необходимо: 
- создавать в группе положительный психологический микроклимат, в 
равной мере проявляя любовь и заботу ко всем детям: выражать радость 

при встрече, использовать ласку и теплое слово для выражения своего 
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 отношения к ребенку; 

- уважать индивидуальные вкусы и привычки детей; 

- поощрять желание создавать что- либо по собственному замыслу; 

- обращать внимание детей на полезность будущего продукта для других 

или ту радость, которую он доставит кому-то (маме, бабушке, папе, другу) 

создавать условия для разнообразной самостоятельной творческой 

деятельности детей; 

- при необходимости помогать детям в решении проблем организации 

игры; 

- привлекать детей к планированию жизни группы на день и на более 
отдаленную перспективу. Обсуждать совместные проекты; 

- создавать условия и выделять время для самостоятельной творческой, 

познавательной деятельности детей по интересам. 

6 – 7 лет Приоритетной сферой проявления детской инициативы в данном возрасте 

является научение, расширение сфер собственной компетентности в 

различных областях практической предметности, в том числе орудийной 
деятельности, а также информационная познавательная деятельность. 

 Для поддержки детской инициативы взрослым необходимо: 
- вводить адекватную оценку результата деятельности ребенка с 

одновременным признанием его усилий и указанием возможных путей и 

способов совершенствования продукта деятельности; 

- спокойно реагировать на неуспех ребенка и предлагать несколько 

вариантов исправления работы: повторное исполнение спустя некоторое 

время, доделывание, совершенствование деталей. Рассказывать детям о 

своих трудностях, которые испытывали при обучении новым видам 

деятельности; 

- создавать ситуации, позволяющие ребенку реализовать свою 

компетентность, обретая уважение и признание взрослых и сверстников; 

- обращаться к детям, с просьбой продемонстрировать свои достижения и 

научить его добиваться таких же результатов сверстников; 

- поддерживать чувство гордости за свой труд и удовлетворение его 

результатами; создавать условия для различной самостоятельной 

творческой деятельности детей по их интересам и запросам, предоставлять 

детям на данный вид деятельности определенное время; 

- при необходимости помогать детям решать проблемы при организации 

игры; 

- проводить планирование жизни группы на день, неделю, месяц с учетом 

интересов детей, стараться реализовывать их пожелания и предложения; 

- презентовать продукты детского творчества другим детям, родителям, 
педагогам (концерты, выставки и др.) 

 

2.5 Особенности взаимодействия педагогического коллектива с семьями 

воспитанников 

 

ОБЯЗАТЕЛЬНАЯ ЧАСТЬ (ФОП, п. 26.) 

http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044 

 
Главными целями взаимодействия педагогического коллектива ДОО с семьями 

обучающихся дошкольного возраста являются: 

обеспечение психолого-педагогической поддержки семьи и повышение 

компетентности родителей (законных представителей) в вопросах образования, охраны и 

укрепления здоровья детей младенческого, раннего и дошкольного возрастов; 

http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044


56  

обеспечение единства подходов к воспитанию и обучению детей в условиях ДОО и 

семьи; повышение воспитательного потенциала семьи (п.26.2 ФОП ДО). 

 

Основные задачи: 

информирование родителей (законных представителей) и общественности 

относительно целей ДО, общих для всего образовательного пространства Российской 

Федерации, о мерах господдержки семьям, имеющим детей дошкольного возраста, а 

также об образовательной программе, реализуемой в ДОО; 

просвещение родителей (законных представителей), повышение их правовой, 

психолого-педагогической компетентности в вопросах охраны и укрепления здоровья, 

развития и образования детей; 

способствование развитию ответственного и осознанного родительства как 
базовой основы благополучия семьи; 

построение взаимодействия в форме сотрудничества и установления партнерских 

отношений с родителями (законными представителями) детей младенческого, раннего и 

дошкольного возраста для решения образовательных задач; 

вовлечение родителей (законных представителей) в образовательный процесс. 

 

Участие родителей в жизни 
детского сада 

Формы участия Периодичность 
Сотрудничества 

В проведении 

мониторинговых 

исследований 

- Анкетирование 
- Социологический опрос 

В соответствии с 

работы детского 

планом 

сада 

В создании условий - Участие в субботниках по 

благоустройству 

территории; 

- Помощь в создании 
развивающей предметно- 
пространственной среды; 

- Оказание помощи в 

ремонтных работах; 

2 раза в год 

Постоянно 

Ежегодно 

В просветительской 

деятельности, направленной на 

повышение педагогической 

культуры, расширение 

информационного поля 
родителей 

- Наглядная информация 

(стенды, папки - 

передвижки, семейные и 

групповые фотоальбомы 

памятки); 

-Информация на 
официальном сайте 

Детского сада; 

-Консультации,  беседы, 

семинары, семинары- 

практикумы, родительские 

собрания 

1 раз в квартал 
 

 

 

Обновление постоянно 

 
В соответствии с планом 

работы Учреждения 

В образовательном процессе 

детского сада, направленном 

на установление 

сотрудничества и партнерских 

отношений с целью вовлечения 

родителей в единое 
образовательное пространство 

- Совместные праздники, 

развлечения. 
- Встречи с интересными 

людьми 

- Участие в творческих 

выставках,   смотрах- 

конкурсах 

По плану 

По плану 

Постоянно, 

годовому плану 

 

 

 

согласно 
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ЧАСТЬ, ФОРМРУЕМАЯ УЧАСТНИКАМ ОБРАЗОВАЕТЛЬНЫХ ОТНОШЕНИЙ 

 

Формы  взаимодействия  с  семьями  воспитанников  при  реализации программы 

«Безопасность» 

Эффективность данного раздела в большей степени зависит от положительного 

примера взрослых. Педагогам следует не только учитывать это в собственном поведении, 

но и уделять значительное внимание работе с родителями. Важно, чтобы родители 

осознали, что нельзя требовать от ребенка выполнения какого-либо правила поведения, 

если они сами не всегда ему следуют. (Например, сложно объяснить детям, что надо 

пользоваться носовым платком, если родители сами этого не делают.) Между педагогом и 

родителями должно быть достигнуто полное взаимопонимание, так как разные 

требования, предъявляемые детям в дошкольном учреждении и дома, могут вызвать у них 

растерянность, обиду или даже агрессию. 

Следующие направления работы педагогов с родителями: 

организация собраний (общих и групповых) с целью информирования родителей о 

совместной работе и стимулирования их активного участия в ней; 

ознакомление родителей с работой детского сада по предлагаемой программе 

(собрания, открытые занятия, специальные экспозиции, тематические видеофильмы); 

организация различных мероприятий с участием родителей (в том числе с 

использованием их профессионального опыта медицинского работника, милиционера, 

пожарника); 

ознакомление родителей с результатами обучения детей (различные общие 
мероприятия, информация в «уголках родителей») 

План взаимодействия с семьями воспитанников 

 

Тема Сроки Форма 

Детский дорожно- 

транспортный травматизм, 

причины и последствия 

сентябрь Выступление на 

родительском собрании 

(ответственный инспектор 
ДПС по согласованию 

Индивидуальное 
консультирование по 
вопросам ЗОЖ 

в течение года Индивидуальное 
консультирование 

Информационные листы для 

родителей: 

- «Как организовать досуг 

ребенка в домашних 

условиях», 

- « Когда можно оставлять 

ребенка одного» 

- «Детские страхи» 
- «Что ест мой ребенок» 

ноябрь 

 

 

январь 

март 

Информационные листы для 

родителей 

Обеспечение безопасности 
детей при общении с 
незнакомыми людьми 

апрель Выступление на 
родительском собрании 

«Чему мы научились за год» май Презентация для родителей 

 

2.6 Направления и задачи коррекционно – развивающей работы 

 

ОБЯЗАТЕЛЬНАЯ ЧАСТЬ (ФОП, п. 27.) 
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http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044 
 

КРР и (или) 
инклюзивное 

образование в ДОО 

направлено (п.27.1 

ФОП ДО) 

на обеспечение коррекции нарушений развития у различных 

категорий детей (целевые группы), включая детей с ООП, в том 

числе детей с ОВЗ и детей-инвалидов; оказание им 

квалифицированной помощи в освоении Программы, их 

разностороннее развитие с учетом возрастных и 

индивидуальных особенностей, социальной адаптации. 

КРР объединяет 
комплекс мер по 
психолого- 
педагогическому 
сопровождению 
обучающихся, 

включающий 
(п.27.2 ФОП ДО) 

- психолого-педагогиеское обследование, 
- проведение индивидуальных и групповых коррекционно 

развивающих занятий, 

- мониторинг динамики развития детей. 

КРР в ДОО осуществляют педагоги, педагоги-психологи, учителя- 
дефектологи, учителя-логопеды и другие квалифицированные специалисты. 

ДОО имеет 

право и 

возможность 

разработать 

программу КРР в 

соответствии с 

ФГОС ДО, 

которая может 

включать: (п.27.3 
ФОП ДО) 

- план диагностических и коррекционно-развивающих 

мероприятий; 

- рабочие программы КРР с обучающимися различных целевых 

групп, имеющих различные ООП и стартовые условия освоения 

Программы. 

- методический инструментарий для реализации 

диагностических, коррекционно-развивающих и 

просветительских задач программы КРР. 

 

Задачи КРР: (п.27.4 ФОП ДО) 

 

Содержание КРР на уровне ДОУ. (п.28. ФОП ДО) 

 

2.7 Иные характеристики содержания Программы 

 

Организация оздоровительных мероприятий. Охрана и укрепление физического и 

психического здоровья детей - одна из главных задач ДОУ. Программа предусматривает 

создание в ДОО благоприятных условии, необходимых для полноценного физического 

развития и укрепления здоровья обучающихся. 

 

Система оздоровительных мероприятий 

 

№ п/п Разделы и направления 

работы 

Формы работы 

1 Медико- педагогическое 

сопровождение 

— анализ посещаемости в различных возрастных 
группах 

— проведение антропометрии с оценкой 

физического развития. 

— диагностика по образовательной области 

«Физическое развитие» 
— выполнение санитарно- 

http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044
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  противоэпидемического режима 
— определение группы здоровья детей — 

профилактические прививки (по графику), 

включая специфическую профилактику ГРИППа и 

ОРВИ 

— неспецифическая профилактика простудных 

заболеваний (ОРВИ, ГРИППа) 

— проведение профилактических мероприятий по 
предупреждению возникновения нарушений 

зрения; острых кишечных инфекций; травматизма 

детей. 

— контроль за организацией и проведением 

физкультурных занятий, оздоровительных 

мероприятий и прогулок 

— санитарно-педагогический контроль 

(температурный режим в группе, освещенность в 

группе, режим кварцевания и проветривания) 

2 Физкультурно – 

оздоровительная работа 

— утренняя гимнастика 
—физкультурные занятия по ООП ДО в 

помещении и на улице — индивидуальная работа 

по развитию движений - проводится 

индивидуально или с подгруппой детей на 

прогулке 

— дозированная ходьба - на свежем воздухе 
— спортивные праздники, 

физкультурные развлечения - 

ежедневные прогулки 2 раза в день 

- физкультминутки 
— утренний прием на свежем воздухе 

(летний период) - облегченная одежда 

детей в группе 

— воздушные ванны 
— гимнастика после 

дневного сна — 

зрительная 

гимнастика 

- обширное умывание 

— дыхательная 

гимнастика — 

проветривание 

помещения 

— профилактика плоскостопия - босохождение 
/в группе, / по массажным дорожкам /ребристая 

доска, «дорожкам здоровья» — релаксационные 

упражнения 
- световоздушные ванны в летний период 

3 Использование 

вариативных режимов 

дня и пребывания 

ребенка в ДОУ 

— адаптационный режим; 
— режим дня по возрастным группам на 

холодный и теплый период года; 

— щадящий режим (по показаниям); 
— режим двигательной активности. 

4 Медико- педагогическое — медико-педагогическая поддержка ребенка в 
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 сопровождение детей адаптационный период; 
— создание психологически комфортного 
климата в ДОУ; 

— личностно-ориентированный стиль 
взаимодействия педагогов с детьми; 

— изучение особенностей развития и 
социализации детей; 

— развитие познавательной сферы; 

— создание предметно-развивающей среды в 

группах. 

5 Просветительская работа — проведение инструктажей и консультаций для 

сотрудников 

— педагогические советы, посвященные 

вопросам оздоровления 

— консультации для родителей 
— организация наглядных форм профилактики, 

пропаганды и агитации 

— оформление информационно-наглядного 

материала для родителей по вопросам сохранения 

и укрепления здоровья детей 

— привлечение родителей к физкультурно- 

оздоровительным мероприятиям ДОУ 

— родительские собрания, рассматривающие 

вопросы формирования здоровья 

— консультации, практикумы для родителей, 
знакомящие с новыми методами оздоровления. 

6 Работа с детьми по 

формированию основ 

здорового образа жизни 

—развитие представлений и навыков здорового 

образа жизни и поддержания здоровья; 

—воспитание интереса и любви к физической 

активности; 

—формирование основ безопасности 

жизнедеятельности; 
— занятия по разделу «Страна безопасности» 

7 Организация питания —сбалансированное рациональное питание в 

соответствии с действующими натуральными 

нормами; 
— питьевой режим - витаминизация 3-го блюда. 

8 Создание условий -организация в группах спортивных уголков; 
-оснащение спортивной площадки; 
-оптимизация двигательного режима. 

 

Методическое обеспечение: 

Оздоровительная работа в дошкольных образовательных учреждениях: Учебное пособие/ Под 

ред. В.И. Орла, С.Н. Агаджановой.- СПб.: «ДЕТСТВО-ПРЕСС», 2006 

Харченко Т. Е. Утренняя гимнастика в детском саду: для занятий с детьми 2-3 лет.- М.: 

МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2016 

Харченко Т. Е. Бодрящая гимнастика для дошкольников. – СПб.: ООО «ИЗДАТЕЛЬСТВО 
«ДЕТСТВО-ПРЕСС», 2019 
Картушина М.Ю. Зеленый огонек здоровья: Программа оздоровления дошкольников. – М.: ТЦ: 
Сфера,2007 

Здоровячок. Система оздоровления дошкольников./ Под ред. Т.С. Никонорова , Е.М. Сергиенко.- 

Воронеж,ЧП ЛакоценинС.С., 2007 
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Доскин В.А. Растем здоровыми: Пособие для воспитателей, родителей и инструкторов 

физкультуры / В.А. Доскин, Л.Г. Голубева ,- 2-е изд.- М: Просвещение,2003 

Коваленко В.И.. Азбука физкультминуток для дошкольников: Практические разработки 
физкультминуток, игровых упражнений, гимнастических комплексов и подвижных игр (средняя, 

старшая, подготовительная группы) – М.: ВАКО, 2005 

Авдеева Н.Н., Князева О.Л., Стеркина Р.Б. Безопасность: Учебно- методическое пособие по 

основам безопасности жизнедеятельности детей старшего дошкольного возраста.- СПб.: ООО 

«ИЗДАТЕЛЬСТВО «ДЕТСТВО_ПРЕСС»,2019. 

 

Организация двигательного режима в течение дня 

Организация двигательного режима в ДОУ в течение дня и недели осуществляется: 

- в соответствии с санитарно-эпидемиологическими требованиями СанПин 1.2.3685-21 к 
организации физического воспитания; 

- с учѐтом рекомендаций основной образовательной программы дошкольного 

образования «От рождения до школы» под редакцией Н.Е. Вераксы, Т.С. Комаровой, 

М.А. Васильевой. 3-е изд., испр. и доп. – М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2014 г. 

- С учѐтом состояния здоровья, возрастно-половых возможностей детей и сезона года 

 

Режим двигательной активности 

 

Формы 

работы 

Виды занятий Количество и длительность занятий (в мин.) в 

зависимости от возраста детей 

1,5-3 
лет 

3-4лет 4-5 лет 5-6 лет 6-7 лет 

Физкультурны 

е занятия 

а) в помещении 2 раза 

в 

недел 

ю 10 
мин. 

3 раза 

внедел 

ю 15 

мин. 

3 раза в 

неделю 

20 мин. 

2 раза в 

неделю 

25 мин. 

2 раза в 

неделю 

30 мин. 

б) на улице - - - - 1 раз в 

неделю 

25 мин. 

1 раз в 

неделю 

30 мин. 

Прогулка Ежедневно 3– 4 часа 

Физкультурно 

- 

оздоровительн 

ая работа в 

режиме дня 

Утренняя 

гимнастика в 

помещении 

10 

мин. 

из 3-4 

ОРУ 

10 мин. 

из 5-6 

ОРУ 

(холодн 

ое 

время 
года) 

10 мин. 

из 6-7 

ОРУ 

(холодно 

е время 

года) 

10 мин. 

из 6-8 

ОРУ 

(холодно 

е время 

года) 

10 мин. 

из 6-8 

ОРУ 

(холодно 

е время 

года) 

 Утренняя 

гимнастика на 

улице (летний 

период) 

- 5-6 мин. 

из 5-6 

ОРУ 

6-8 мин. 

из 6-7 

ОРУ 

8-10 мин. 

из 6-8 

ОРУ 

8-10 мин. 

из 6-8 

ОРУ 

Подвижные и 

спортивные 

игры и 
упражнения 

до 15 

мин. 

до 20 

мин. 

до 20 

мин. 

до 30 

мин. 

до 30 

мин 

Спортивные 

игры и 

упражнения 

 Целенаправленное обучение на 

прогулке 
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 Физкультминут 

ки (в середине 

статического 

занятия) 

- - 3-5 

ежеднев 

но в 

зависи- 

мости от 

вида и 

содежан 

ия 
занятий 

3-5 

ежеднев 

но в 

зависи- 

мости от 

вида и 

содежан 

ия 
занятий 

3-5 

ежеднев 

но в 

зависи- 

мости от 

вида и 

содежан 

ия 
занятий 

Гимастика 

после сна 

5 мин. 5 мин. 5-7 мин. 5-10 мин. 5-10 мин. 

Индивидуальна 

я и 

подгрупповая 

работа по 

развитию 
движений 

Ежедневно во время дневной и вечерней 

прогулки 

4-5 

мин. 

5-7 мин. 7-10 мин. 10 мин. 15 мин. 

Активный 

отдых 

Физкультурны 

й досуг 

- 1 раз в 

месяц 
15 мин. 

1 раз в 

месяц 
20 мин. 

1 раз в 

месяц 
25 мин. 

1 раз в 

месяц 
25 мин. 

 Физкультурны 

й праздник 

- 2 раза в 

год 

20-25 
мин. 

2 раза в 

год до 45 

мин. 

2 раза в 

год до 60 

мин. 

2 раза в 

год до 60 

мин. 

Самостоятель 

ная 

двигательная 

деятельность 

а) 

самостоятельно 

е 

использование 

физкультурног 

о и спортивно- 

игрового 
оборудования 

Ежедневно. Характер и продолжительность 

зависят от индивидуальных потребностей и 

интересов детей 

 б) 

самостоятельн 

ые подвижные 

и спортивные 
игры 

Ежедневно. Характер и продолжительность 

зависят от индивидуальных потребностей и 

интересов детей 
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2.8 Рабочая Программа воспитания 

Пояснительная записка 

Программа воспитания основана на воплощении национального воспитательного 

идеала, который понимается как высшая цель образования, нравственное (идеальное) 

представление о человеке. 

Под воспитанием понимается деятельность, направленная на развитие личности, 

создание условий для самоопределения и социализации обучающихся на основе 

социокультурных, духовно-нравственных ценностей и принятых в российском обществе 

правил и норм поведения в интересах человека, семьи, общества и государства, 

формирование у обучающихся чувства патриотизма, гражданственности, уважения к 

памяти защитников Отечества и подвигам Героев Отечества, закону и правопорядку, 

человеку труда и старшему поколению, взаимного уважения, бережного отношения к 

культурному наследию и традициям многонационального народа Российской Федерации, 

природе и окружающей среде (п. 2 статьи 2 Федерального закона от 29 декабря 2012 г. N 

273-ФЗ "Об образовании в Российской Федерации" (Собрание законодательства 

Российской Федерации, 2012, N 53, ст. 7598; 2020, N 31, ст. 5063)). 

Основу воспитания на всех уровнях, начиная с дошкольного, составляют 

традиционные ценности российского общества. Традиционные ценности - это 

нравственные ориентиры, формирующие мировоззрение граждан России, передаваемые 

от поколения к поколению, лежащие в основе общероссийской гражданской 

идентичности и единого культурного пространства страны, укрепляющие гражданское 

единство, нашедшие свое уникальное, самобытное проявление в духовном, историческом 

и культурном развитии многонационального народа России (п. 4 Основ государственной 

политики по сохранению и укреплениютрадиционных российских духовно-нравственных 

ценностей, утвержденных Указом Президента Российской Федерации от 9 ноября 2022 г. 

N 809 (Собрание законодательства Российской Федерации, 2022, N 46, ст. 7977)). 

 Ценности Родина и природа лежат в основе патриотического направления 
воспитания. 

 Ценности милосердие, жизнь, добро лежат в основе духовно-нравственного 

направления воспитания 

 Ценности человек, семья, дружба, сотрудничество лежат в основе 

социального направления воспитания. 

 Ценность познание лежит в основе познавательного направления воспитания. 

 Ценности жизнь и здоровье лежат в основе физического и оздоровительного 

направления воспитания. 

 Ценность труд лежит в основе трудового направления воспитания. 

 Ценности культура и красота лежат в основе эстетического направления 
воспитания. 

Целевые ориентиры воспитания следует рассматривать как возрастные 

характеристики возможных достижений ребенка, которые коррелируют с портретом 

выпускника ДОО и с традиционными ценностями российского общества. 

С учетом особенностей социокультурной среды, в которой воспитывается ребенок, 

в программе воспитания находит отражение взаимодействие всех субъектов 

воспитательных отношений. Реализация Программы воспитания предполагает социальное 

партнерство ДОО с другими учреждениями образования и культуры (музеи, театры, 

библиотеки, и другое), в том числе системой дополнительного образования детей. 
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Целевой раздел 

Цели и задачи воспитания 

Общая цель воспитания в ДОУ - личностное развитие каждого ребенка с учетом его 

индивидуальности и создание условий для позитивной социализации детей на основе 

традиционных ценностей российского общества, что предполагает: 

 формирование первоначальных представлений о традиционных ценностях 
российского народа, социально приемлемых нормах и правилах поведения; 

 формирование ценностного отношения к окружающему миру (природному и 
социокультурному), другим людям, самому себе; 

 становление первичного опыта деятельности и поведения в соответствии с 
традиционными ценностями, принятыми в обществе нормами и правилами. 

Общие задачи воспитания в ДОУ: 

 содействовать развитию личности, основанному на принятых в обществе 
представлениях о добре и зле, должном и недопустимом; 

 способствовать становлению нравственности, основанной на духовных 

отечественных традициях, внутренней установке личности поступать согласно своей 

совести; 

 создавать условия для развития и реализации личностного потенциала ребенка, его 

готовности к творческому самовыражению и саморазвитию, самовоспитанию; 

 осуществлять поддержку позитивной социализации ребенка посредством 

проектирования и принятия уклада, воспитывающей среды, создания воспитывающих 

общностей. 

 

Направления воспитания 

Патриотическое направление воспитания 

 Цель патриотического направления воспитания - содействовать формированию у 

ребенка личностной позиции наследника традиций и культуры, защитника Отечества и 
творца (созидателя), ответственного за будущее своей страны. 

 Ценности - Родина и природа лежат в основе патриотического направления 

воспитания. Чувство патриотизма возникает у ребенка вследствие воспитания у него 

нравственных качеств, интереса, чувства любви и уважения к своей стране - России,своему 

краю, малой родине, своему народу и народу России в целом (гражданский патриотизм), 

ответственности, ощущения принадлежности к своему народу. 

 Патриотическое направление воспитания базируется на идее патриотизма как 

нравственного чувства, которое вырастает из культуры человеческого бытия, 

особенностей образа жизни и ее уклада, народных и семейных традиций. 

 Работа по патриотическому воспитанию предполагает: формирование 

"патриотизма наследника", испытывающего чувство гордости за наследие своих предков 

(предполагает приобщение детей к истории, культуре и традициям нашего народа: 

отношение к труду, семье, стране и вере); "патриотизма защитника", стремящегося 

сохранить это наследие (предполагает развитие у детей готовности преодолевать 

трудности ради своей семьи, малой родины); "патриотизма созидателя и творца", 

устремленного в будущее, уверенного в благополучии и процветании своей Родины 

(предполагает конкретные каждодневные дела, направленные, например, на поддержание 

чистоты и порядка, опрятности и аккуратности, а в дальнейшем - на развитие всего своего 

населенного пункта, района, края, Отчизны вцелом). 

Духовно-нравственное направление воспитания 

 Цель духовно-нравственного направления воспитания - формирование способности 
к духовному развитию, нравственному самосовершенствованию, индивидуально- 

ответственному поведению. 
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 Ценности - жизнь, милосердие, добро лежат в основе духовно-нравственного 
направления воспитания. 

 Духовно-нравственное воспитание направлено на развитие ценностно- смысловой 

сферы дошкольников на основе творческого взаимодействия в детско- взрослой 

общности, содержанием которого является освоение социокультурного опыта в его 

культурно-историческом и личностном аспектах. 

Социальное направление воспитания 

 Цель социального направления воспитания - формирование ценностного 

отношения детей к семье, другому человеку, развитие дружелюбия, умения находить 

общий язык с другими людьми. 

 Ценности - семья, дружба, человек и сотрудничество лежат в основе социального 

направления воспитания. 

 В дошкольном детстве ребенок начинает осваивать все многообразие социальных 

отношений и социальных ролей. Он учится действовать сообща, подчиняться правилам, 

нести ответственность за свои поступки, действовать в интересах других людей. 

Формирование ценностно-смыслового отношения ребенка к социальному окружению 

невозможно без грамотно выстроенного воспитательного процесса, в котором проявляется 

личная социальная инициатива ребенка в детско- взрослых и детских общностях. 

Важной составляющей социального воспитания является освоение ребенком моральных 

ценностей, формирование у него нравственных качеств и идеалов, способности жить в 

соответствии с моральными принципами и нормами и воплощать их в своем поведении. 

Культура поведения в своей основе имеет глубоко социальное нравственное чувство - 

уважение к человеку, к законам человеческого общества. Конкретные представления о 

культуре поведения усваиваются ребенком вместе с опытом поведения, с накоплением 

нравственных представлений, формированием навыка культурного поведения. 

Познавательное направление воспитания 

 Цель познавательного направления воспитания - формирование ценностипознания. 

 Ценность - познание лежит в основе познавательного направления воспитания. 

 В ДОО проблема воспитания у детей познавательной активности охватывает все 

стороны воспитательного процесса и является непременным условием формирования 

умственных качеств личности, самостоятельности и инициативности ребенка. 

Познавательное и духовно-нравственное воспитание должны осуществляться в 

содержательном единстве, так как знания наук и незнание добра ограничивает и 

деформирует личностное развитие ребенка. 

 Значимым является воспитание у ребенка стремления к истине, становление 

целостной картины мира, в которой интегрировано ценностное, эмоционально 

окрашенное отношение к миру, людям, природе, деятельности человека. 

Физическое и оздоровительное направление воспитания 

 Цель физического и оздоровительного воспитания - формирование ценностного 

отношения детей к здоровому образу жизни, овладение элементарными гигиеническими 

навыками и правилами безопасности. 

 Ценности - жизнь и здоровье лежит в основе физического и оздоровительного 

направления воспитания. 

 Физическое и оздоровительное направление воспитания основано на идее охраны и 

укрепления здоровья детей, становления осознанного отношения к жизни как 

основоположной ценности и здоровью как совокупности физического, духовного и 

социального благополучия человека. 
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Трудовое направление воспитания 

 Цель трудового воспитания - формирование ценностного отношения детей к труду, 

трудолюбию и приобщение ребенка к труду.

 Ценность - труд лежит в основе трудового направления воспитания.

 Трудовое направление воспитания направлено на формирование и поддержку 

привычки к трудовому усилию, к доступному напряжению физических, умственных и 

нравственных сил для решения трудовой задачи; стремление приносить пользу людям. 

Повседневный труд постепенно приводит детей к осознанию нравственной стороны труда. 

Самостоятельность в выполнении трудовых поручений способствует формированию 

ответственности за свои действия.

Эстетическое направление воспитания 

 Цель эстетического направления воспитания - способствовать становлению у 
ребенка ценностного отношения к красоте. 

 Ценности - культура, красота, лежат в основе эстетического направления 
воспитания. 

 Эстетическое воспитание направлено на воспитание любви к прекрасному в 

окружающей обстановке, в природе, в искусстве, в отношениях, развитие у детей желания 

и умения творить. Эстетическое воспитание через обогащение чувственного опыта и 

развитие эмоциональной сферы личности влияет настановление нравственной и духовной 

составляющих внутреннего мира ребенка. Искусство делает ребенка отзывчивее, добрее, 

обогащает его духовный мир, способствует воспитанию воображения, чувств. Красивая и 

удобная обстановка, чистота помещения, опрятный вид детей и взрослых содействуют 

воспитанию художественного вкуса. 

Целевые ориентиры воспитания 

 Деятельность воспитателя нацелена на перспективу становления личности и 

развития ребенка. Поэтому планируемые результаты представлены в виде целевых 

ориентиров как обобщенные "портреты" ребенка к концу раннего и дошкольного 

возрастов.

 В соответствии с ФГОС ДО - оценка результатов воспитательной работы не 

осуществляется, так как целевые ориентиры основной образовательной программы 
дошкольного образования не подлежат непосредственной оценке, в том числе в виде 

педагогической диагностики (мониторинга), и не являются основанием для их 
формального сравнения с реальными достижениями детей.

 

Целевые ориентиры воспитания детей раннего возраста (к трем годам) 

 

Направления 

воспитания 

Ценности Целевые ориентиры 

Патриотическое Родина, природа Проявляющий привязанность к близким людям, 
бережное отношение к живому 

Духовно 

нравственное 
Жизнь, 

милосердие, 

добро 

Способный понять и принять, что такое 
"хорошо" и "плохо". Проявляющий сочувствие, 
доброту 
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Социальное Человек, семья, 

дружба, 

сотрудничество 

Испытывающий чувство удовольствия в случае 

одобрения и чувство огорчения в случае 

неодобрения со стороны взрослых. 

Проявляющий интерес к другим детям и 

способный бесконфликтно играть рядом с ними. 

Проявляющий позицию "Я сам!". Способный к 

самостоятельным (свободным) активным 

действиям в общении 

Познавательное Познание Проявляющий интерес к окружающему миру. 

Любознательный, активный в поведении и 

деятельности 

Физическое и 

оздоровительное 

Здоровье, жизнь Понимающий ценность жизни и здоровья, 
владеющий основными способами укрепления 

здоровья - физическая культура, закаливание, 

утренняя гимнастика, личная гигиена, 

безопасное поведение и другое; стремящийся к 

сбережению и укреплению собственного 

здоровья и здоровья окружающих. 

Проявляющий интерес к физическим 

упражнениям и подвижным играм, стремление 

к личной и командной победе, нравственные и 

волевые качества 

Трудовое Труд Поддерживающий элементарный порядок в 
окружающей обстановке. Стремящийся 

помогать старшим в доступных трудовых 

действиях. Стремящийся к результативности, 

самостоятельности, ответственности в 

самообслуживании, в быту, в игровой и других 

видах деятельности (конструирование, лепка, 
художественный труд, детский дизайн и другое) 

Эстетическое Культура и красота Проявляющий эмоциональную отзывчивость на 
красоту в окружающем мире и искусстве. 

Способный к творческой деятельности 
(изобразительной, декоративно- 

оформительской, музыкальной, словесно- 

речевой, театрализованной и другое) 

 

Целевые ориентиры воспитания детей на этапе завершения освоения Программы 

 

Направления 

воспитания 

Ценности Целевые ориентиры 

Патриотическое Родина, природа Любящий свою малую родину и имеющий 
представление о своей стране - России, 

испытывающий чувство привязанности к 
родному дому, семье, близким людям 
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Духовно 
нравственное 

Жизнь, 

милосердие, 

добро 

Различающий основные проявления добра и зла, 

принимающий и уважающий традиционные 

ценности, ценности семьи и общества, 

правдивый, искренний, способный к сочувствию 

и заботе, к нравственному поступку. 

Способный не оставаться равнодушным к 

чужому горю, проявлять заботу; 

Самостоятельно различающий основные 

отрицательные и положительные человеческие 

качества, иногда прибегая к помощи взрослого в 
ситуациях морального выбора 

Социальное Человек, семья, 

дружба, 

сотрудничество 

Проявляющий ответственность за свои действия 

и поведение; принимающий и уважающий 

различия между людьми. 

Владеющий основами речевой культуры. 

Дружелюбный и доброжелательный, умеющий 

слушать и слышать собеседника, способный 

взаимодействовать со взрослыми и 
сверстниками на основе общих интересов и дел 

Познавательное Познание Любознательный, наблюдательный, 

испытывающий потребность в самовыражении, 

в том числе творческом. 

Проявляющий активность, самостоятельность, 

инициативу в познавательной, игровой, 

коммуникативной и продуктивных видах 

деятельности и в самообслуживании. 

Обладающий первичной картиной мира на 

основе традиционных ценностей 

Физическое и 
оздоровительное 

Здоровье, жизнь Понимающий ценность жизни, владеющий 

основными способами укрепления здоровья - 

занятия физической культурой, закаливание, 

утренняя гимнастика, соблюдение личной 

гигиены и безопасного поведения и другое; 

стремящийся к сбережению и укреплению 

собственного здоровья и здоровья окружающих. 

Проявляющий интерес к физическим 

упражнениям и подвижным играм, стремление к 

личной и командной победе, нравственные и 

волевые качества. 

Демонстрирующий потребность в двигательной 

деятельности. 

Имеющий представление о некоторых видах 
спорта и активного отдыха 

Трудовое Труд Понимающий ценность труда в семье и в 

обществе на основе уважения к людям труда, 

результатам их деятельности. 

Проявляющий трудолюбие при выполнении 

поручений и в самостоятельной деятельности 
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Эстетическое Культура и 
красота 

Способный воспринимать и чувствовать 

прекрасное в быту, природе, поступках, 

искусстве. 

Стремящийся к отображению прекрасного в 

продуктивных видах деятельности 
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Содержательный раздел 

Уклад образовательной организации 

Программа воспитания учитывает условия, существующие в дошкольном 

учреждении, индивидуальные особенности, интересы и потребности воспитанников и их 

родителей. 

Наш детский сад является современным и динамично развивающимся 

образовательным учреждением, в котором сохраняются лучшие традиции прошлого, 

осуществляется стремление к современному и инновационному будущему. 

Задачи воспитания реализуются в течение всего времени пребывания ребенка в 

детском саду: в процессе режимных моментов, двигательной активности, индивидуальной 

работы и совместной деятельности педагогов и детей. 

В нашем ДОУ существуют следующие традиции процесса воспитания: 
 Стержнем годового цикла воспитательной работы являются общие для всего 

детского сада событийные мероприятия, в которых участвуют дети разных 

возрастов. Взаимодействие между дошкольниками разного возраста способствует 

из взаимообучению и взаимовоспитанию. Общение детей младшего дошкольного 

возраста с детьми старшего дошкольного возраста создает благоприятные условия 

для формирования дружеских отношений, положительных эмоций, проявления 

уважения и самостоятельности. Это дает больший воспитательный результат, чем 

прямое влияние педагога. 

 Детская художественная литература и народное творчество традиционно 

рассматриваются педагогами ДОУ в качестве наиболее доступных и действенных 

видов искусства, обеспечивающих развитие личности дошкольника в соответствии 

с общечеловеческими и национальными ценностными установками. 

 Коллективное планирование, разработка и проведение общих мероприятий. В 

ДОУ существует практика создания творческих групп педагогов, которые 

оказывают консультационную, психологическую, информационную и 

технологическую поддержку своим коллегам в организации воспитательных 

мероприятий. 

 Дополнительным воспитательным ресурсом по приобщению дошкольников к 

истории и культуре русского народа и своего родного края являются мини-музеи, 

оборудованные внутри ДОУ. 

Воспитательный процесс в ДОУ выстраивается с учетом концепции духовно- 

нравственного развития и воспитания личности гражданина России, 

включающей в себя: 

 национальный воспитательный идеал – высшая цель образования, абсолютно 

нравственное (идеальное) представление о человеке, на воспитание, обучение и 

развитие которого направлены усилия основных субъектов национальной жизни: 

государства, семьи, школы, политических партий, религиозных объединений и 

общественных организаций; 

 базовые национальные ценности – основные моральные ценности, приоритетные 

нравственные установки, существующие в культурных, семейных, социально- 

исторических, религиозных традициях многонационального народа Российской 

Федерации, передаваемые от поколения к поколению и обеспечивающие успешное 

развитие страны в современных условиях: 

- патриотизм – любовь к России, к своему народу, к своей малой Родине, 
служение Отечеству; 

- социальная солидарность – свобода личная и национальная, доверие к 
людям, институтам государства и гражданского общества, справедливость, 
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милосердие, честь, достоинство; 

- гражданственность – служение Отечеству, правовое государство, 
гражданское общество, закон и правопорядок, поликультурный мир, свобода 
совести и вероисповедания; 

- семья – любовь и верность, здоровье, достаток, уважение к родителям, 
забота о старших и младших, забота о продолжении рода; 

- труд и творчество – уважение к труду, творчество и созидание, 
целеустремлѐнность и настойчивость; 

- наука – ценность знания, стремление к истине, научная картина мира; 

- традиционные российские религии – представления о вере, духовности 
религиозной жизни человека, ценности религиозного мировоззрения, 
толерантности, формируемые на основе межконфессионального диалога; 

- искусство и литература – красота, гармония, духовный мир человека 
нравственный выбор, смысл жизни, эстетическое развитие, этическое 
развитие; 

- природа – эволюция, родная земля, заповедная природа, планета Земля, 
экологическое сознание; 

- человечество – мир во всем мире, многообразие культур и народов, 
прогресс человечества, международное сотрудничество; 

 духовно-нравственное развитие личности – осуществляемое в процессе 

социализации последовательное расширение и укрепление ценностно- смысловой 
сферы личности, формирование способности человека оценивать и сознательно 

выстраивать на основе традиционных моральных норм и нравственных идеалов 
отношения к себе, другим людям, обществу, государству, Отечеству, миру в 

целом; 

 духовно-нравственное воспитание личности гражданина России – 

педагогически организованный процесс усвоения и приятия воспитанниками 

базовых национальных ценностей, имеющих иерархическую структуру и 

сложную организацию. Носителями этих ценностей являются 

многонациональный народ Российской Федерации, государство, семья, 

культурно-территориальные сообщества, традиционные российские религиозные 

объединения (христианские, прежде всего в форме русского православия), 

мировое сообщество. 

Воспитывающая среда ДОО 

Воспитывающая среда – это совокупность окружающих ребенка социально- 

ценностных обстоятельств, влияющих на его личностное развитие и 

содействующих его включению в современную культуру. 

Воспитывающая среда определяется целью и задачами воспитания, духовно- 

нравственными и социокультурными ценностями, образцами и практиками. 

Основными характеристиками воспитывающей среды являются ее 

насыщенность и структурированность. 

Воспитывающая среда строится по трем линиям: 
- «от взрослого», который создает предметно-пространственную среду, 

насыщая ее ценностями и смыслами; 

- «от совместности ребенка и взрослого»: воспитывающая среда, 

направленная на взаимодействие ребенка и взрослого, раскрывающего смыслы и 

ценности воспитания; 

- «от ребенка»: воспитывающая среда, в которой ребенок самостоятельно 
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творит, живет и получает опыт позитивных достижений, осваивая ценности и 

смыслы, заложенные взрослым. 

Конструирование воспитательной среды образовательной организации 

строится на основе следующих элементов: социокультурный контекст, 

социокультурные ценности, уклад, воспитывающая среда, общность, деятельность 

и событие. Каждая из этих категорий обеспечивает целостность содержания и 

имеет свое наполнение для решения задач воспитания и становления личности 

ребенка. 

 

 

Общности (сообщества) ДОУ 

В целях эффективности воспитательной работы в МБ ДОУ Починковском детском 

саду №5 организована работа следующих общностей (сообществ): 

 Профессиональная общность – это устойчивая система связей и отношений между 

людьми, единство целей и задач воспитания, реализуемое всеми сотрудниками ДОУ. 

Участники общности разделяют те ценности, которые заложены в основу Программы. 

Основой эффективности общности является рефлексия собственной профессиональной 

деятельности. 

В нашем ДОУ создано несколько профессиональных общностей (сообществ): 

- педагогический совет; 

- психолого-педагогический консилиум. 

Педагоги, состоящие в сообществе, придерживаются следующих принципов: 

- быть примером в формировании полноценных ценностных ориентиров, норм 
общения и поведения; 

- мотивировать детей к общению друг с другом, поощрять даже самые 
незначительные стремления к общению и взаимодействию; 

- поощрять детскую дружбу, стараться, чтобы дружба между отдельными детьми 
внутри группы сверстников принимала общественную направленность; 

- заботиться о том, чтобы дети непрерывно приобретали опыт общения на основе 
чувства доброжелательности; 

- содействовать проявлению детьми заботы об окружающих, учить проявлять 
чуткость к сверстникам, побуждать детей сопереживать, беспокоиться, проявлять 
внимание к заболевшему товарищу; 

- воспитывать в детях такие качества личности, которые помогают влиться в 
общество сверстников (организованность, общительность, отзывчивость, щедрость, 
доброжелательность и пр.); 

- учить детей совместной деятельности, насыщать их жизнь событиями, которые 
сплачивали бы и объединяли ребят; 

- воспитывать в детях чувство ответственности перед группой за свое поведение. 

 Профессионально-родительская общность. В состав данной общности входят 

сотрудники МБ ДОУ и все взрослые члены семей воспитанников, которых 

связывают не только общие ценности, цели развития и воспитания детей, но и 

уважение друг к другу. 

Основная задача – объединение усилий по воспитанию ребенка в семье и в ДОО. 

Зачастую поведение ребенка сильно различается дома и в детском саду. Без 

совместного обсуждения воспитывающими взрослыми особенностей ребенка 

невозможно выявление и, в дальнейшем, создание условий, которые необходимы 

для его оптимального и полноценного развития и воспитания. 

К  профессионально-родительским  общностям в МБ ДОУ Починковского детского 
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сада №5 относятся: 

- совет родителей; 

Культура поведения педагогов в общностях как значимая составляющая уклада 

ДОУ 

Культура поведения взрослых в детском саду направлена на создание 

воспитывающей среды как условия решения возрастных задач воспитания. Общая 

психологическая атмосфера, эмоциональный настрой группы, спокойная обстановка, 

отсутствие спешки, разумная сбалансированность планов – это необходимые условия 

нормальной жизни и развития детей. 

Педагог должен соблюдать кодекс нормы профессиональной этики и поведения: 

- педагог всегда выходит навстречу родителям и приветствует родителей и детей 
первым; 

- улыбка – обязательная часть приветствия; 

- педагог описывает события и ситуации, но не даѐт им оценки; 

- педагог не обвиняет родителей и не возлагает на них ответственность за 
поведение детей в детском саду; 

- тон общения ровный и дружелюбный, исключается повышение голоса; 

- уважительное отношение к личности воспитанника; 

- умение заинтересованно слушать собеседника и сопереживать ему; 

- умение видеть и слышать воспитанника, сопереживать ему; 

- уравновешенность и самообладание, выдержка в отношениях с детьми; 

- умение быстро и правильно оценивать сложившуюся обстановку и в то же время 
не торопиться с выводами о поведении и способностях воспитанников; 

- умение сочетать мягкий эмоциональный и деловой тон в отношениях с детьми; 

- умение сочетать требовательность с чутким отношением к воспитанникам; 

- знание возрастных и индивидуальных особенностей воспитанников; 

- соответствие внешнего вида статусу воспитателя детского сада. 

Задачи воспитания 

Поскольку в ДОУ создан единый воспитательно-образовательный процесс, то в ней 

в комплексе решаются воспитательные, обучающие и развивающие задачи 

педагогического процесса. Задачи по воспитанию базовых ценностей интегрируются с 

воспитательными задачами, реализуемыми при реализации образовательных областей. 
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Задачи рабочей программы воспитания, связанные с базовыми ценностями и воспитательными задачами, реализуемыми в рамках 

образовательных областей 
 

Направления 

воспитания и 
базовые ценности 

Цель Задачи 
Задачи образовательных 

областей 

Образовательные 

области 

Патриотическое Формирование у ребѐнка • Формировать «патриотизм • Воспитывать ценностное Социально- 

направление личностной позиции наследника», испытывающего отношения к культурному коммуникативное 

воспитания наследника  традиций  и чувство гордости за наследие своих наследию своего народа, к развитие 

В основе лежат культуры, защитника предков (предполагает приобщение нравственным и культурным  

ценности «Родина» Отечества и творца детей к истории, культуре и традициям России  

и «Природа» (созидателя), традициям нашего народа: • Приобщать к отечественным Познавательное 
 ответственного за отношение к труду, семье, стране и традициям и праздникам, к развитие 
 будущее своей страны вере) истории  и  достижениям  родной  

  • Формировать «патриотизм страны, к культурному наследию  

  защитника», стремящегося народов России  

  сохранить это наследие • Воспитывать уважительное  

  (предполагает развитие у детей отношение к государственным  

  готовности преодолевать трудности символам страны (флагу, гербу,  

  ради своей семьи, малой родины) гимну);  

  • Воспитывать «патриотизм • Приобщать к традициям и Художественно- 
  созидателя и творца», великому культурному наследию эстетическое 

  устремленного в будущее, 
уверенного в благополучии и 

российского народа развитие 

  процветании своей Родины   

  (предполагает конкретные   

  каждодневные дела, направленные,   

  например, на поддержание чистоты   

  и порядка, опрятности и   

  аккуратности, а в дальнейшем - на   

  развитие всего своего населенного   

  пункта,  района,  края,  Отчизны  в   

  целом)   
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Направления 

воспитания и 
базовые ценности 

Цель Задачи 
Задачи образовательных 

областей 

Образовательные 

области 

Духовно- Формирование • Развивать ценностносмысловую • Воспитывать любовь к  своей Социально- 

нравственное способности к сферу дошкольников на основе семье, своему населенному коммуникативное 

направление духовному развитию, творческого взаимодействия в пункту, родному краю, своей развитие 

воспитания нравственному детско- взрослой общности стране  

В основе лежат самосовершенствованию, • Способствовать освоению • Воспитывать уважительное  

ценности «Жизнь», индивидуально- социокультурного опыта в его отношение к ровесникам,  

«Милосердие», ответственному культурно-историческом и родителям (законным  

«Добро» поведению личностном аспектах представителям), соседям, другим  

   людям вне зависимости от их  

   этнической принадлежности  

   • Воспитывать социальные  

   чувства и навыки: способность к  

   сопереживанию, общительность,  

   дружелюбие  

   • Формировать навыки  

   сотрудничества, умения  

   соблюдать правила, активной  

   личностной позиции  

   • Создавать условия для  

   возникновения у ребѐнка  

   нравственного, социально  

   значимого поступка, приобретения  

   ребѐнком опыта милосердия и  

   заботы;  

   • Воспитывать отношение к Речевое развитие 
   родному языку как ценности,  

   развивать умение чувствовать  

   красоту языка, стремление  

   говорить красиво (на правильном,  
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Направления 

воспитания и 
базовые ценности 

Цель Задачи 
Задачи образовательных 

областей 

Образовательные 

области 

   богатом, образном языке).  

Социальное 

направление 

воспитания 

В основе лежат 
ценности 

«Человек», 

«Семья», 

«Дружба», 

«Сотрудничество» 

Формирование 

ценностного отношения 

детей к семье, другому 

человеку, развитие 

дружелюбия,  умения 

находить общий язык с 

другими людьми 

• Способствовать освоению детьми 

моральных ценностей 

• Формировать у детей 

нравственные качества и идеалов 

• Воспитывать стремление жить в 

соответствии с моральными 

принципами и нормами и воплощать 

их в своем поведении. Воспитывать 

уважение к другим людям, к 

законам человеческого общества. 

Способствовать накоплению у детей 

опыта социально-ответственного 

поведения 

• Развивать нравственные 

представления, формировать навыки 

культурного поведения 

• Содействовать становлению 

целостной картины мира, 

основанной на представлениях о 

добре и зле, прекрасном и 

безобразном, правдивом и ложном 

Социально- 

коммуникативное 

развитие 

• Воспитывать уважения к людям 

– представителям разных народов 

России независимо от их 

этнической принадлежности; 

Познавательное 

развитие 

• Способствовать овладению 

детьми формами речевого этикета, 

отражающими принятые в 

обществе  правила  и  нормы 
культурного поведения 

Речевое развитие 

• Создавать условия для 

выявления, развития и реализации 

творческого потенциала каждого 

ребѐнка с учѐтом его 

индивидуальности, 

• Поддерживать готовности детей 

к творческой самореализации и 

сотворчеству с другими людьми 
(детьми и взрослыми) 

Художественно- 

эстетическое 

развитие 

• Воспитывать активность, 

самостоятельность, уверенности в 
своих силах, развивать 

Физическое 

развитие 
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Направления 

воспитания и 
базовые ценности 

Цель Задачи 
Задачи образовательных 

областей 

Образовательные 

области 

   нравственные и волевые качества  

Познавательное 
В основе лежит 

ценность 

«Познание» 

Формирование ценности 

познания 

• Воспитывать у ребѐнка стремление 

к  истине, способствовать 

становлению целостной картины 

мира, в которой интегрировано 

ценностное,  эмоционально 

окрашенное отношение к миру, 

людям, природе, деятельности 

человека 

• Воспитывать отношение к 

знанию как ценности, понимание 

значения образования для 

человека, общества, страны 

• Воспитывать уважительное, 

бережное и ответственное 

отношения к природе родного 

края, родной страны 

• Способствовать приобретению 
первого  опыта  действий  по 
сохранению природы. 

Познавательное 

развитие 

• Формировать целостную 

картину мира на основе 

интеграции интеллектуального и 

эмоционально-образного способов 
его освоения детьми 

Художественно- 

эстетическое 

развитие 

Физическое и 

оздоровительное 

В основе лежат 

ценности 

«Здоровье», 
«Жизнь» 

Формирование 

ценностного отношения 

детей к здоровому образу 

жизни,  овладение 

элементарными 

гигиеническими 

навыками и правилами 

безопасности 

• Способствовать становлению 

осознанного отношения к жизни как 

основоположной ценности 

• Воспитывать отношение здоровью 

как совокупности физического, 

духовного и социального 

благополучия человека 

• Развивать навыки здорового 

образа жизни 

• Формировать у детей 

возрастосообразных 

представлений о жизни, здоровье 

и физической культуре 

• Способствовать  становлению 

эмоционально-ценностного 

отношения к здоровому образу 

жизни, интереса к  физическим 

упражнениям, подвижным играм, 
закаливанию организма, к 

Физическое 

развитие 
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Направления 

воспитания и 
базовые ценности 

Цель Задачи 
Задачи образовательных 

областей 

Образовательные 

области 

   овладению гигиеническим нормам 
и правилами. 

 

Трудовое 
В основе лежит 

ценность «Труд» 

Формирование 

ценностного отношения 

детей к  труду, 

трудолюбию и 

приобщение ребѐнка к 

труду 

• Поддерживать привычку к 

трудовому усилию, к доступному 

напряжению физических, 

умственных и нравственных сил для 

решения трудовой задачи; 

• Воспитывать стремление 

приносить пользу людям 

• Поддерживать трудовое усилие, 

формировать привычку к 

доступному дошкольнику 

напряжению физических, 

умственных и нравственных сил 

для решения трудовой задачи 

• Формировать  способность 

бережно и уважительно 

относиться к результатам своего 
труда и труда других людей. 

Социально- 

коммуникативное 

развитие 

Эстетическое 
В основе лежат 

ценности 

«Культура» и 

«Красота» 

Становление у детей 

ценностного отношения 

к красоте 

• Воспитывать любовь к 

прекрасному в окружающей 

обстановке, в природе, в искусстве, 

в отношениях, развивать у детей 

желание и умение творить 

• Воспитывать  эстетические 

чувства (удивление, радость, 

восхищение, любовь) к различным 

объектам и  явлениям 

окружающего мира (природного, 

бытового, социокультурного), к 

произведениям разных видов, 

жанров и стилей искусства (в 

соответствии с возрастными 

особенностями) 

• Приобщать к традициям и 

великому культурному наследию 

российского народа, шедеврам 

мировой художественной 

культуры с целью раскрытия 

ценностей «Красота», «Природа», 
«Культура» 

Художественно- 

эстетическое 

развитие 
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Направления 

воспитания и 
базовые ценности 

Цель Задачи 
Задачи образовательных 

областей 

Образовательные 

области 

   • Способствовать становлению 

эстетического, эмоционально- 

ценностного отношения к 

окружающему миру для 

гармонизации внешнего мира и 

внутреннего мира ребѐнка 

• Формировать целостную 

картину мира на основе 

интеграции интеллектуального и 

эмоционально-образного способов 

его освоения детьми 

• Создавать условия для 

выявления, развития и реализации 

творческого потенциала каждого 

ребѐнка с учѐтом его 

индивидуальности 

• Поддерживать готовность детей 

к творческой самореализации 
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Формы совместной деятельности в образовательной организации. 

 

Работа с родителями (законными представителями). 

Работа с родителями (законными представителями) детей дошкольного возраста 

строится на принципах ценностного единства и сотрудничества всех субъектов 

социокультурного окружения ДОУ 

Цель взаимодействия: объединение усилий педагогов ДОУ и семьи по созданию 

условий для развития личности ребенка на основе социокультурных, духовно- 

нравственных ценностей и правил, принятых в российском обществе. 

Задачи: 

 повысить компетентность родителей в вопросах развития личностных качеств 

детей дошкольного возраста; 

 оказать психолого-педагогической поддержку родителям в воспитании ребенка; 

 объединить усилия педагогов и семьи по воспитанию дошкольников посредством 

совместных мероприятий. 

В целях педагогического просвещения родителей (законных представителей) 

обучающихся, воздействия на семейное воспитание используются различные формы 

работы. В каждой группе воспитателями ежегодно составляется План работы с 

родителями. 

Виды и формы деятельности, которые используются в деятельности ДОУ: 

 функционирует совет родителей (законных представителей); 

 родители помогают и участвуют в организации и проведении мероприятий (акции, 

выставки, конкурсы, досуги); 

 педагоги организуют работу с коллективом родителей (проводят общие и 

групповые собрания, беседы, тематические выставки, круглые столы, семинары и 

пр.); 

 педагоги оказывают индивидуальную педагогическую помощь родителям 

(проводят консультации, мастер-классы, совместные выставки и др.); 

 организуют совместные мероприятия с участием воспитанников, педагогов и 

родителей (тематические вечера, семейные праздники, дни открытых дверей и др.); 

 используют новые формы обучения родителей педагогическим знаниям (деловые 

игры, семинары, родительские клубы, мастер-классы); 

 используются различные средства информации (проводятся тематические 

выставки, оформляются специальные стенды, действует сайт ДОУ, странички в 

социальных сетях). 

В период пандемии активизировались такие формы взаимодействия, как гугл- 

опросы, интернет – сообщества, образовательные маршруты, интернет – конференции. 

Работа с родителями в группах детей раннего возраста имеет свои особенности и 

специфику. Первые дни посещения ребенком ДОУ особенно ответственный период в 

работе с семьей: от того, какие впечатления сложатся у родителей (законных 

представителей) ребенка, во многом зависят дальнейшие взаимоотношения ДОУ и семьи. 

Партнерский характер взаимодействия делает сотрудничество более успешным, 

при условии, что ДОУ знакома с воспитательными возможностями семьи ребенка, а семья 

имеет представление о ДОУ, которому доверяет воспитание ребенка. 

События образовательной организации. 

Основой годового цикла воспитательной работы являются как общие для всего 

детского сада событийные мероприятия, в которых участвуют дети разных возрастных 

групп и направленностей, так и отдельные, в соответствии с возрастом, направленностью 

и интересами воспитанников. 

Основные традиции воспитательного процесса в МБДОУ: 
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1. Ежедневные традиции. 

 Утром воспитатель лично встречает родителей и каждого ребенка. Приветствует 

их. Выражает радость по поводу того, что они пришли. Можно сказать, что его 

прихода с нетерпением ждут другие дети. С приходом последнего ребенка 

воспитатель приветствует всех детей. Выражает радость по поводу того, что все 

дети собрались вместе. Желает им весело и интересно провести время. Обсуждает 

содержание их совместной деятельности на текущий день. В процессе обсуждения 

учитывает пожелания и предложения детей. 

 В конце дня все вместе кратко подводят итог прожитого дня. Обращает внимание 

на детские работы, выполненные в процессе свободной самостоятельной 

деятельности. Побуждая детей к дальнейшему совершенствованию этих работ. 

Затем каждому ребенку предоставляется возможность сказать о себе, что-либо 

хорошее. 

2. Еженедельные традиции. 

 По понедельникам в утренние часы воспитатель выражает радость по поводу 

встречи с детьми. Рассказывает, как он провел выходные дни или о чем – то новом, 

интересном. Затем выслушивает всех детей, желающих поделиться своими 

впечатлениями. Воспитатель рассказывает, что нового и интересного ожидает 

детей на этой неделе. В конце разговора всех ждет сюрприз (сценка из кукольного 

театра, новая игрушка, интересная книга, или настольная игра, раздача детям 

небольших сувениров и др). В дальнейшем сюрпризы могут быть подготовлены 

самими детьми. 

 В течение недели дети совместно со взрослыми собирают тематические коллекции 

и организуют выставки: открыток, календарей, значков, фантиков, , пуговиц и т.д.. 

Тематика может быть связана с темой недели, проектной деятельностью, 

интересами детей. В процессе коллекционирования сначала происходит процесс 

накопления знаний, далее информация систематизируется, и таким образом 

происходит осознанное осмысление окружающего мира. 

 С целью создания в группе атмосферу равных прав в течение недели педагоги 

регулярно устраивают «сеансы» равного распределения наград за успехи 

(наклейки, медали, грамоты и т.д.). Полученные от педагогов награды за успехи 

такие же, как у всех остальных, показывают ребенку, что здесь его также любят и 

ценят, как и других, и что у него равные со сверстниками права. 

 Еженедельные «трудовые десанты» - педагоги совместно с детьми организуют 

трудовые поручения, коллективный труд на участке детского сада, в групповом 
помещении. 

3. Ежегодные традиции. 

 Проведение праздников в соответствии с событийным календарем  таких как, 

«Праздник осени», «День матери», «Новый год», «Рождество», «День защитника 

Отечества», «Международный женский день 8 Марта», «Прощание с детским 

садом» и др. 

 Ежегодно организуются мероприятия, посвященные: 

 явлениям нравственной жизни ребѐнка: дни рождения детей, «День знаний», 

«День защиты детей», конкурсы чтецов и др.; 

 окружающей природе: акция «Птичья столовая», «Дом для птиц», субботники и 

др.; 

 миру искусства и литературы: «День книги», «День музыки», «День театра»; 

 традиционным для семьи, общества и государства событиям: «День 

воспитателя и всех работников детского сада», «День пожилого человека», 

«День семьи», «День Российского флага» и др. 

Количество праздников самостоятельно определяется педагогами, в зависимости от 
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возрастных и индивидуальных особенностей, потребностей и интересов детей, и по 

необходимости, сокращено и дополнено другими событиями. Часть праздников заменена 

другими социально и личностно значимыми для участников образовательных отношений 

событиями; период подготовки к каждому празднику определяется педагогами, в 

соответствии с тематикой праздника, возрастными и индивидуальными особенностями, 

потребностями и интересами детей. 

Важными традициями ДОУ в аспекте социокультурной ситуации развития так же 

являются: 

 знакомство с народными играми; 

 приобщение к музыке, устному народному творчеству, художественной 
литературе, декоративно-прикладному искусству и живописи разных народов; 

 приобщение к истокам русской народной культуры; 

 знакомство с историей, традициями, достопримечательностями родного села и 

его окрестностей. 

 

Совместная деятельность в образовательных ситуациях. 

Основными формами воспитания совместной деятельности являются: 

 Проекты являются самой распространенной формой взаимодействия всех участников 

образовательных отношений. Традиционные события оформляются в различные 

проекты, где предусматриваются различные виды детской деятельности и формы 

проведения. В конце каждого проекта проводится итоговое мероприятие. 

 Совместные игры. Это одна из основных форм воспитательного воздействия в 

процессе проведения традиционных мероприятий. Применяются различные виды игр: 

сюжетно-ролевые, творческие, подвижные и малоподвижные, народные, игры- 

драматизации, флешмобы. 

 Творческие мастерские, где воспитанники занимаются рисованием, лепкой, 

аппликацией, конструированием, делают различные макеты, лэпбуки, подарки, 

поделки для выставок, социальных акций, совместно с воспитателями и родителями 

изготавливают атрибуты для совместных мероприятий. 

 По тематике многих мероприятий проводятся выставки: информационные, 

фотовыставки, декоративно-прикладного искусства, экологические, социальные. 

 Социальные и экологические акции, в которых принимают участие сотрудники, 

родители и воспитанники дошкольного учреждения. В ходе акций дошкольники 

получают природоведческие знания, социокультурные и экологические навыки, 

активную жизненную позицию. 

 Конкурсы, викторины имеют познавательное содержание, проходят в развлекательной 

форме и проводятся по всем направлениям развития дошкольников. 

 Музыкально-театрализованные представления проводятся в виде концертов, 

театральных постановок, развлечений. 

 Спортивные и оздоровительные мероприятия организуются в рамках многих 

традиционных событий и предусматривают различные виды двигательной 

деятельности (физкультурные досуги, соревнования, эстафеты), которые развивают у 

детей потребность в здоровом образе жизни и воспитывают любовь к спорту. 

Организация образовательной деятельности в МБДОУ предполагает введение 

различных культурных практик. Цели и задачи воспитания реализуются во всех видах 

деятельности дошкольника, обозначенных в ФГОС ДО. 

Для реализации целей и задач воспитания используется весь временной отрезок 

нахождения ребенка в детском саду: в процессе ООД, режимных моментов, совместной 

деятельности с детьми и индивидуальной работы. 

Ведущей  в  воспитательном  процессе  является  игровая  деятельность. 
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Игра широко используется, как самостоятельная форма работы с детьми и как 

эффективное средство и метод развития, воспитания и обучения в других 

организационных формах. Приоритет отдается творческим играм (сюжетно-ролевые, 

строительно-конструктивные, игры-драматизации и инсценировки, игры с элементами 

труда и художественно деятельности) и играм с правилами (дидактические, 

интеллектуальные, подвижные, хороводные т.п.). 

Отдельное внимание уделяется самостоятельной деятельности воспитанников. 

Ее содержание и уровень зависят от возраста и опыта детей, запаса знаний, умений и 

навыков, уровня развития творческого воображения, самостоятельности, инициативы, 

организаторских способностей, а также от имеющейся материальной базы и качества 

педагогического руководства. Организованное проведение этой формы работы 

обеспечивается как непосредственным, так и опосредованным руководством со стороны 

воспитателя. 

Индивидуальная работа с детьми всех возрастов проводится в свободные часы 

(во время утреннего приема, прогулок и т.п.) в помещениях и на свежем воздухе. Она 

организуется с целью активизации пассивных воспитанников, организации 

дополнительных занятий с отдельными детьми, которые нуждаются в дополнительном 

внимании и контроле, например, часто болеющими, хуже усваивающими учебный 

материал при фронтальной работе и т.д. 

Значительное внимание в воспитании детей уделяется труду, как части 

нравственного становления. Воспитательная деятельность направлена на формирование 

эмоциональной готовности к труду, элементарных умений и навыков в различных видах 

труда, интереса к миру труда взрослых людей. Важным аспектом является 

индивидуальный и дифференцированный подходы к детской личности (учет интересов, 

предпочтений, способностей, усвоенных умений, личностных симпатий при постановке 

трудовых заданий, объединении детей в рабочие подгруппы и т.д.) и моральная мотивация 

детского труда. 

Успех физического воспитания и развития воспитанников зависит от правильной 

организации режима дня, двигательного, санитарно-гигиенического режимов, всех форм 

работы с детьми и других факторов. Оптимизация двигательного режима обеспечивается 

путем проведения различных подвижных, спортивных игр, упражнений, занятий 

физкультурой, организации экскурсий, самостоятельной двигательной деятельности и т.п. 

 

Организация предметно-пространственной среды. 

Развивающая предметно-пространственная среда детского сада отражает 

федеральную и региональную специфику, а также специфику самого ДОУ и включает в 

себя: 

 оформление помещений; 

 оборудование; 

 игрушки. 

РППС в дошкольном учреждении соответствует требованиям Федерального 

государственного стандарта дошкольного образования: 

- отражает ценности, на которых строится Программа воспитания, способствует 
принятию и раскрытию ребенком данных ценностей; 

- включает знаки и символы государства, региона, округа; 

- отражает региональные, этнографические, конфессиональные и другие 
особенности социокультурных условий, в которых находится дошкольное 
учреждение; 

- является экологичной, природосообразной и безопасной; 

- обеспечивает возможность для общения ребенка со сверстниками, для 
совместной игровой деятельности; 
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- отражает ценность семьи, людей разных поколений, радость общения с семьей; 
обеспечивает ребенку возможность познавательного развития, 
экспериментирования, освоения новых технологий, раскрывает красоту знаний, 
необходимость научного познания, формирует научную картину мира; 

- обеспечивает ребенку возможность посильного труда, а также отражает 
ценности труда в жизни человека и государства (портреты членов семей 
воспитанников, героев труда, представителей профессий и пр.); 

- обеспечивает ребенку возможности для укрепления здоровья, раскрывает смысл 
здорового образа жизни, физической культуры и спорта; 

- предоставляет ребенку возможность погружения в культуру России, знакомство 
с особенностями региональной культурной традиции. 
При выборе материалов и игрушек для РППС мы ориентируемся на продукцию 

отечественных и территориальных производителей. Игрушки, материалы и игровое 

оборудование соответствует возрастным задачам воспитания детей дошкольного возраста. 

 

Оформление помещений 

В оформлении помещений детского сада используются: 
государственные символы Российской Федерации – Государственный флаг и 

Государственный герб, символы Нижегородской области и Починковского 

муниципального округа (патриотическое, познавательное воспитание)
1
; 

произведения живописи, графики, предметы декоративно-прикладного искусства 

(эстетическое воспитание); 

элементы оформления, отражающие историю и культуру России (патриотическое, 

познавательное, эстетическое воспитание); 

элементы оформления, связанные с историей, культурой, традициями 

Нижегородской области (патриотическое, познавательное, эстетическое воспитание); 

предметы и изображения, способствующиепознавательному направлению 
воспитания; 

элементы оформления, отражающие ценности труда в жизни человека и 

государства – портреты членов семей воспитанников, героев труда, представителей 

профессий, а также результаты труда воспитанников
i
, в том числе поделки, сделанные 

своими руками игрушки, макеты и пр. (трудовое и эстетическое воспитание); 

элементы оформления, демонстрирующие ценность человека, семьи, дружбы, 

общения (социальное воспитание); 

наглядные пособия, рисунки и др., посвященные здоровому образу жизни, 

демонстрирующие правила гигиены, значение закаливания, физических упражнений 

(физическое и оздоровительное воспитание). 

 

Оборудование 

Прогулочные участки: озеленены и оснащены верандами; имеющееся 

оборудование способствует удовлетворению потребностей детей в игре, движении, 

познании окружающего мира, развитию физических качеств. 

Спортивная площадка: оснащена необходимым материалом для выполнения 

физических упражнений и основных видов движений, а также обучению элементам 

спортивных игр футбол, баскетбол, волейбол, и др. 

Групповые помещения: включают игровую, познавательную, обеденную зоны. 

Предметная среда оптимально насыщена, выдержана мера «необходимого и 

достаточного» для каждого вида деятельности, стимулирующее процесс его развития и 

саморазвития, социализации и коррекции. 
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Имеется переносное и стационарное мультимедийное оборудование. Игровые центры: для 

сюжетно-ролевых игр, двигательной активности, музыкального и художественного 

творчества, театрализованной деятельности, познавательного и речевого развития, 

конструирования, экспериментально – исследовательской деятельности. Библиотека, 

мобильные стенды, развивающие пособия и игры атрибуты, игровые и спортивные 

модули, ширмы. Дидактические игры, демонстрационный материал, детская 

художественная литература, конструкторы (различные), сюжетные игрушки, куклы, 

машины, детское спортивное оборудование, многофункциональные игровые модули 

и ширмы, атрибуты для с/р игр, изобразительные средства, оборудование для 

детского экспериментирования, спортивное оборудование, мягкие модули, ноутбуки, 

атрибуты и костюмы для театрализованной деятельности. Компьютерное оборудование: 

интерактивная доска, мультимедийные проекторы. 

Игрушки 

Предметно-пространственная среда детского сада включает следующие типы 

игрушек: 

игрушки-персонажи (куклы, мягкие игрушки, фигурки людей и животных, 

сказочные и фантастические персонажи). 

предметы оперирования (игрушки-модели реальных предметов: транспорт, бытовая 

утварь, игровые наборы); 

маркеры пространства (материалы, игрушки и наборы, оформляющие игровое 

пространство, – кухни, домики, игровые ковры и т.п.); 

материалы для драматизации (костюмы, маски, куклы на руку и пальчиковые 

куклы, марионетки и др.); 

материалы для игр с правилами (настольные игры, игрушки и материалы для 

настольных и подвижных игр); 

полифункциональные материалы (модули для строительства, ткани и др.). 
Предметно-пространственная среда отражает ценности, на которых строится 

программа воспитания, способствует их принятию и раскрытию ребенком. 

Среда обеспечивает ребенку возможность общения, игры и совместной 

деятельности. Отражает ценность семьи, людей разных поколений, радость общения с 

семьей. 

Среда обеспечивает ребенку возможность познавательного развития, 

экспериментирования, освоения новых технологий, раскрывает красоту знаний, 

необходимость научного познания, формирует научную картину мира. 

Среда обеспечивает ребенку возможность посильного труда, а также отражает 

ценности труда в жизни человека и государства (портреты членов семей воспитанников, 

героев труда, представителей профессий и пр.) Результаты труда ребенка могут быть 

отражены и сохраненыв среде. 

Среда обеспечивает ребенку возможности для укрепления здоровья, раскрывает 

смысл здорового образа жизни, физической культуры и спорта. 

Среда предоставляет ребенку возможность погружения в культуру России, 

знакомствас особенностями региональной культурной традиции. Вся среда дошкольной 

организации должна быть гармоничной и эстетически привлекательной. 

Игрушки, материалы и оборудование соответствуют возрастным задачам 

воспитания детей дошкольного возраста. 

 

Социальное партнерство. 

Используются возможности окружающего социума. 

Планы взаимодействия ДОУ с различными учреждениями разработаны с учетом 
доступности, соответствия возрастным возможностям детей и эмоциональной 
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насыщенности. 

В реализации Программы наряду с образовательной организацией участвуют 

медицинские, культурные и иные организации, обладающие ресурсами, необходимыми 

для осуществления видов учебной деятельности, предусмотренных соответствующей 

образовательной программой. Использование сетевой формы реализации Программы 

осуществляется на основании Программы взаимодействия, договора между 

организациями  или  совместного  плана  работы:  МБОУ  Починковская  СШ,  

ГБУЗ «Починковская ЦРБ», Починкоский ДК, Починковская детская библиотека, 

Районное отделение ГИББД Починковского округа. 

Работая в условиях социального партнерства, мы создаѐм возможность расширять 

воспитательное  пространство  и  влиять  на  широкий социум,  получая 

определенные социальные эффекты в деле воспитания подрастающего поколения. 

Предметом взаимодействия и сотрудничества является ребенок, его интересы, заботы о 

том, чтобы каждое педагогическое воздействие, оказанное на него, было грамотным, 

профессиональным и безопасным. 

 

Организационный раздел 

 

Кадровые условия 

Цели и задачи Программы воспитания реализуют все педагогические работники МБДОУ 

Починковского детского сада №5: 

- воспитатели; 

- музыкальный руководитель; 

- учитель-логопед. 
Ответственными за то или иное мероприятие могут быть как представители 

администрации ДОУ, так и педагоги. 

Ответственные назначаются в соответствии с уровнем проводимого мероприятия: 
 заведующий ДОУ – мероприятия, предполагающие участие родителей (законных 

представителей) воспитанников, социальных партнеров, приглашенных гостей; 

 педагоги – мероприятия, предполагающие участие воспитанников и (или) их 

родителей (законных представителей) одной или нескольких возрастных групп; 

 музыкальный руководитель – мероприятия, обеспечивающие реализацию 

музыкальной деятельности воспитанников на любом уровне. 

Нормативно-методическое обеспечение реализации Программы воспитания 

Содержание нормативно-правового обеспечения как вида ресурсного обеспечения 
реализации программы воспитания в ДОУ включает в себя: 

- Федеральный закон от 31 июля 2020 г. № 304-ФЗ ―О внесении изменений в 
Федеральный закон «Об образовании в Российской Федерации» по 
вопросам воспитания обучающихся‖. 

- Федеральный государственный образовательный стандарт дошкольного 
образования, приказ Минобрнауки №1155 от 17.10.2013г, (ФГОС ДО). 

- Федеральная образовательная программа

 дошкольного образования (утверждена приказом Минпросвещения России от 

25 ноября 2022 г. № 1028, зарегистрировано в Минюсте России 28 декабря 2022 г., 

регистрационный № 71847). 
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Требования к условиям работы с особыми категориями детей. 

 

В основе процесса воспитания детей в ДОУ лежат традиционные ценности 

российского общества. Инклюзия является ценностной основой уклада дошкольной 

организации и основанием для проектирования воспитывающих сред, деятельностей и 

событий. С целью включения в процесс воспитания для отдельных категорий 

обучающихся, имеющих ООП (дети с инвалидностью, дети с ограниченными 

возможностями здоровья, дети из социально уязвимых групп (воспитанники детских 

домов, дети из семей мигрантов, и так далее), одаренные дети и другие категории) в ДОУ 

создаются особые условия. 

На уровне уклада дошкольной организации инклюзивное образование – это норма для 

воспитания, реализующая такие социокультурные ценности, как забота, принятие, 

взаимоуважение, взаимопомощь, совместность, сопричастность, социальная 

ответственность. Эти ценности разделяются всеми участниками образовательных 

отношений в детском саду. 

На уровне воспитывающих сред: 

 развивающая предметно-пространственная среда строится как максимально 

доступная для детей с ОВЗ; 

 событийная воспитывающая среда дошкольной организации обеспечивает 

возможность включения каждого ребенка в различные формы жизни детского 

сообщества; 

 рукотворная воспитывающая среда обеспечивает возможность демонстрации 

уникальности достижений каждого ребенка. 

На уровне общности формируются условия освоения социальных ролей, ответственности 

и самостоятельности, сопричастности к реализации целей и смыслов сообщества, 

приобретается опыт развития отношений между детьми, родителями, воспитателями. 

Детская и детско-взрослая общность в инклюзивном образовании развиваются на 

принципах заботы, взаимоуважения и сотрудничества в совместной деятельности. 

На уровне деятельностей: педагогическое проектирование совместной деятельности в 

группах, в малых группах детей, в детско-родительских группах обеспечивает условия 

освоения доступных навыков, формирует опыт работы в команде, развивает активность и 

ответственность каждого ребенка в социальной ситуации его развития. 

На уровне событий: проектирование педагогами ритмов жизни, праздников и общих дел с 

учетом специфики социальной и культурной ситуации развития каждого ребенка 

обеспечивает возможность участия каждого в жизни и событиях группы, формирует 

личностный опыт, развивает самооценку и уверенность ребенка в своих силах. 

Событийная организация должна обеспечить переживание ребенком опыта 

самостоятельности, счастья и свободы в коллективе детей и взрослых. 

В работу с детьми данной категории включаются сотрудники образовательного 

учреждения: заведующий, старший воспитатель, воспитатели, педагог-психолог, учитель - 

логопед, музыкальный руководитель, которые способствуют созданию условий и 

благоприятного микроклимата в дошкольной организации для облегчения адаптации 

детей с ОВЗ и детей-инвалидов, и их успешной социализации. Осуществляют 

индивидуальный подход к детям при организации воспитательно-образовательного 

процесса. 
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III ОРГАНИЗАЦИОННЫЙ РАЗДЕЛ 

Материально-техническое обеспечение Программы соответствует: 

возрастным и индивидуальным особенностям детей, 

санитарно-эпидемиологическим правилам и гигиеническим нормативам, 

правилам пожарной безопасности и электробезопасности, 

требованиям по охране здоровья обучающихся и охране труда работников учреждения; 

требования обеспечения возможности для беспрепятственного доступа обучающихся с 

ОВЗ. 

В здании учреждения располагаются: 

а) групповые ячейки (групповые помещения) – изолированные помещения, принадлежащие 

каждой группе. В состав групповой ячейки входят: 

раздевальная (для приема детей и хранения верхней одежды, куда помещаются 

шкафы для одежды и обуви, оборудованные индивидуальными ячейками – полками для 

головных уборов и крючками для верхней одежды), 

групповая (для проведения непосредственной образовательной деятельности, игр, 

занятий и приема пищи), 

спальня, (организация сна), 

моечная (для подготовки готовых блюд к раздаче и мытья столовой посуды), 

туалетная (совмещенная с умывальной); 

б) дополнительные помещения для работы с детьми, предназначенные для 

поочередного использования всеми или несколькими детскими группами: 

музыкальный зал, 

кабинет учителя-логопеда, 

физкультурный зал, 

кабинет развивающего обучения-изостудия); 

в) сопутствующие помещения: 

медицинского назначения, 

пищеблок, 

прачечная; 

г) служебно-бытовые помещения для персонала. 

На территории детского сада выделены функциональные зоны: 

а) игровая зона, включающая: 

групповые площадки; 

индивидуальные для каждой группы из расчета не менее 2,5 кв. м на 1 ребенка 

для детей раннего возраста и не менее 2 кв. м на 1 ребенка дошкольного возраста и с 

соблюдением принципа групповой изоляции; 

б) физкультурная площадка; 

 

Оснащение и оборудование учреждения в соответствии с 

требованиями ФГОС ДО и ФОП ДО 

 

Оборудование групповых ячеек ( групповых помещений) 

 

1
 пункт 32.1 ФОП. 
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Уголок для ролевых игр; 

Книжный уголок; 

Зона для настольно-печатных игр; 

Выставка, мини-музей (изделий народных мастеров и т.д.); 

Уголок природы (наблюдений за природой); 

Спортивный уголок; 

Игровой уголок (с игрушками, строительным материалом); 

Уголки для разнообразных видов самостоятельной деятельности детей – 

конструктивной, изобразительной, музыкальной и др.; 

Уголок театра. 

Оборудование групповой раздевальной комнаты 

Выставка (детского рисунка, детского творчества и т.д.); 

Уголок для родителей; 
Библиотека педагогической литературы; 

Методические рекомендации по вопросам воспитания. 

 

Кабинет учителя-логопеда 

 

Речевой центр, 

Сенсорный центр, 

Центр проведения логопедических компонентов НОД, 

Центр моторного развития, 

Центр зрительного восприятия, 

Центр речевого дыхания, 

Центр релаксации, 

Информационно-консультативный центр, 

Центр методического сопровождения. 

Рабочий стол, стулья 

Ноутбук, музыкальные колонки 

Столы детские, стульчики детские 

Мебельные модули 

Зеркало настенное с жалюзи 

Зеркало индивидуальное 

Магнитная доска 

Полка вертикальная 

Ковры 

Комплект зондов для постановки звуков 

Шпатели, вата, ватные палочки, салфетки, спирт 

Интерактивная доска 

 

 

Оборудование музыкального зала 

Пианино; 

Магнитофон; 

Стульчики; 

Микрофон; 

Детские музыкальные инструменты. 

 

Оборудование физкультурного зала 

 

Спортивная стенка; 
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Дуги; 

Мягкие модули; 

Палки, 

Гантели, 

Обручи, 

Мячи в сетке, 

Мячи с рогами, 

Мячи футбольные, 

Мячи с ушами, 

Мячи надувные, 

Мячи «Еж», 

Мячи резиновые. 

 

Участки для прогулки 

 

Прогулочные веранды, 

Детское игровое оборудование. 

 

Описание обеспеченности методическими 
материалами и средствами обучения и воспитания с 

учетом реализации парциальных программ «ОБЖ» 

Методические материалы 

Безопасность дома и на улице 

Бытовая техника 
Великая Отечественная война 

Весна в картинка 

Виды спорта (16 карточек) 

Демонстрационный материал по развитию речи О.С. Ушаковой «Живая природа» 

День Победы 

Дидактический материал «Деревья» 

Дидактический материал «Лесные и полевые цветы» 

Дидактический материал «Птицы» 

Защитники Отечества 

Защитники Отечества (беседы с картинками) 

Зима в картинках 

Зимние виды спорта (рассказы по картинам) 

Как предки выращивали хлеб 

Как предки шили одежду 

Картотека сюжетных картинок «Употребление предлогов» 

Мой дом (рассказы по картинам) 

Наглядно-дидактическое пособие «Как рисовать животных» 

Наглядно-дидактическое пособие «Лепка в детском саду» 5-7 лет; 4-5 лет, 2-4 года 

Наглядно-дидактическое пособие «Весна» 

Наглядно-дидактическое пособие «Дорожные знаки» 4-7 лет 

Наглядно-дидактическое пособие «Животные жарких стран» 

Наглядно-дидактическое пособие «Животные Севера» 

Наглядно-дидактическое пособие «Лето» 

Наглядно-дидактическое пособие с подробными методическими рекомендациями 

«Репка» 3-5 лет 

Наглядно-дидактическое пособие с подробными методическими рекомендациями 

«Три по- росенка» 3-5 лет 

Наглядное пособие «Аквариумные и пресноводные рыбы» 

Наглядное пособие «Геометрические фигуры» 
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Наглядное пособие «Гжель» 

Наглядное пособие «Головные уборы» 

Наглядное пособие «Головные уборы» 

Наглядное пособие «Городец» 

Наглядное пособие «Дикие животные» 

Наглядное пособие «Домашние животные» 

Наглядное пособие «Дымка» 

Наглядное пособие «Животные жарких и северных стран» 

Наглядное пособие «Животные средней полосы» 

Наглядное пособие «Игрушки» 

Наглядное пособие «Лесные жители» 

Наглядное пособие «Мебель. Посуда» 

Наглядное пособие «Насекомые» 

Наглядное пособие «Овощи и фрукты» 

Наглядное пособие «Овощи» 

Наглядное пособие «Одежда» 

Наглядное пособие «Орудия труда и инструменты» 

Наглядное пособие «Посуда» 

Наглядное пособие «Продукты питания» 

Наглядное пособие «Птицы разных широт» 

Наглядное пособие «Птицы России» 

Наглядное пособие «Птицы» 

Наглядное пособие «Транспорт» 

Наглядное пособие «Хохлома» 

Наглядное пособие «Цвета» 

Наглядное пособие «Ягоды» 

Наглядное пособие (плакат) «Куму нужны деревья в лесу» 

Наглядное пособие (плакат) «Правила безопасности на улице» 

Наглядное пособие (плакат) «Правила дорожного движения» 

Наглядное пособие (плакат) «Правила пожарной безопасности» 

Наглядное пособие (плакат) «Чистота – залог здоровья» 

Наглядное пособие для педагогов, логопедов, воспитателей и родителей «Злаки в картин- 

 

Народы России и ближнего зарубежья 

Осень в картинках 

Права ребенка 

Правила маленького пешехода 

Профессии (беседы с ребенком) 

Развитие речи в картинках по развитию речи О.С. Ушаковой 

Расскажите детям о космонавтике (3-7 лет) 

Расскажите детям о насекомых (3-7 лет) 

Расскажите детям о хлебе 

Рассказы по картинам «Курочка-ряба» 

Уроки безопасности (12 карточек) 

Уроки доброты (беседы с ребенком) 

Я и мое поведение (беседы с ребенком) 

 

Методические материалы для парциальной программы «Веселый рюкзачок» 

Рабочие тетради по программе «Веселый рюкзачок» (5-6 и 6-7 лет) 

Дополнительные методические материалы 

 

альбомы; 

детские художественные книги; 
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дидактические пособия; 

дизайн-проекты (ПП); 

каталог подвижных игр; 

картины и картинки; 

книжки-самоделки; 

конспекты; 

консультации для педагогов и родителей; 

макеты, проекты; 

методические разработки; 

муляжи; 

наборы посуды; 

наглядный и методический материал; 

настольно-печатные игры; 

образцы по рисованию; 

перспективные планы; 

плакаты; 

предметы прикладного и народного искусства; 

проектирование деятельности; 

скульптуры; 

фотоальбомы; 

художественная литература; 

циклограммы (двигательной деятельности, трудовой деятельности, речевой деятельности); 

энциклопедии. 

 

Учебно- методическая литература 

Физическое развитие 

1. Пензулаева Л.И. Физкультурные занятия в детском саду. Первая младшая группа. М.: 

МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2009. 

2. Степаненкова Э.Я. Физическое воспитание в детском саду. М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 

2008. 

3. Клепинина З.А., Клепинина Е.В. Как развивать в ребенке умение заботиться о своем 

здоровье. М.: Арктида, 2010. 

4. Новикова И.М. Формирование представлений о здоровом образе жизни дошкольни- 

ков (2-7 лет). М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2010. 

5. Пензулаева Л.И. Физическая культура в детском саду (3-4 года). М., МОЗАИКА- 

СИНТЕЗ, 2015. 

6. Вареник Е.Н., Кудрявцева С.Г., Сергиенко Н.Н. Занятия по физкультуре с детьми 3-7 

лет. М.: Сфера, 2012. 

7. Буцинская П.П. Общеразвивающие упражнения в детском саду. М.: Просвещение, 

1990. 

8. Пензулаева Л.И. Оздоровительная гимнастика (комплексы упражнений для детей 3-7 

лет) по ФГОС. М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2014. 

9. Пензулаева Л.И. Физическая культура в детском саду 4-5 лет. М.: МОЗАИКА- 

СИНТЕЗ, 2015. 

10. Пензулаева Л.И. Физическая культура в детском саду 5-6 лет. М.: МОЗАИКА- 

СИНТЕЗ, 2015. 

11. Сулим Е.В. Зимние занятия по физкультуре с детьми 5-7 лет (конспекты). М.: ТЦ 

Сфера, 2011. 

12. Пензулаева Л.И. Физическая культура в детском саду 6-7 лет. М.: МОЗАИКА- 

СИНТЕЗ, 2015. 

 

Социально-коммуникативное развитие 
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1. Губанова Н.Ф. Развитие игровой деятельности. Система работы в 1 мл. группе. М.: 

МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2009. 

2. Краснощекова Н.В. Сюжетно-ролевые игры для детей дошкольного возраста. Ростов- 

на-Дону: Феникс, 2008. 

3. Громова О.Е., Соломатина Г.Н., Кабушко А.Ю. Ознакомление дошкольников с соци- 

альным миром. М.: Сфера, 2012. 

 

Познавательное развитие 

 

1. Веракса Н.Е., Галимов О.П. ФГОС Познавательно-исследовательская деятельность 

дошкольников. М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2014. 

2. Дергунская О.А., Ошкина А.А. Игры – эксперименты с дошкольниками. М.: Центр 

педагогического образования, 2015. 

3. Помораева И.А., Позина В.А. ФГОС Формирование элементарных математических 

представлений. М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2014. 

4. Мартынова Е.А. Организация опытно-экспериментальной деятельности детей (2-7 

лет). Волгоград, 2012. 

5. Соломенникова О.А. Занятия по формированию элементарных экологических пред- 

ставлений 2-3. М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2007. 

6. Дыбина О.В. Ознакомление дошкольников с предметным и социальным окружением 

(под.гр.). М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2015. 

7. Машкова С.В. Познавательно-исследовательские занятия с детьми (5-7 лет) – Волго- 

град: Учитель, 2015. 

8. Громова О.Е., Соломатина Г.Н., Кабушко А.Ю. Ознакомление дошкольников с соци- 

альным миром. М.: Сфера, 2012. 

 

Речевое развитие 

 

1. Гербова В.В. ФГОС. Развитие речи в детском саду 2-3 года. М.: МОЗАИКА- 

СИНТЕЗ, 2015. 

2. Гербова В.В. ФГОС Развитие речи в детском саду 4-5 лет. М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 

2015. 

3. Гербова В.В. ФГОС Развитие речи в детском саду 5-6 лет. М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 

2015. 

4. Гербова В.В. Коммуникация (развитие речи в подгот.группах). М.: МОЗАИКА- 

СИНТЕЗ, 2013. 

5. Хрестоматия для чтения детям в детском саду ФГОС. М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 

2014. 

6. Ушакова О.С. Развитие речи детей 3-5 лет. М.: ТЦ Сфера, 2011. 

7. Гербова В.В. Коммуникация (развитие речи в средней группе). М.: МОЗАИКА- 

СИНТЕЗ, 2015. 

8. Ушакова О.С. Развитие речи детей 5-7 лет. М.: ТЦ Сфера, 2011. 

9. Макарова В.Н., Ставцева Е.А. Конспекты занятий по развитию образной речи у 

старших дошкольников. М.: Центр педагогического образования, 2009. 

10. Гербова В.В. ФГОС Развитие речи в детском саду 6-7 лет. М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 

2015. 

11. Лебедева Л.В. Конспекты занятий по обучению детей пересказу (подгот. группа) – с 

использованием опорных картинок. М.: Центр педагогического образования, 2009. 

12. Гербова В.В. ФГОС Развитие речи в детском саду 3-4 года. М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 

2015. 

13. Ушакова О.С. Примерные занятия по развитию речи (2 младшая гр.). М.: МОЗАИ- 

КА-СИНТЕЗ, 2014. 

14. Ушакова О.С. Развитие речи детей 3-5 лет. М.: ТЦ Сфера, 2011. 

 

Художественно-эстетическое развитие 
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1. Баранова Е.В., Савельева А.М. От навыков к творчеству. Обучение детей технике ри- 

сования детей 2-7 лет. М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2009. 

2. Комарова Т.С. Занятия по изобразительной деятельности во 2-ой мл.гр. детского са- 

да. М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2010. 

3. Колдина. Д.Н. Рисование с детьми 3-4 лет. М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2015. 

4. Баранова, Савельева. От навыков к творчеству (техника рисования) 2-7 лет – М.: 

МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2009. 

5. Коваленко З.Д. Аппликация семенами (3-7 лет). М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2014. 

6. Комарова Т.С. Занятия по изобразительной деятельности в средней группе детского 

сада. М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2010. 

7. Гаврилова В.В., Артемьева Л.А. Декоративное рисование 5-7 лет. Волгоград: Учи- 

тель, 2014. 

8. Кузнецова Е.М. Художественное моделирование и конструирование старшая группа. 

Волгоград: Учитель, 2014. 

9. Комарова Т.С. Художественное творчество подгот.гр. М.: Сфера, 2012. 

 

Иная литература 

 

1. Краснощекова Н.В. Сюжетно-ролевые игры для детей дошкольного возраста. Ростов- 

на-Дону: Феникс, 2008. 

2. Белая К.Ю. Как обеспечить безопасность дошкольников. М.: Просвещение, 2006. 

3. Ежова Н.В. ПДД в детском саду (методика, конспекты). М.: Феникс, 2011. 

4. Саулина Т.Ф. Три сигнала светофора (конспекты). М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2010. 

5. Дыбина О.В. Занятия по ознакомлению с окружающим миром (средняя группа). М.: 

МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2010. 

6. Дыбина О.В. Ознакомление дошкольников с предметным и социальным миром 

(средняя.гр.) ФГОС. М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2010. 

7. Баряева Л.Б., Жевнеров В.Л., Загребаева Е.В.Азбука дорожного движения (програм- 

ма) – 2 книги. М.: Дрофа, 2008. 

8. Элькин Г.Н. Правила безопасного поведения на дороге (советы, знаки…). М.: Литера, 

2008. 

9. Губанова Н.Ф. Развитие игровой деятельности 4-5 лет. М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 

2015. 

10. Шипунова В.А. Детская безопасность (учебно-методическое пособие для педагогов). 

М.: Цветной мир, 2013. 

11. Шорыгина Т.А. Беседы об основах безопасности с детьми 5-8 лет. М.: Сфера, 2014. 

12. Дергунская О.А., Ошкина А.А. Игры – эксперименты с дошкольниками. М.: Центр 

педагогического образования, 2015. 

13. Помораева И.А., Позина В.А. ФГОС Формирование элементарных математических 

представлений. М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2014. 

14. Мартынова Е.А. Организация опытно-экспериментальной деятельности детей (2- 

7лет). Волгоград, 2012. 

15. Гобашева Г.Б. Организация экспериментальной деятельности дошкольников. М.: 

АРКТИ, 2003. 

16. Новикова В.П. Математика в детском саду 2 млад.группа. М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 

2

0

1

5

. 

 

17. Шорыгина Т.А. Беседы о природных явлениях и объектах. М.: Сфера, 2015. 

18. Нефедов К. Дом. Какой он? М.: Гнои и Д, 2010. 

19. Иванова А.И. Человек (естественно-научные наблюдения и эксперименты в детском 

саду). М.: Сфера, 2010. 

20. Шорыгина Т.А. Бытовые электроприборы. Какие они? М.: Сфера, 2015. 

21. Хрестоматия для чтения детям в детском саду ФГОС. М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 

2014. 
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22. Варенцова Н.С. Обучение дошкольников грамоте (3-7 лет). М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 

2011. 

 

Парциальная программа «Веселый рюкзачок» 

 

1. Земскова-Названова Л.И. Люби и знай родной свой край: занятия по краеведению с 

малышами. М., 2006. 

2. Колбовский Е.Ю. Экологический туризм и экология туризма. М., 2011. 

3. Листок на ладони: методическое пособие по проведению экскурсий с целью эколо- 

гического и эстетического воспитания дошкольников. СПб., 2005. 

4. Петин А.Н. Экологические основы экскурсионной и рекреационной деятельности. 

Белгород, 2012. 

 

Средства обучения и воспитания 
 

Бадминтон 

Большая машина 

Гантели 

Гладильная доска 

Гладильный набор 

Грузовик «Забава» 

Грузовик «Зубр» 

Д/и «Домино» 

Д/и «Живая планета» 

Д/и «Логика 

Д/и «Наведи порядок» 

Д/и «Определение» 

Д/и «Посуда» 

Д/и «Профессии» 

Д/и «Техника» 

Д/и Найди соответствие «Фрукты» 

Джип «Вояж» 

Джип «Сафари» 

Домик «Логика» 

Домино «Цвета и фигуры» 

Дорожная машина «Малыш» 

Игровой набор «Доктор» 

Карандаши 

Каталка «Гусеница» 

Каталка «Утенок» 

Кегли 

Кегли малые 

Кольцеброс 

Кольцеброс «Жираф» 

Коляска 

Конструктор «Кубики» 

Конструктор «Строитель» 

Конструктор большой 

Кран «Малыш» 

Краски 

Кроватка 

Ксилофон «Карандаши» 

Кукла-малютка 

Кукла «Алина» 

Кукла «Вилли» 

Кукла «Ляля» 

Кукла «Малыш» 

Кукла «Оля» 

Кукла «Саша» 

Кукла 

Кукольный театр «Курочка Ряба» 

Лови шарик 

Логика «Черепаха» 

Логика «Шар» 

Логический куб 

Лото «Говори правильно» 

Лото «Дары лета» 

Лото «Зоопарк» 

Лото «Хочу все знать! Что из чего сдела- 

но!» 

Машина 

Машина-конструктор 

Мозаика (магнитная, напольная) 

Мяч «Еж» 7 см. 

Мяч «Футбол» 

Мяч 5 см. 

Мяч в сетке 

Мяч надувной 41 см. 

Мяч резиновый 210 мм. 

Мяч с рогами 

Мяч с ушами 

Мяч футбольный 

Набор «Лови» 

Набор «Лови» 

Набор «Мячики» 

Набор «Овощи» 

Набор «Парикмахерская» 

Набор «Супермаркет» 

Набор «Фрукты» 

Набор кегли (большой) 

Набор посуды MY 

Обруч 

Обучающая серия «Где моя сказка» 

Пазл «Машины» 

Пазлы «Транспорт» 
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Палки 

Пирамида «Маяк» 

Пирамидки 

Пожарная специальная машина 

Посуда «Галинка» 

Посуда «Чайный сервиз» 

Радуга макси. Развивающий набор «пира- 

миды + кубики» 

Рыбалка «Бабочка» 

Рыбалка «Насекомые» 

Самосвал «Конструктор» 

Самосвал «Мишка» 

Самосвал «Муравей» 

Самосвал маленький 

Самосвал с пирамидой 

Санки 

Скакалки 

Форма малышам 

Художественная литература 

Цель - метание 

Шнуровка «Машинка» 

Шнуровка «Обувь» 

Экскаватор 

Юла 

 

Парциальная программа: 

атласы 

объекты натуральные 

дидактические игры 

туристское снаряжение 
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Перечень литературных, музыкальных, художественных, 

анимационных произведений 

 

Перечень художественной литературы, используемой при реализации обязательной 

части Программы, соответствует пункту 33.1 Федеральной программы. 

При реализации парциальной программы «Веселый рюкзачок» дополнительно к ука- 

занному перечню используется следующая художественная литература: 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ков» 

1. Алешковский Ю. «Кыш и Два портфеля», «Кыш и я в Крыму» 

2. Андерсен Х.К. «Дюймовочка», «Гадкий утенок», «Цветы маленькой Иды» и др. 

3. Бажов П. «Серебряное копытце», «Огневушка-поскакушка» 

4. Верзилин Н. «По следам Робинзона» 

5. Верн Ж. «Вокруг света в восемьдесят дней» (в пересказе для детей) 

6. Грибачѐв Н. «А это мы! Лесные истории» 

7. Дерягина Л. «Путешествие в город Сломанных игрушек» 

8. Железников В. «Троп» 

9. Кервуд Дж. О. «Бродяги Севера» 

10. Коржиков В. «Веселое мореплавание Солнышкина» 

11. Котин М. «Пугалки для непослушных детей» 

12. Медведев В. «Баранкин, будь человеком!», «Приключения солнечных зайчи- 

 

13. Остер Г. «Котенок по имени Гав», «Зарядка для хвоста», «Подземный пере- 

ход», «Привет мартышке», «А вдруг получится!!!», «Испорченная погода», «Обитаемый ост- 

ров», «Это я ползу», «Бабушка удава», «Великое закрытие», «Куда идет слоненок», «Как ле- 

чить удава», «Легенды и мифы Лаврового переулка», «Сказка с подробностями» 

14. Пермяк Е. «Чижик-Пыжик», «Волшебная радуга» 

15. Пинясов Я. «В зимнюю стужу» 

16. Скребицкий Г. «Зайкин год», «Кто как зимует», «Кто как лето проводит» 

17. Толстой А. «Золотой ключик, или Приключения Буратино 

18. Трэверс П. «Мэри Поппинс» 

19. Успенский Э. «Крокодил Гена и его друзья», «Про Веру и Анфису», «Дядя Фе- 

дор, Пес и Кот», «Каникулы в Простоквашино» 

Перечень музыкальных произведений, используемых при реализации обязательной 

части Программы, соответствует пункту 33.2 Федеральной программы. 

 

Перечень произведений изобразительного искусства, используемых при реализации 

обязательной части Программы / Программы, соответствует пункту 33.3 Федеральной про- 

граммы. 

 

Режим дня 

 

Сводный режим дня на холодный период года разновозрастных групп 

Организация режима пребывания на холодный период (с 01.09 по 31.05) 

 

Режимные моменты 

Возраст детей 

1,5-2 

года 

2-3 года 3-4 года 4-5 лет 5-6 лет 6-7 лет 

Приход детей в детский сад, 

свободная игра, самостоятель- 

7.00 - 

8.10 

7.00 - 

8.10 

7.00 - 8.10 7.00 - 8.10 7.00 - 8.10 7.00 - 8.10 
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ная деятельность, утренняя 

гимнастика 
1 ч 10 

мин 

1 ч 10 

мин 

1 ч 10 мин 1 ч 10 мин 1 ч 10 мин 1 ч 10 мин 

Подготовка к завтраку, завтрак 8.10 - 

8.30 

8.10 - 

8.30 

8.10 -8.30 8.10 - 8.30 8.10 - 8.30 8.10 - 8.30 

20 мин 20 мин 20 мин 20 мин 20 мин 20 мин 

Игры, самостоятельная дея- 

тельность детей 

8.30-8.50 8.30-9.05 8.30 – 9.05 8.30 – 8.40 8.30 – 9.05 8.30 – 9.05 

20 мин 35 мин 35 мин 10 мин 35 мин 35 мин 

Непосредственно образова- 

тельная деятельность 

8.50-9.00 9.05-9.15 9.05 - 9.20 8.40-9.00 9.05 - 9.30 9.05 - 9.35 

10 мин 10 мин 15 мин 20 мин 25 мин 30 мин 

Игры, самостоятельная дея- 

тельность детей 

9.00-9.20 9.15-9.30 9.20-9.30 9.00-9.45 9.30-9.45 9.35-9.45 

20 мин 15 мин 10 мин 45 мин 15 мин. 10 мин 

Непосредственно образова- 

тельная деятельность 

9.20-9.30 9.30-9.40 9.30-9.45 9.45-10.05 9.45-10.05 9.45-10.15 

10 мин. 10 мин 15 мин 20 мин 20 мин 30 мин 

Игры, самостоятельная дея- 

тельность детей 

9.30-9.45 9.40-9.45  10.05- 
10.15 

10.05-10.15  

15 мин. 5 мин  10 мин 10 мин  

Второй завтрак 9.45-9.55 10.15-10.25 

10 мин 10 мин 

Игры, самостоятельная дея- 

тельность детей 

   10.25- 

10.50 

10.25-10.50 Ср.,Пт. 

10.25- 
10.55 

   25 мин 25 мин. 30 мин. 

Непосредственно образова- 

тельная деятельность 

     Пн, Вт, 

Чт, 

10.25- 
10.55 

     30 мин. 

Подготовка к прогулке, прогул- 

ка 

9.55-11.45  10.50- 
12.20 

10.50 –12.20 10.55 – 
12.25 

1 ч. 50 мин  1 ч. 30 

мин 

1 ч. 30 мин 1 ч. 30 
мин 

Подготовка к обеду, обед. 11.45-12.10  12.20-12.50  

25 мин  30 мин.  

Подготовка ко сну, дневной сон 12.10-15.10  12.50-15.10  

3 ч  2ч 20 мин.  

Постепенный подъѐм, личная 

гигиена, 

гимнастика после сна 

15.10-15.20  15.10- 
15.20 

15.10 –15.20 15.10 – 
15.20 

10 мин  10 мин 10 мин 10 мин 

Полдник 15.20-15.35  15.20 - 
15.35 

15.20 –15.35 15.20 - 
15.30 

15 мин  15мин 15 мин 10 мин 

Игры, самостоятельная детская 

деятельность 

15.35- 

16.10 

Пн, 

Ср,Чт., 

Пт. 

15.35- 

16.10 

Вт. 

15.35- 
16.00 

15.35 – 

16.00 

15.35- 

16.00 

Вт, Ср. 

15.35-16.00 

Пн., Вт, 

Ср. 

Чт. 

15.30- 

16.00 

35 мин. Пн, 25 мин 25 мин Вт, Ср. 30 мин. 
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  Ср,Чт.,П 

т. 

35 мин 

Вт. 

25 мин. 

  25 мин  

Непосредственно образова- 

тельная деятельность 

 Вт. 

16.00- 
16.10 

  Пн., Чт., 

Пт 

15.35-16.00 

Пт. 

15.30- 
16.00 

 10 мин   25 мин. 30 мин 

Подготовка к прогулке, прогул- 

ка, уход домой. 

16.10-17.30 16.00- 
17.30 

16.00- 
17.30 

16.00-17.30 16.00- 
17.30 

1 ч 20 мин 1 ч 30 мин 1 ч 30 мин 1 ч 30 мин 1 ч 30 мин 

ИТОГО в режимных момен- 

тах: 

      

сон 3 ч 3 ч 3ч. 2ч 20мин 2 ч 20 мин 2 ч 20 
мин 

прогулка 3ч 

10мин 

3ч 

10мин 

3ч 20мин 3ч 3ч 3ч 

СД 1ч 

30мин 

1ч 

20мин 

1ч 10мин 1ч 30мин 1ч 50мин 1ч 45мин 

 

 

Организация режима пребывания на теплый период (с 01.06 по 31.08) 

 

Деятельность 1,5-2 

года 

2-3 года 3-4 года 4-5 лет 5-6 лет 6-7 лет 

Приход детей в 

детский сад, 

свободная игра, 

самостоятельная 

деятельность, 

утренняя гимна- 

стика 

07.00- 

08.05 

в группо- 

вом по- 

мещении 

младшей 

группы 

07.00- 

08.05 

в группо- 

вом по- 

мещении 

младшей 

группы 

07.00-08.05 

в группо- 

вом поме- 

щении 

младшей 

группы 

07.00-08.20 

на прогулоч- 

ной площад- 

ке старшей 

разновоз- 

растной 

группе 

07.00-08.20 

на прогу- 

лочной 

площадке 

старшей 

разновоз- 

растной 

группе 

07.00-08.20 

на прогулоч- 

ной площад- 

ке старшей 

разновоз- 

растной 

группе 

 1ч 05 мин 1ч 05 мин 1ч 05 мин 1ч 20 мин 1ч 20 мин 1ч 20 мин 

Подготовка к 

завтраку, завтрак 

08.05- 

08.35 

08.05- 

08.35 

08.05-08.35 08.20-08.50 08.20-08.50 08.20-08.50 

 30 мин 30 мин 30 мин 30 мин 30 мин 30 мин 

Игры, самостоя- 

тельная деятель- 

08.35- 

09.00 

08.35- 

09.00 

08.35-09.00 08.50-09.20 08.50-09.20 08.50-09.20 

ность 
      

25 мин 25 мин 25 мин 30 мин 30 мин 30 мин 

Подготовка к 

прогулке, про- 

09.00- 

11.10 

09.00- 

11.10 

09.00-11.10 09.20-12.10 09.20-12.10 09.20-12.10 

гулка 
      

1ч 10мин 1ч 10мин 1ч 10мин 2ч 50мин 2ч 50мин 2ч 50мин 

Второй завтрак 10.00- 

10.10 

10.00- 

10.10 

10.00-10.10 10.10-10.20 10.10-10.20 10.10-10.20 

10мин 10мин 10мин 10мин 10мин 10мин 
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Возвращение с 

прогулки, гигие- 

нические проце- 

дуры, подготов- 

ка к обеду 

11.10- 

11.20 

11.10- 

11.20 

11.10-11.20 12.10-12.30 12.10-12.30 12.10-12.30 

10мин 10мин 10мин 20мин 20мин 20мин 

обед 11.20- 

11.50 

11.20- 

11.50 

11.20-11.50 12.30-12.50 12.30-12.50 12.30-12.50 

30мин 30мин 30мин 20мин 20мин 20мин 

Гигиенические 

процедуры, под- 

11.50- 

12.00 

11.50- 

12.00 

11.50-12.00 12.50-13.00 12.50-13.00 12.50-13.00 

готовка ко сну       

10мин 10мин 10мин 10мин 10мин 10мин 

Дневной сон 12.00- 

15.00 

12.00- 

15.00 

12.00-15.00 13.00-15.00 13.00-15.00 13.00-15.00 

3ч 3ч 3ч 2ч 2ч 2ч 

Постепенный 

подъем, личная 

15.00- 

15.10 

15.00- 

15.10 

15.00-15.10 15.10-15.15 15.10-15.15 15.10-15.15 

гигиена, гимна-       

стика после сна 
      

10мин 10мин 10мин 5мин 5мин 5мин 

Подготовка к 

полднику, пол- 

15.10- 

15.30 

15.10- 

15.30 

15.10-15.30 15.15-15.30 15.15-15.30 15.15-15.30 

дник 
      

20ми 20ми 20ми 15мин 15мин 15мин 

Игры, самостоя- 

тельная детская 

15.30- 

16.00 

15.30- 

16.00 

15.30-16.00 15.30-16.00 15.30-16.00 15.30-16.00 

деятельность       

30мин 30мин 30мин 30мин 30мин 30мин 

Подготовка к 

прогулке, про- 

16.00- 

17.30 

16.00- 

17.30 

16.00-17.30 16.00-17.30 16.00-17.30 16.00-17.30 

гулка, уход де- 

тей домой 

      

1ч 30мин 1ч 30мин 1ч 30мин 1ч 30мин 1ч 30мин 1ч 30мин 

 

 

Особенности традиционных событий, праздников, мероприятий 

Праздник – это день, который наполнен радостью и весельем. Каждое мероприятие 

проходит с участием детей в сюрпризных номерах и выступлениях. Мероприятия сопровож- 

даются получением подарков. 

Отмечаются праздники в соответствии с возрастными возможностями и интересами 
детей.  

Все праздники направлены на: 

формирование представления о праздничной культуре, этикете, традициях; 

создание эмоционально-положительного климата в группе и детском саду, обеспече- 

ние детям чувство комфорта и защищенности; 

развитие творческой активности детей; 

получение новых впечатлений; 
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ках; 

привлечение детей к посильному участию в играх, забавах, развлечениях и праздни- 

 

развитие умения следить за действиями заводных игрушек, сказочных героев, адек- 

ватно реагировать на них; 

формированию навыков перевоплощения в образы сказочных героев. 

Проведение праздников осуществляется: 

с использованием культурного пространства села Починки (музеи, выставки, памят- 

ные места); 

с помощью совместной творческой деятельности детей и взрослых (педагогов, роди- 

телей, артистов); 

с включением дидактических и настольно-печатных игр на основе культурных тради- 

ций, обычаев, праздников. 

 

Сезонные праздники (времена года): «Осень, «Весна», «Лето», «Зима». 

Утренники: новогодний утренник, 8 марта, 23 февраля, 

Тематические развлечения: народная игрушка, мои любимые игрушки». 

Театрализованные представления: «Теремок», «Колобок», «Репка». 

 

3-4 года 

 

Развлечения: «До свидания, лето, здравствуй, детский сад!», Спортивное развлечение. 

Праздники: «Осень», Новогодний утренник, «Зима», 23 февраля, 8 марта, «Весна», 

«Лето». 

 

Отдых. Развивать культурно-досуговую деятельность детей по интересам. Обеспечи- 

вать каждому ребенку отдых (пассивный и активный), эмоциональное благополучие. Фор- 

мировать умение занимать себя игрой. 

Развлечение. Показывать театрализованные представления. Организовывать прослу- 

шивание звукозаписей, просмотр мультфильмов. Проводить развлечения различной темати- 

ки (для закрепления и обобщения пройденного материала). Вызывать интерес к новым те- 

мам, стремиться к тому, чтобы дети получали удовольствие от увиденного и услышанного во 

время развлечения. 

Праздники. Приобщать детей к праздничной культуре. Отмечать государственные 

праздники. Содействовать созданию обстановки общей радости, хорошего настроения. 

Самостоятельная деятельность. Побуждать детей заниматься изобразительной дея- 

тельностью, рассматривать иллюстрации в книгах, играть в разнообразные игры; разыгры- 

вать с помощью воспитателя знакомые сказки, обыгрывать народные песенки, потешки. 

Поддерживать желание детей петь, танцевать, играть с музыкальными игрушками. 

Создавать соответствующую среду для успешного осуществления самостоятельной деятель- 

ности детей. 

 

4-5 лет 

 

Развлечения: «День знаний!», Спортивное развлечение. 

Праздники: «Осень», Новогодний утренник, «Зима», 23 февраля, 8 марта, «Весна», 

«Лето», «День Победы». 

Театрализованные представления. 

Отдых. Поощрять желание детей в свободное время заниматься интересной самостоя- 

тельной деятельностью, любоваться красотой природных явлений: слушать пение птиц, шум 

дождя, музыку, мастерить, рисовать, музицировать и т.д. 
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Развлечения. Создавать условия для самостоятельной деятельности детей, отдыха и 

получения новых впечатлений. Развивать интерес к познавательным развлечениям, знако- 

мящим с традициями и обычаями народа, истоками культуры. 

Вовлекать детей в процесс подготовки разных видов развлечений: формировать жела- 

ние участвовать в кукольном спектакле, музыкальных и литературных концертах; спортив- 

ных играх и т.д. 

Осуществлять патриотическое и нравственное воспитание. 

Приобщать к художественной культуре. Развивать умение и желание заниматься ин- 

тересным творческим делом. 

Праздники. Приобщать детей к праздничной культуре русского народа. Развивать же- 

лание принимать участие в праздниках. 

Формировать чувство сопричастности к событиям, которые происходят в детском са- 

ду, стране. Воспитывать любовь к Родине. 

Самостоятельная деятельность. Содействовать развитию индивидуальных предпочте- 

ний в выборе разнообразных видов деятельности, занятий различного содержания (познава- 

тельного, спортивного, художественного, трудового). Формировать творческие наклонности 

каждого ребенка. 

Побуждать детей к самостоятельной организации выбранного вида деятельности. 

Развивать желание посещать студии эстетического воспитания и развития. 

 

5-6 лет 

 

Развлечения: «Зимняя олимпиада» 

Праздники: «День знаний!», «Осень», День народного единства, Новый год, 23 февра- 

ля, 8 марта, «Лето», «День победы» 

Театрализованные представления. 

Отдых. Развивать желание в свободное время заниматься интересной и содержатель- 

ной деятельностью. Формировать основы досуговой культуры (игры, чтение книг, рисова- 

ние, лепка, конструирование, прогулки, походы и т.д.). 

Развлечения. Создавать условия для проявления культурно-познавательных потребно- 

стей, интересов, запросов и предпочтений, а также использования полученных знаний и уме- 

ний для проведения досуга. Способствовать появлению спортивных увлечений, стремления 

заниматься спортом. 

Праздники. Формировать у детей представления о будничных и праздничных днях. 

Вызывать эмоционально положительное отношение к праздникам, желание активно участво- 

вать в их подготовке (украшение групповой комнаты, музыкального зала, участка детского 

сада и т. д.). Воспитывать внимание к окружающим людям, стремление поздравить их с па- 

мятными событиями, преподнести подарки, сделанные своими руками. 

Самостоятельная деятельность. Создавать условия для развития индивидуальных спо- 

собностей и интересов детей (наблюдения, экспериментирование, собирание коллекций и т. 

д.). Формировать умение и потребность организовывать свою деятельность, соблюдать поря- 

док и чистоту. Развивать умение взаимодействовать со сверстниками, воспитателями и роди- 

телями. 

Творчество. Развивать художественные наклонности в пении, рисовании, музициро- 

вании. Поддерживать увлечения детей разнообразной художественной и познавательной де- 

ятельностью, создавать условия для посещения кружков и студий. 

6-7 лет 

 

Развлечения: «Зимняя олимпиада», «Весна-красна», «День птиц». 
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Праздники: «День знаний!», «Осень», День народного единства, Новый год, 23 февра- 

ля, 8 марта, «День победы», «До свиданья, детский сад!». 

Театрализованные представления. 

 

Отдых. Приобщать детей к интересной и полезной деятельности (игры, спорт, рисова- 

ние, лепка, моделирование, слушание музыки, просмотр мультфильмов, рассматривание 

книжных иллюстраций и т.д.). 

Развлечения. Формировать стремление активно участвовать в развлечениях, общать- 

ся, быть доброжелательными и отзывчивыми; осмысленно использовать приобретенные зна- 

ния и умения в самостоятельной деятельности. Развивать творческие способности, любозна- 

тельность, память, воображение, умение правильно вести себя в различных ситуациях. Рас- 

ширять представления об искусстве, традициях и обычаях народов России, закреплять уме- 

ние использовать полученные навыки и знания в жизни. 

Праздники. Расширять представления детей о международных и государственных 

праздниках. Развивать чувство сопричастности к народным торжествам. Привлекать детей к 

активному, разнообразному участию в подготовке к празднику и его проведении. Воспиты- 

вать чувство удовлетворения от участия в коллективной предпраздничной деятельности. 

Формировать основы праздничной культуры. 

Самостоятельная деятельность. Предоставлять детям возможности для проведения 

опытов с различными материалами (водой, песком, глиной и т.п.), наблюдений за растения- 

ми, животными, окружающей природой. Развивать умение играть в настольно-печатные и 

дидактические игры. Поддерживать желание дошкольников показывать свои коллекции (от- 

крытки, фантики и т.п.), рассказывать об их содержании. Формировать умение планировать и 

организовывать свою самостоятельную деятельность, взаимодействовать со сверстниками и 

взрослыми. 

Творчество. Совершенствовать самостоятельную музыкально-художественную и по- 

знавательную деятельность. Формировать потребность творчески проводить свободное вре- 

мя в социально значимых целях, занимаясь различной деятельностью. 

 

Особенности организации развивающей предметно-пространственной 
среды 

 

Развивающая предметно-пространственная среда (далее – РППС) является частью об- 

разовательной среды, направленным на развитие детей. РППС выступает основой для разно- 

образной, разносторонне развивающей, содержательной и привлекательной для каждого ре- 

бенка деятельности. 

РППС включает: 

организованное пространство (территория учреждения, групповые комнаты, специа- 

лизированные, технологические, административные и иные помещения), 

материалы, оборудование, электронные образовательные ресурсы и средства обучения 

и воспитания, охраны и укрепления здоровья детей дошкольного возраста, материалы для 

организации самостоятельной творческой деятельности детей. 

РППС создает возможности для учета особенностей, возможностей и интересов детей, 

коррекции недостатков их развития. 

При проектировании РППС учреждения учитывались: 

местные этнопсихологические, социокультурные, культурно-исторические и природ- 

но-климатические условия, в которых находится учреждение; 

возраст, уровень развития детей и особенности их деятельности, содержание образо- 

вания;  

задачи Программы для разных возрастных групп; 

возможности и потребности участников образовательной деятельности (детей и их 

семей, педагогов и других учреждения, участников сетевого взаимодействия и других участ- 

ников образовательной деятельности). 

РППС выстроена в соответствии с ФГОС ДО и обеспечивает реализацию 
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Программы, учитывая особенности каждого возрастного этапа, обеспечивая охрану и 

укрепление здоро- вья детей, возможность общения и совместной деятельности детей и 

взрослых, двигательной активности детей и возможности для уединения, а также 

проявления детской инициативы. 

Образовательное пространство оснащено средствами обучения и воспитания, 

соответ- ствующими материалами, игровым, спортивным, оздоровительным 

оборудованием, инвента- рем, которые обеспечивают: 

игровую, познавательную, исследовательскую и творческую активность всех 

воспи- танников, экспериментирование с доступными детям материалами (в том числе с 

песком и водой); 

двигательную активность, в том числе развитие крупной и мелкой моторики, 
участие в подвижных играх и соревнованиях; 

эмоциональное благополучие детей во взаимодействии с предметно- 

пространственным окружением; 

возможность самовыражения детей. 

Трансформируемость пространства дает возможность изменений РППС в 

зависимости от образовательной ситуации, в том числе от меняющихся интересов и 
возможностей детей. 

Полифункциональность материалов позволяет разнообразно использовать 

различные составляющих предметной среды: детскую мебель, маты, мягкие модули, 

ширмы, природные материалы, пригодные в разных видах детской активности (в том 

числе в качестве предметов-заместителей в детской игре). 

Вариативность среды позволяет создать различные пространства (для игры, 

конструи- рования, уединения и пр.), а также разнообразный материал, игры, игрушки и 

оборудование, обеспечивают свободный выбор детей. 

Игровой материал периодически сменяется, что стимулирует игровую, 

двигательную, познавательную и исследовательскую активность детей. 

Доступность среды создает условия для свободного доступа детей к играм, 

игрушкам, материалам, пособиям, обеспечивающим все основные виды детской 

активности; 

В процессе функционирования РППС обеспечивается исправность и сохранность 

материалов и оборудования. 

Безопасность РППС обеспечивает соответствие всех ее элементов требованиям по 

надежности и безопасности их использования. 

Наполняемость развивающей предметно-пространственной среды обеспечивают 

целостность образовательного процесса. Компоненты развивающей предметно- 

пространственной среды обеспечивают развитие детей по пяти образовательным 

областям. Все предметы известны детям, соответствуют их индивидуальным 

особенностям (возрастным и гендерным) для осуществления полноценной 

самостоятельной и совместной со сверстниками деятельности. 

Организация РППС в учреждении обеспечивает наличие различных пространств 

для осуществления свободного выбора детьми разных видов деятельности. Учреждение 

самостоятельно определяет средства обучения, в том числе технические, 

соответствующие материалы (в том числе расходные), игровое, спортивное, 

оздоровительное оборудование, инвентарь, необходимые для реализации Программы. 

 

Календарный план воспитательной работы 

 

План является единым для ДОО. Педагоги вправе наряду с Планом проводить иные 

мероприятия согласно Программе воспитания, по ключевым направлениям воспитания и 
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дополнительного образования детей. 
 Все мероприятия в детском саду проводятся с учѐтом особенностей Программы, а также 

возрастных, физиологических и психоэмоциональных особенностей обучающихся. 

 

Направления 
воспитания 

Тематика мероприятия Сроки проведения 

Патриотическое День снятия блокады Ленинграда 27 января 

День защитника Отечества 23 февраля 

День Победы 9 мая 

День России 12 июня 

Духовно- 
нравственное 

День защиты детей 1 июня 

Международный день пожилых людей 1 октября 

День защиты животных 4 октября 

Международный день инвалидов 3 декабря 

Социальное Колядки 8-19 января 

Масленица По календарю 

Международный женский день 8 марта 

День смеха 1 апреля 

 День отца в России Третье воскресенье 
октября 

День народного единства 4 ноября 

День матери в России Последнее воскресенье 
ноября 

День семьи, любви и верности 8 июля 

Международный день дружбы 30 июля 

Познавательное День космонавтики 12 апреля 

Международный день Земли 22 апреля 

День Государственного флага Российской 
Федерации 

22 августа 

День Государственного герба РФ 30 ноября 

День Конституции Российской Федерации 12 декабря 

Физическое и 

оздоровительное 

Всемирный день туризма 27 сентября 

День зимних видов спорта в России 7 февраля 

Всемирный день здоровья 7 апреля 

Трудовое Праздник Весны и Труда 1 мая 

День воспитателя и всех дошкольных 
работников 

27 сентября 

День учителя 5 октября 

Эстетическое Всемирный день театра 27 марта 

День славянской письменности и культуры 24 мая 

Прощание с детским садом последняя неделя мая 

День русского языка 6 июня 

День знаний 1 сентября 

Международный день музыки 1 октября 

Новый год 31 декабря 

 

 

3.4 Особенности организации развивающей предметно-пространственной среды 

Развивающая среда детства - это система, обеспечивающая полноценное развитие 

детской деятельности и личности ребенка. Она предполагает единство социальных, 

предметных и природных средств обеспечения разнообразной деятельности ребенка, и 

включает ряд базисных компонентов, необходимых для полноценного физического, 
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эстетического, познавательного и социального развития детей. Сюда относятся природные 

среда и объекты, физкультурно-игровые и спортивные сооружения в помещении и на 

участке, предметно-игровая среда, музыкально-театральная, предметно-развивающая 

среда для ООД. 

Развивающая предметно-пространственная среда обеспечивает возможность совместной 

деятельности взрослого и ребенка и самостоятельной деятельности детей , отвечающей 

потребностям детского возраста. Пространство группы организуется большим количеством 

развивающих материалов (книги, игрушки, материалы для творчества, развивающее 

оборудование и пр.). Все предметы доступны детям. Оснащение центров меняется в 

соответствии с тематическим планированием образовательного процесса. Интеграция 

позволяет раскрыться каждому ребѐнку в совместной деятельности, найти применение 

своих способностей в создании коллективного и индивидуального творческого продукта. 

Развивающая предметно-пространственная среда в группах отвечает следующим 

принципам: 

 Насыщенности: образовательное пространство оснащено средствами обучения и 

воспитания (техническими: проектор, экран), соответствующими материалами, в том 

числе расходным игровым, спортивным, оздоровительным оборудованием, 

инвентарѐм. 
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 Трансформируемости: детские столы, ширмы, мебель могут сдвигаться, раздвигаться 

в зависимости от образовательной ситуации, в том числе от меняющихся интересов и 

возможностей детей. 

 Полифункциональности: возможность разнообразного использования различных 
составляющих предметной среды: детской мебели, матов, мягких модулей, ширм. 

 Вариативности: наглядно-методический материал, дидактические игры и настольно- 

печатные пособия многовариантны (в зависимости от задач обучения и возраста 
детей). 

 Доступности: материал для свободной самостоятельной деятельности детей 

расположен на открытых полках. Дети самостоятельно могут пользоваться 

наглядным материалом. 

 Безопасности: помещение группы не загромождено мебелью; столы и стулья для 

детей имеют регулирующие по высоте ножки; углы и кромки мебели закруглены; 

стены окрашены в светлый тон (психологи советуют использовать мягкие пастельные 

цвета); для игр на полу имеется ковер. 

Развивающая предметно-пространственная среда выступает как динамичное 

пространство, подвижное и легко изменяемое. В целом принцип динамичности — 

статичности касается степени подвижности игровых пространств, вариантности 

предметных условий и характера детской деятельности. Вместе с тем, определенная 

устойчивость и постоянство среды — это необходимое условие ее стабильности, 

привычности, особенно если это касается мест общего пользования (библиотечка, 

шкафчик с игрушками, ящик с полифункциональным материалом и т.п.). 

Развивающая предметно-пространственная среда обеспечивает доступ к объектам 

природного характера; побуждает к наблюдениям на участке детского сада (постоянным и 

эпизодическим) за ростом растений, участию в элементарном труде, проведению опытов и 

экспериментов с природным материалом. 

Развивающая предметно-пространственная среда организовывается как культурное 

пространство, которое оказывает воспитывающее влияние на детей (изделия народного 

искусства, репродукции, портреты великих людей, предметы старинного быта и пр.). 

Развивающая предметно-пространственная среда представлена по секторам. 

Активный сектор (занимает самую большую площадь в группе), включающий в себя: 

1. Центр игры 

2. Центр двигательной активности 

3. Центр конструирования 

4. Цент музыкально - театрализованной деятельности 

Спокойный сектор: 

1. Центр книги 

2. Центр отдыха 

3. Центр природы 

4. Центр социализации 

Рабочий сектор: (Рабочий сектор занимает 25% всей группы, так как там предполагается 

размещение оборудования для организации совместной и регламентированной 

деятельности. Все части группового пространства имеют условные границы в зависимости 

от конкретных задач момента, при необходимости можно вместить всех желающих, так как 

дошкольники «заражаются» текущими интересами сверстников и присоединяются к ним: 

1. Центр познавательной и исследовательской деятельности 

2. Центр продуктивной и творческой деятельности. 
В рабочих Программах педагогов имеется приложение «Паспорт группы», который 

включает в себя перечень оборудования, разнообразных материалов, инвентаря, 

обеспечивающий реализацию Программы по всем образовательным областям и видам 

детской деятельности в соответствии с возрастными и индивидуальными особенностями 
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детей группы. Паспорт обновляется ежегодно при составлении Рабочих программ 

воспитателей и утверждается приказом заведующего ДОО. 

 

3.5 Психолого – педагогические условия реализации Программы (ФОП, п. 30.) 

http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044 

 

Психолого-педагогические условия реализации Федеральной программы 

 признание детства как уникального периода в становлении человека, понимание 

неповторимости личности каждого ребенка, принятие воспитанника таким, какой 

он есть, со всеми его индивидуальными проявлениями; проявление уважения 

кразвивающейся личности, как высшей ценности, поддержка уверенности в 

собственных возможностях и способностях у каждого воспитанника; 

  решение образовательных задач с использованием как новых форм организации 

процесса образования (проектная деятельность, образовательная ситуация, 

образовательное событие, обогащенные игры детей в центрах активности, 

проблемно-обучающие ситуации в рамках интеграции образовательных областей и 

другое), так и традиционных (фронтальные, подгрупповые, индивидуальные 

занятий. При этом занятие рассматривается как дело, занимательное и интересное 

детям, развивающее их; деятельность, направленная на освоение детьми одной или 

нескольких образовательных областей, или их интеграцию с использованием 

разнообразных педагогически обоснованных форм и методов работы, выбор 

которых осуществляется педагогом; 

  обеспечение преемственности содержания и форм организации образовательного 

процесса в ДОО, в том числе дошкольного и начального общего уровней 

образования (опора на опыт детей, накопленный на предыдущих этапах развития, 

изменение форм и методов образовательной работы, ориентация на стратегический 

приоритет непрерывного образования - формирование умения учиться); 

  учет специфики возрастного и индивидуального психофизического развития 

обучающихся (использование форм и методов, соответствующих возрастным 

особенностям детей; видов деятельности, специфических для каждого возрастного 

периода, социальной ситуации развития); 

  создание развивающей и эмоционально комфортной для ребенка образовательной 

среды, способствующей эмоционально-ценностному, социально личностному, 

познавательному, эстетическому развитию ребенка и сохранению его 

индивидуальности, в которой ребенок реализует право на свободу выбора 

деятельности, партнера, средств и прочее; 

  построение образовательной деятельности на основе взаимодействия взрослых с 

детьми, ориентированного на интересы и возможности каждого ребенка и 

учитывающего социальную ситуацию его развития; 

  индивидуализация образования (в том числе поддержка ребенка, построение его 

образовательной траектории) и оптимизация работы с группой детей, основанные 

на результатах педагогической диагностики (мониторинга); 

  оказание ранней коррекционной помощи детям с ООП, в том числе с ОВЗ на 

основе специальных психолого-педагогических подходов, методов, способов 

общения и условий, способствующих получению ДО, социальному развитию этих 

детей, в том числе посредством организации инклюзивного образования; 

  совершенствование образовательной работы на основе результатов выявления 

запросов родительского и профессионального сообщества; 

  психологическая, педагогическая и методическая помощь и поддержка, 

консультирование родителей (законных представителей) в вопросах обучения, 

воспитания и развитии детей, охраны и укрепления их здоровья; 

http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044
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  вовлечение родителей (законных представителей) в процесс реализации 

образовательной программы и построение отношений сотрудничества в 

соответствии с образовательными потребностями и возможностями семьи 

обучающихся; формирование и развитие профессиональной компетентности 

педагогов, психолого-педагогического просвещения родителей (законных 

представителей) обучающихся; 

  непрерывное психолого-педагогическое сопровождение участников 

образовательных отношений в процессе реализации Федеральной программы в 

ДОО, обеспечение вариативности его содержания, направлений и форм, согласно 

запросам родительского и профессионального сообществ; 

  взаимодействие с различными социальными институтами (сферы образования, 

культуры, физкультуры и спорта, другими социально воспитательными субъектами 

открытой образовательной системы), использование форм и методов 

взаимодействия, востребованных современной педагогической практикой и семьей, 

участие всех сторон взаимодействия в совместной социально значимой 

деятельности; 

  использование широких возможностей социальной среды, социума как 

дополнительного средства развития личности, совершенствования процесса ее 

социализации; 

  предоставление информации о Федеральной программе семье, заинтересованным 

лицам, вовлеченным в образовательную деятельность, а также широкой 

общественности; 

  обеспечение возможностей для обсуждения Федеральной программы, поиска, 

использования материалов, обеспечивающих ее реализацию, в том числе в 

информационной среде. 

 

 

IV КРАТКАЯ ПРЕЗЕНТАЦИЯ ПРОГРАММЫ 

Образовательная программа дошкольного образования Муниципального бюджетного 

дошкольного образовательного учреждения «Детский сад № 5» (далее – Программа) 

разработана в соответствии с: 

 федеральным государственным образовательным стандартом дошкольного 

образования (утвержден приказом Минобрнауки России от 17 октября 2013 г. № 

1155, зарегистрировано в Минюсте России 14 ноября 2013 г., регистрационный № 

30384; в редакции приказа Минпросвещения России от 8 ноября 2022 г. № 955, 

зарегистрировано в Минюсте России 6 февраля 2023 г., регистрационный № 

72264) (далее – ФГОС ДО) 

  федеральной образовательной программой дошкольного образования (утверждена 

приказом Минпросвещения России от 25 ноября 2022 г. № 1028, зарегистрировано 

в Минюсте России 28 декабря 2022 г., регистрационный № 71847) (далее – ФОП 

ДО). 

 

4.1.Возрастные и иные категории детей, на которых ориентирована программа 

Образовательная программа дошкольного образования муниципального 

бюджетного дошкольного образовательного учреждения МБДОУ Починковский детский 

сад №5 ориентирована на воспитание, развитие и обучение детей в возрасте от 1,5 до 7 

лет, посещающие группы общеразвивающей направленности, с учетом их возрастных и 

индивидуальных особенностей по основным направлениям – физическому развитию, 

социально-коммуникативному развитию, познавательному развитию, речевому и 

художественно-эстетическому развитию. 
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Содержание образовательного и воспитательного процесса выстроено в 

соответствии ФГОС дошкольного образования, Федеральной образовательной 

программой дошкольного образования, нормативными документами, регламентирующие 

деятельность в области дошкольного образования. 

Программа определяет объем, содержание, организацию образовательной 

деятельности, отражает основные направления воспитательной работы по социализации 

воспитанников на основе базовых ценностей российского общества, планируемые 

результаты ее освоения и включает обязательную часть и часть, формируемую 

участниками образовательных отношений. Реализация задач осуществляется в процессе 

различных видах деткой деятельности. 

Программа реализуется на государственном языке Российской Федерации в 

формах, специфических для детей дошкольного возраста. Программа реализуется в 

течение всего времени пребывания детей в МБДОУ Ужовский детский сад. 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений, разработана 
на основе учебно-методического пособия: 

Методическое обеспечение для реализации парциальной программы Авдеевой Н.Н., 

Князевой О.Л, Стеркиной Р.Б.. Безопасность: Учебно- методическое пособие по 

основам безопасности жизнедеятельности детей старшего дошкольного возраста.- 

СПб.: ООО «ИЗДАТЕЛЬСТВО «ДЕТСТВО_ПРЕСС»,2019) 

3.7 Ссылка на федеральную Программу 

ФОП ДО - http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044 

 

4.3 Характеристика взаимодействия педагогического коллектива с семьями детей 

Важнейшим условием обеспечения целостного развития личности ребенка является 
взаимодействие педагогического коллектива с семьями воспитанников. 

Основная цель взаимодействия МБДОУ Починкоский детский сад №5 с семьями 

воспитанников 

http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044
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— сохранение и укрепление здоровья детей, обеспечение их эмоционального 

благополучия, комплексное всестороннее развитие и создание оптимальных условий для 

развития личности каждого ребенка, путем обеспечения единства подходов к воспитанию 

детей в условиях дошкольного образовательного учреждения и семьи, и повышения 

компетентности родителей в области воспитания. 

В основу совместной деятельности семьи и дошкольного учреждения заложены 
следующие принципы: 

 единый подход к процессу воспитания ребѐнка; 

 открытость дошкольного учреждения для родителей; 

 взаимное доверие во взаимоотношениях педагогов и родителей; 

 уважение и доброжелательность друг к другу; 

 дифференцированный подход к каждой семье. 
 

 

ФЗ «Об образовании в РФ» – ч. 6 ст. 12. Образовательные программы дошкольного образования 

разрабатываются и утверждаются организацией, осуществляющей образовательную деятельность, в 
соответствии с федеральным государственным образовательным стандартом дошкольного образования и 

соответствующей федеральной образовательной программой дошкольного образования. 
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